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PRESENTACION

A lo largo de la historia de la Humanidad y alrededor del mundo ha existido
una grave inconsistencia al hacer una inclusién entre géneros, ya sea prio-
rizando el rol del hombre en la sociedad y soslayando a las mujeres, o bien,
creando y conservando costumbres que buscan esa division, dejando a un lado
las capacidades y el raciocinio de ambas partes.

Mucho se puede decir del papel que representamos las mujeres hoy en dia
en los temas importantes asi como en los cotidianos —asuntos como la eco-
nomia, la cultura, la educacién y los deportes—, pero poco se ha tratado de su
influencia en la vida politica.

No existe a la fecha alguna parte en el mundo en la que las mujeres tenga-
mos acceso al espacio de la politica formal —aquella que conforma el sistema
legislativo y las instituciones de gobierno— igual o similar al de los hombres.
Esto se debe a una vieja y larga historia de encuentros, desencuentros y tro-
piezos entre esta actividad y las mujeres. Dicha historia va desde la antigua
exclusion de la poblaciéon femenina en los asuntos politicos, pasando por las
dificultades de aquellas que han intentado abrirse paso entre los obstaculos de
un espacio conceptualmente androcéntrico en los temas, horarios y estilos de
trabajo, hasta la desconfianza y desinterés que atin muestran algunas mujeres

por esta esfera.
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Es un aspecto que debe reconocerse de inmediato; no obstante, sigue pre-
sente esa negatividad que dicta que existe una “inferioridad” femenina —falsa
en cualquier caso—; por ello, se debe instar por agilizar los procesos de inclu-
si6n y de paridad de género.

De ahi la relevancia de esta obra, que representa un esfuerzo de Luz Argelia
Paniagua por reivindicar la trascendencia que han mostrado muchas mujeres
en México y alrededor del mundo, presentando casos especificos de compa-
neras mujeres que han logrado establecer un gobierno liderado por ellas o, en
su caso, una paridad admirable.

Felicito a mi companera diputada Luz Argelia Paniagua por este trabajo
valioso y trascendente, que el Consejo Editorial de la Camara de Diputados

tomd como propio e impulsd su publicacion.

Dip. Emma Margarita Aleman Olvera
Presidenta del Consejo Editorial
H. Camara de Diputados
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INTRODUCCION

En los recientes anos ha aumentado la participacion politica de las mujeres
en el ambito politico, tanto rural como urbano. No obstante, los avances lo-
grados representan excepciones.

Muestra de ello es que las parlamentarias no constituimos siquiera la mitad
del total en ninguna de las camaras legislativas nacionales. A escala mundial, las
mujeres ocupamos so6lo 16% de los escafios en parlamentos nacionales y s6lo
19 paises han alcanzado la meta de 30% establecido por Naciones Unidas.'

Todavia en algunos paises las mujeres no tienen derecho al voto y conse-
cuentemente tampoco pueden participar en la vida politica como diputadas
o en los gobiernos. Las jefas de Estado solo representan 5% a escala mundial.
Ninguna de ellas dirige un sistema dictatorial y todas ellas han sido elegidas
democraticamente.

La ausencia de mujeres en las esferas de decision y liderazgo es un indicador

clave y visible de la desigualdad de género que atin prevalece.

! El pais con mayor proporcién de mujeres en el Parlamento, por encima de Suecia, era
Rwanda. Informe sobre Desarrollo Humano 2005, Programa de las Naciones Unidas para el Desa-
rrollo (PNUD), Madrid, 2005 [http://hdr.undp.org/sites/default/files/hdr05_sp_complete.pdf].
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Aun existen legislaciones, mecanismos y practicas discriminatorias que im-
piden la plena participacion y liderazgo de las mujeres en condiciones de
equidad en relacién con los hombres.

Es evidente que las mujeres estamos insuficientemente representadas en la
mayoria de los niveles de influencia y toma de decisiones en los ambitos in-
ternacional, nacionales, locales y comunitarios.

No ha sido menor la lucha por abrir lugares de participacion, de ahi que
surgieran las cuotas de género, una herramienta de accién afirmativa que re-
serva un porcentaje determinado a puestos de toma de decision y candidaturas
politicas para las mujeres.

De acuerdo con el Informe sobre desarrollo mundial 2017 del Banco Mundial,
en los recientes 25 anos se han propagado por el mundo diferentes formas de
cuotas de género para que las mujeres podamos tener una mayor participacion
en las legislaturas nacionales; asimismo se destaca que, de 74 paises estudiados,
en 26 de ellos se alcanz6 la representacion de género deseada y, hasta 2016, los
48 paises restantes no habian cumplido.

La lucha por lograr la igualdad de género surge por primera vez durante la
Revolucion Francesa, en 1789, cuando las mujeres criticaban que los estatutos
“libertad, igualdad y fraternidad” sélo estaban dedicados a los hombres y a
ellas se les excluia de esta condicidn.

El eco de la lucha por la igualdad no tuvo fronteras y cruzando el otro ex-
tremo del mundo, un movimiento liderado por Katherine Sheppard,? alcanz6
algo que se crefa imposible, cuando en 1893 Nueva Zelandia se convirtid en el
primer pais en reconocer el voto a las mujeres sin restriccion alguna. Debido a

que fue una medida adoptada semanas antes de que se hicieran las elecciones

> Katherine Wilson Sheppard (10 de marzo de 1847-13 de julio de 1934) fue la integrante
mas destacada del movimiento por el sufragio femenino en Nueva Zelandia.
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generales, tuvieron que esperar hasta 1919 para poder presentarse para cargos
politicos.

Historicamente, el 8 de marzo de 1857 se recuerda por una gran marcha
que realizaron cientos de mujeres de una fabrica textil de Nueva York en con-
tra de los bajos salarios (entre 60 y 70% menos que los hombres) y las condi-
ciones precarias de trabajo (por no decir inhumanas).

Otra huelga de mayor magnitud se llevé a cabo el 8 de marzo de 1908, don-
de mas de 40 mil costureras industriales de muchas grandes fabricas textiles
de Estados Unidos se declararon en huelga en demanda del derecho de unirse
a los sindicatos y alcanzar mejoras salariales, condiciones de trabajo dignas,
una menor jornada laboral y el cese de la explotacion infantil. Este hecho
termind en tragedia cuando los duenos de la fabrica Cotton Textil Factory, en
Washington Square, en Nueva York, encerraron a las mujeres trabajadoras en
el edificio para que no se sumaran a la huelga, pero la fabrica se incendid (por
causas desconocidas) y 129 mujeres murieron.

Al ano siguiente, el 28 de febrero de 1909 se conmemord por primera vez
en Estados Unidos el Dia Nacional de la Mujer en honor a la huelga y la tra-
gedia ocurrida en 1908.

En 1910 se llevo a cabo la Segunda Conferencia Internacional de Mujeres
Socialistas en Copenhague, Dinamarca, integrada por mas de 100 mujeres
provenientes de 17 paises. Ahi se demand6 nuevamente el sufragio universal
(la primera vez lo pidieron en 1907 cuando se realiz6 la Primera Conferencia
Internacional de Mujeres Socialistas en Stuttgart, Alemania) y se proclamd
que el Dia Internacional de la Mujer fuera el 8 de marzo.

Llegd el 19 de marzo de 1911 y el Dia Internacional de la Mujer se con-
memor6 por primera vez en Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza, con la
participacion de mas de un millén de personas entre las que se encontraban

hombres y mujeres que exigian el reconocimiento universal del derecho al
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voto, contar con educacién y trabajo, la no discriminacién laboral y la posibi-
lidad de ocupar cargos publicos.

Durante los siguientes afios diversos paises se sumaron a la iniciativa, pero
estall6 la Primera Guerra Mundial y la mujer ocupd un papel importante al
tener que hacerse cargo de todos los trabajos que antes hacian los hombres y
que ahora se encontraban en batalla sin saber si volverian a sus hogares.

El 23 de febrero de 1917 Rusia se vio afectada por una huelga de mujeres
que, con apoyo de los obreros, con motivo del Dia Internacional de la Mujer
demandaron “Pan y Paz”. Esto obligd al zar Nicolas II a abdicar al trono dias
después poniendo fin al zarismo y teniendo lugar la segunda revolucién social
del mundo (la primera fue en México en 1910).

Otro pais que tuvo gran participacién a favor de las mujeres fue Uruguay,
que se convirtid en el primer pais americano en aprobar el sufragio femenino
el 3 de julio de 1927 en el Plebiscito de Cerro Chato.

Finalizada la Segunda Guerra Mundial se cred, el 24 de octubre de 1945, 1a
Organizacion de las Naciones Unidades (ONU) que firmé en ese mismo afo
el primer acuerdo internacional para consagrar la igualdad de derechos entre
la mujer y el hombre como aspecto fundamental de su razén de ser.

Por su parte, Argentina tuvo que esperar hasta 1946 para que se tuviera en
cuenta el rol protagénico de la mujer en la politica. Tras las elecciones que
proclamaron como presidente a Juan Domingo Per6n, su esposa y primera
dama, Eva Duarte de Per6n, dio un discurso en el que se ponia en jaque al
machismo al exigir la igualdad de derechos para todos los hombres y mujeres
y que el sufragio femenino fuera ley en todo el pais. Este proyecto de ley fue
presentado el 1 de mayo de 1946, pero no obtuvo el apoyo necesario hasta el
9 de septiembre de 1947 cuando se sanciond definitivamente la Ley 13.010
que en su primer articulo expresé: “Las mujeres argentinas tendran los mismos
derechos politicos y estaran sujetas a las mismas obligaciones que les acuerdan

o imponen las leyes a los varones argentinos”.
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Si hablamos de democracia, en pais alguno que se precie de tenerla como
forma de vida no debe existir la desigualdad entre mujeres y hombres. No se
debe excluir a la mujer en los actos sociales, politicos y econémicos.

Mientras las mujeres del siglo XIX lucharon por ejercer su derecho al voto
y a una equidad politica, las mujeres del siglo XXI debemos redoblar esfuerzos
por alcanzar la plena igualdad y garantizar una verdadera transformacion social
y politica.

En ese sentido, el articulo 7 de la Convencidn sobre la eliminacién de todas
las formas de discriminacién contra la mujer (CEDAW), reitera la importancia

de la representacion de las mujeres en la vida politica de nuestros paises:

[...] los Estados Partes garantizarin a las mujeres, en igualdad de condiciones
con los hombres, el derecho a:
(a) Votar en todas las elecciones y referéndums publicos y ser elegibles para

todos los organismos cuyos miembros sean objeto de elecciones publicas;

(b) Participar en la formulacién de las politicas gubernamentales y en la ejecu-
cién de éstas, y ocupar cargos publicos y ejercer todas las funciones puablicas en

todos los planos gubernamentales.

Cabe mencionar que las luchas feministas del siglo XIX han dado frutos.
Con las cuotas de género, en la actualidad la mujer refleja mayor autonomia,
mayor capacidad, mayor fuerza y desde luego un mayor liderazgo.

En las paginas siguientes se abordan algunas cuestiones sobre el tema. Se
plantea que la mujer puede ser participe en el espacio publico y no sélo en el
privado; a su vez, el liderazgo que una mujer puede tener frente al ambito po-
litico; asimismo, la verdadera importancia que tiene que las mujeres contemos
con igualdad para participar en la vida politica de México.

La perspectiva de género debe aplicarse en el espacio ptblico y privado, ya

que la igualdad entre mujeres y hombres sélo se alcanzard plenamente a partir
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de acciones en la vida cotidiana, en donde todos como sociedad erradiquemos
una mentalidad vaga y en la que no existan prejuicios.

Lograr la equidad de género debe ser un reto accesible para todas las socie-
dades, ya que ésta es fundamental para mejorar las condiciones de vida de las
personas vy, con ello, contribuir a la construcciéon de sociedades democraticas

con una politica plena y equitativa.
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LA LUCHA POR LA IGUALDAD DE DERECHOS

En la actualidad, hablar de inclusién, equidad, igualdad de condiciones, no
discriminacidn, respeto de los derechos humanos, rectitud y justicia, no distin-
ci6én por raza e igualdad de género, es hablar de un aspecto social sumamente
indispensable, el cual constituye un rubro por demas necesario para la evolu-
cion incluyente de la sociedad, y que representa una de las materias que mas
avances ha conseguido en el mundo mediante la difusién de programas que

incentivan el respeto y la tolerancia entre las personas.

Mujeres piden sea reconocido el voto electoral
de la mujer, Ciudad de México, 1921 (INAH).
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Sin embargo, aun con el progreso paulatino que el sector obtuvo en anos
recientes, en el sistema de vida basico y originalmente patriarcal, lo ante-
riormente descrito representa una misiéon considerablemente sinuosa, titanica
y desgastante, la cual se ve enfrentada contra afios de historia y costumbres
arraigadas en la conciencia de la sociedad, respaldadas por micromachismos dis-
frazados de proteccidn que solidifican la barrera de desigualdad.

En este sentido, si consideramos que desde los origenes de la formacién
cultural y moral se establecen ciertos parimetros de distincion entre las habili-
dades, funciones y atribuciones de los hombres y las mujeres, es comprensible
entender la dificultad que subyace en el rubro de la igualdad. Incluso, dichas
disparidades han sido incluidas en diversas obras de la literatura internacional,
tales como en la Biblia, texto que alude a la creacién femenina derivada de
la “costilla de Adan”, o la publicacién célebre del colombiano Gabriel Garcia
Marqués, Cien aiios de soledad, libro en el cual se plantea la existencia de cier-
tas “mascaras sociales”, incluyendo el sometimiento femenino y el machismo

practicamente obligatorio e inherente en los hombres.

Mujer con pancarta a la espalda,
Ciudad de México, 1935 (INAH).
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De tal manera, con base en la edificacién de los pilares socioculturales de la
nacién, nuestro comportamiento fue adoptando diversas caracteristicas con-
suetudinarias al momento de actuar, de entender el mundo y de convivir en
él, que colocaron de forma practicamente perpetua a la figura masculina por
encima de la mujer, hecho que se incrusté y consolidé como una actividad
cotidiana con el transcurso de las décadas.

De hecho, la diferenciacién se normalizd o encarnd en el espectro de la
humanidad en cuestiones mas basicas o superfluas, tales como los gustos en
ropa, colores, actividades socialmente reconocidas o roles exclusivos y tipicos
de un determinado género.

No obstante, con la evolucién cultural, educativa y generacional, dicho
rubro se ha transformado paulatinamente, generando una serie de cuestiona-
mientos y criticas acerca de las viejas usanzas, las cuales empiezan a verse como
una ristra de practicas injustas, desiguales y retrogradas.

Por tal motivo, en el contexto actual han adquirido fuerza los movimien-
tos que pugnan por la defensa de los derechos inherentes a la humanidad, es
decir, aquellas movilizaciones que procuran mantener protegidos los intereses
facticos de la propia especie, mediante el reconocimiento de las capacidades,
atribuciones y cualidades que no pertenecen tinicamente a la figura masculina,
y que tal como las define el pensamiento feminista, son habilidades y destrezas
de caracter sui generis, las cuales no deben ser limitadas o reservadas para un
cierto sector de la poblacion.

En este sentido, la reprobacidon y el senalamiento inquisitivo de la sociedad
hacia las practicas machistas y de exclusion, progresivamente han comenzado
a engrosarse y robustecerse, sobre todo en la juventud, adquiriendo un impetu
de lucha incansable en contra de la cosmovision patriarcal, misma que histori-

camente se habia presentado como un ente intratable e injuzgable.
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LIV UNIW"‘. .;‘ e

Se manifiestan mujeres del Frente Unico Pro Derechos de la Mujer,
Ciudad de México, 1939 (INAH).

Pese a ello, las mujeres nos hemos visto obligadas a esforzarnos el doble para
formar parte de un sistema que nos plantea las mas grandes desventajas y los
obstaculos mas injustos, donde las manipulaciones, discriminaciones y veja-
ciones han sido elementos cotidianos o habituales del contexto, situacién que
termina por recrudecer y resaltar el largo camino que atin queda por recorrer.

Lastimosamente, dichas caracteristicas contintian siendo repetitivas en todos
los ambitos sociales, grupales y familiares, perdurando como una costumbre
disfrazada y difuminada entre las delimitaciones irracionales de las actividades
“exclusivas o correlativas” de las mujeres, las cuales giran errobneamente en
torno a la preparacion de alimentos, aseo del hogar, formacién de los infantes

y cuidado de la estabilidad familiar.

22



LA LUCHA POR LA IGUALDAD DE DERECHOS

Derivado de ello, las mujeres hemos tenido que luchar contra la perenne
exposicion de juicios absurdos, los cuales argumentan equivocadamente que la
figura femenina debe permanecer en el hogar, apartada en forma mayoritaria
del ambiente laboral del pais o, en su defecto, con ciertas limitantes y desven-
tajas econdmicas frente a nuestros colegas.

Adicionalmente, ain somos vistas desde muchas dpticas como los persona-
jes débiles, fragiles, con menor resistencia o incapaces, estigmas que nos han
desdeniado y prejuzgado de manera adjetiva, cruel y drastica por decenas de
afnos, constrinéndonos a desenvolvernos en un entramado sumamente enrai-
zado y espeso, el cual nos ha convertido en profesionales con un grado mayor
de eficacia y responsabilidad. Frente a ello, el revitalizado género femenino
se reinventa y desafia, confrontando con valentia los incontables retos que
presenta la estructura social y demostrando nuestra valia por lo que sabemos,
conocemos, sentimos y hacemos, sin obtener ingresos extras por compasion,

comprension o caridad.

Mujer colocando su voto para la eleccién
de gobernador en Jalisco, 1953 (INAH).
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Por su parte, en el sector estrictamente politico, lo anteriormente relatado
no es, por supuesto, desde ningiin punto de analisis, una excepcidn, ya que si
bien es considerablemente complicado concebir que una mujer pueda traba-
jar en cualquier empleo que le satisfaga, la materia politica es quiza el rubro
mas machista de la historia, situacién que incrementa ostensiblemente las des-
igualdades y discriminaciones, haciendo de dicha practica algo relativamente
impensable para la mujer.

Partiendo de lo anterior, si consideramos que desde la concepcién o crea-
ci6n de las funciones politicas, éstas se han encontrado cimentadas sobre prin-
cipios elitistas, desiguales y totalitarios, en las que no cualquier persona puede
participar, solo aquellos elegidos que retinen las caracteristicas idoneas para el
sistema, encontramos que, de manera practicamente absoluta, suelen ser hom-
bres los elegidos para ocupar los cargos politicos de alta jerarquia, evitando
mediante distintas prerrogativas la incursion acelerada de las figuras femeninas
en la estructura administrativa.

Incluso de forma lamentable se han realizado decenas de alusiones discri-
minatorias a lo largo de los afos, incluyendo entre éstas ideas tan ilogicas e
irracionales como las que argumentaban la falta de capacidad de las mujeres
para tomar decisiones o las que pugnaban absurdamente por sefialar al géne-
ro femenino como un animal de cabellos largos e ideas cortas, aseveraciones
que terminaron por delimitar socialmente las aspiraciones de las mujeres en
el sector, debido al caracter machista y reminiscente que se desarroll6 en el
patriarcal sistema.

Derivado de ello, la incursién femenina en la politica nacional e inter-
nacional se present6 de manera diferida o progresiva, es decir, se consiguid
lentamente que las mujeres adquiriéramos mayor peso o influencia con el
transcurso de los anos, pero siempre bajo un perfil discreto y relativamente

sumiso ante nuestros antagonistas. Sin embargo, actualmente en el caso par-
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Mujer depositando su voto electoral
en la eleccidn presidencial de 1958,
Ciudad de México (INAH).

ticular de México, las mujeres representamos casi 52% del listado nominal de
electores en el Instituto Nacional Electoral,' hecho que nos posiciona como
un sector duro en el procedimiento de selecciéon y como un elemento de re-
levancia para las actividades econ6émicas del pais.

Entre 1952 y 1955, las gubernaturas de las entidades y territorios federales
estuvieron comandadas en su totalidad por hombres, mientras que en la Ca-
mara de Diputados las curules fueron ocupadas 99.4% por figuras masculinas
y Gnicamente 0.6% por mujeres.” No obstante, con la llegada del nuevo siglo
y el arranque de la LXI Legislatura, en el pais se empezd a percibir un ligero
avance en el sector de la inclusién femenina, ya que para mediados de 2009, en

el estado de Yucatan se eligi6 a Ivonne Ortega Pacheco para que fuera la titu-

! Véase INE, “Estadisticas, lista nominal y padrén electoral” [https://www.ine.mx/credencial/
estadisticas-lista-nominal-padron-electoral/|.

*VerdnicaVazquez Garcia,“Mujeres y gobiernos municipales en México. Lo que sabemos y lo
que falta por saber”, Gestion y politica piiblica, vol. 19, nim. 1, México, enero de 2010.
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lar de la gubernatura estatal, acontecimiento acompanado por un incremento
en la participacion de la mujer al interior del gobierno estatal, debido a que
en ese trienio se tuvo 27.6% del protagonismo femenil, lo que significé una

reduccidén ostensible en el porcentaje de nombramientos masculinos.’

Mujer con voto en la mano durante la jornada de 1958,
Ciudad de México (INAH).

Por otro lado, es preciso sefialar que si se considera el valor y la preponde-
rancia que tenemos las figuras femeninas fuera del circulo politico, encontra-
remos que somos precisamente nosotras las artifices de la conformacién social,
moral y cultural de la ciudadania, hecho que nos ha convertido en un elemen-
to de sumo interés electoral y gubernamental, debido a nuestra intervencion

palpable en la definicion de los cargos de eleccion popular y en la segregacion

? Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal, 2010.
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de los numerosos programas de ayuda publica, los cuales el mayor nimero de
las veces son difundidos, engrandecidos y bien utilizados por mujeres.

Paralelamente, ello se encuentra vinculado desde luego con los diversos
estereotipos que permanecen arraigados al pensamiento intrinseco de los
mexicanos, los cuales presuponen la existencia de ciertas actividades exclusi-
vamente destinadas a los hombres, debido a la errénea distincién por capaci-
dades y aptitudes de género, mismas que han perdurado por décadas a pesar de
los avances en materia de igualdad.

Asi pues, pese a que con el transcurso de los afios se ha incrementado la
incursion de las mujeres en diversos ramos, no hemos logrado liberarnos de
las incontables criticas, reproches y prejuicios por parte del criterio politico y
laboral del sistema, mismo que histéricamente ha categorizado a las tareas gu-
bernamentales, legislativas y administrativas como funciones plagadas de tintes
masculinos, hecho que ha obligado a centenas de mujeres a adquirir un talante
mas varonil para conseguir posicionarse en dicha estructura.”

De esta manera, se ha sostenido el argumento de que las conductas politicas
y de hacer cumplir las leyes se encuentran fundamentadas desde sus inicios en
expectativas y normas socioculturales propias de los hombres.

Sumado a ello, la figura o imagen tipica de la mujer sumisa, retraida y vin-
culada con las actividades del hogar ha representado una agravante mas en la
consolidacién del género femenino al interior del contexto gubernativo. Sin
embargo, pese a no ser muy recordado por los intereses machistas, las mujeres
siempre hemos estado ligadas con los movimientos revolucionarios y belige-
rantes mas importantes de pais, ejerciendo un papel considerablemente mas

discreto pero absolutamente trascendental en la conducciéon de México.

* Barbara Stiegler y Elisabet Gerber, Género y poder. El significado del género en los mds altos cargos
politicos: los casos de Alemania, Chile, Argentina y Espafia, Friedrich Ebert Stiftung, Chile, 2009.

27



LA POLITICA TIENE ROSTRO DE MUJER EN BAJA CALIFORNIA

Mujeres votando,
Ciudad de México, 1960 (INAH).

En nuestro pais las mujeres carecimos por mucho tiempo del estatus que
nos acreditaba como ciudadanas, ya que los distintos ordenamientos del pais
nos consideraban incapaces para votar y ser votadas, situaciéon que simbolizaba
una violacién grave a nuestros derechos humanos y un deterioro clamoroso
en el ejercicio publico nacional, ya que un gobierno o administracién que
relega la participacion del género femenino, no puede por ningin motivo
considerarse democratico.

Como se ha referido, el contexto actual nos indica que todo ese conjunto
de aseveraciones irracionales y absurdas han comenzado a agrietarse y a ser
cuestionadas con firmeza, otorgandonos a la humanidad en su conjunto, un
espectro de luz, de esperanza y de razdn, donde las mujeres hemos comenzado
a dar muestra de que las cosas no son como nos las han transmitido por gene-
raciones pretéritas.

Anilogamente, con el paso de los afios cada vez es mas reconocida la par-
ticipaciéon de las mujeres en los grandes momentos de la historia nacional,

incluyendo por supuesto las severas crisis financieras y desafortunados proble-
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mas derivados de los conflictos bélicos mundiales. Por consiguiente, a partir
de ese momento se rompid el estereotipo clasico o tipico de la mujer débil
y que Unicamente podia hacerse cargo de aspectos tales como el cuidado del
hogar, atencién al marido y formacién integral de los infantes, funciones que
consuetudinariamente habian sido adjudicadas como responsabilidades Gnicas,
obligatorias y plenas del género femenino.

En este sentido, cuando el mundo ha colapsado y se han registrado inconta-
bles pérdidas de vidas humana, las mujeres hemos sido las encargadas de hacer
frente a las necesidades y carencias sociales, todo ello bajo una perspectiva de
género vanguardista, en donde para proteger el bienestar del hogar y de la fa-
milia, ha sido necesario que las mujeres salgamos a las calles a trabajar, dejando

de lado las pesadas actividades domésticas y formativas.

De tal manera, la mano de obra femenina se ha convertido progresivamente en
una necesidad para el sistema productivo al que se incorporan grandes masas
de la clase trabajadora, hecho que ha engrandecido el valor real de las mujeres
en el entorno laboral globalizado. Incluso, hoy en dia éstas son empleadas en
aumento para cualquier mercado y en algunos casos representan a los elemen-
tos que mayor trabajo realizan dentro de las empresas, los cuales a pesar del

esfuerzo contintian sumergidos en un espectro de precariedad.’

Ahora bien, pese a que nuestra apariciéon en cualquier ambito o actividad
a desarrollar ha aumentado ostensiblemente, el sector de la politica atin es un
espacio donde no se observa como tal un mayor incremento o dinamismo
de este género a escala mundial; hecho que se mantiene a pesar de existir
numerosas mujeres con gran jerarquia en esta materia, como Angela Merkel,

canciller alemana con gran trascendencia y protagonismo politico durante

®Vero6nica Vazquez Garcia, “Mujeres y gobiernos municipales en México”, op. cit.
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las recientes décadas; Hillary Clinton, excandidata presidencial de los Estados
Unidos; Theresa May, primera ministro de Reino Unido de la Gran Bretafa e
Irlanda del Norte; Christine Lagarde, directora gerente del Fondo Monetario
Internacional; Federica Mogherini, alta representante de la Unidén Europea
para Asuntos Exteriores y Politica de Seguridad, y Michelle Obama, ex pri-
mera dama de los Estados Unidos.

Partiendo de lo anterior, aunque se ha incrementado la intervencion feme-
nina en la toma de decisiones y en la conduccidén de la politica mundial, los
movimientos comandados por mujeres ain son vistos como grupos eferves-
centes de ideologia feminista descontrolada, los cuales cominmente suelen ser
criticados y desdeniados por la opinién publica.

Sin embargo, en el caso especifico de México, dichas congregaciones —en su
btsqueda por generar un leve rompimiento entre la escena publica y privada—
impulsaron la ideologia de una auténtica democracia en el pais y en la casa
como simbolo de interés colectivo, publico y social, lo que posteriormente
permitié ampliar la apertura de foros de discusion sobre los problemas de
igualdad de género.

De manera consecuente, “este movimiento civil estuvo acompafiado por
aquello que Norberto Bobbio ha considerado como ‘el derecho a tener dere-
chos’, es decir, el privilegio de poseer una permision igualitaria para acceder a
una mejor educacién, a un trabajo bien remunerado y a un reposicionamien-
to en la vida puablica”.” Por tal motivo, debido a las carentes oportunidades
para las mujeres en el circulo geopolitico, nos dedicamos a crear una enorme
cantidad de grupos feministas en el pais, los cuales buscaron y buscan en la

actualidad generar un contrapeso real ante el sistema machista que predomina

7 Verénica Vazquez Garcia, “Mujeres y gobiernos municipales en México”, op. cif.
® M.L. Tarrés, Nuevos nudos y desafios en las practicas feministas: los institutos de las mujeres en
México, 2006.
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Mujer deposita su voto en una casilla,
Ciudad de México, 1961 (INAH).

en México. En un principio, dichas asociaciones tuvieron ademas el apoyo de

suplementos literarios y organizaciones civiles, tales como las siguientes:

e Club Lealtad.

e Centro Bohemio.

e Circulo Feminista de Occidente.
e Ateneo Femenino.

e La Siempreviva.

e Aurora.

* No Reeleccion.

e La Mujer Mexicana.

* Pigina Literaria y de la Mujer.
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e La Mujer Mexicana.

* Violetas del Anahuac.

* Ilustracion de México Libre.

* Amigas del Pueblo, fundado por Juana Belén Gutiérrez de Mendoza.

e Club Femenil Antireeleccionista Hijas de Cuauhtémoc, fundado por Do-

lores Jiménez y Muro.”

A pesar de ello, tras el esfuerzo de las agrupaciones que incursionaron ini-
cialmente en el ramo gubernamental y que alzaron la voz en favor de las
mujeres, en el pais no se percibi6é un avance consistente y sélido en la materia,
debido en gran parte a que el gobierno federal no impulsé sesiones y talleres
de inclusion femenil durante las primeras décadas del siglo XX.

De forma antagonica, en afios recientes se han dado pasos enormes en esta
direccion a nivel nacional e internacional, sobre todo por parte de la Asamblea
General de las Naciones Unidas, que en 2011 aprob6 una resolucion sobre
la participaciéon de la mujer en la politica, aspecto que evidencié un avance
de gran relevancia en el estudio de este campo, pero que también dejé entre-
ver que las mujeres seguimos siendo marginadas de la esfera politica, debido
a cuestiones tan basicas como las leyes, actitudes y estereotipos de género
discriminatorios.

Atendiendo ese derrotero, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
ha trabajado e instaurado diversos instrumentos que pugnan por eliminar pre-
juicios machistas, tales como la Convencidn sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacién contra la Mujer, Plataforma de Accién de Beijing

y Objetivos de Desarrollo del Milenio, mismos que pugnan por defender las

8 Laura Orellana Trinidad, La mujer del porvenir: raices intelectuales y alcances del pensamiento femi-
nista de Hermila Galindo, 1915-1919, Signos Historicos, México, 2001.
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convicciones feministas y postulados que plantean el establecimiento de una
participacion igualitaria en cualquier ambito social, impulsando la elimina-
cion de los obstaculos culturales que limitan dicha participacién equitativa y
creando estadisticas de medicidn de género, las cuales constatan el avance de

la igualdad a escala global.

Presidente Adolfo Ruiz Cortines (INAH).

Del mismo modo, si nos ubicamos especificamente en el trabajo realizado
por nuestro pais, tenemos como una fecha iconica y representativa el 17 de
octubre de 1953, cuando gracias a un decreto del Constituyente Permanen-
te publicado en el Diario Oficial de la Federacion, se materializé y dio certeza
juridica al derecho de las mujeres para votar y participar activamente en la

democracia de México.
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Dicho acontecimiento ocurrié cuando el entonces presidente de la Re-
publica, Adolfo Ruiz Cortines, junto con destacadas feministas del momento
como Amalia Gonzalez Caballero, Adelina Zendejas, Esther Chapa, Margarita
Garcia Flores y Estela Alatorre Betancourt, ratificaron el compromiso con el
derecho al sufragio de la mujer, logrando amalgamar el arduo trabajo que rea-

lizaron decenas de agrupaciones femeninas a lo largo de la historia.

[

Amalia Gonzalez Caballero pronuncia discurso (INAH).

No obstante, aunque con ese hecho se logr6 reconocer una parte de nues-
tros derechos politicos, permanecié pendiente la brecha de subrepresentacion,
es decir, quedo latente el interés y la limitante de las mujeres para ocupar car-
gos de eleccidon popular, a pesar de las trascendentales reformas que se habian
aprobado en favor de la inclusion de género.

Por su parte, es preciso sefialar que desde la propia guerra de Independencia
nacional hasta el estallido de la de Revolucion Mexicana, las mujeres ocu-

pamos indudablemente lugares importantes en la historia del pais, logrando
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resaltar a proceres de la patria como Josefa Ortiz de Dominguez, Mariana R.
del Toro de Lazarin, Maria Teresa de Arteaga, Antonia Nava y Leona Vicario.
Anilogamente, es preciso destacar que en 1915 se llevo a cabo otro epi-
sodio notable en la lucha por la igualdad: el primer Congreso Feminista de
México, reunién en la cual se pretendid resolver, discutir e impulsar reformas
para reconocer la libertad de profesion y educacidon de la mujer. Bajo ese
mismo tenor, la realizacion del Segundo Congreso Feminista arrojé triunfos
preponderantes en la materia, tales como el derecho de las mujeres a votar en
procesos municipales, destacando de dicho acontecimiento el triunfo de Rosa
Torres, primera mujer en alcanzar la titularidad de un cargo de elecciéon po-
pular, siendo la presidencia municipal del Ayuntamiento de Mérida.
Asimismo, durante el gobierno de Felipe Carrillo Puerto, en esa entidad se
presentaron significativos avances en el rubro de la equidad, debido a que en
1923, Elvia Carrillo Puerto lanzé su candidatura para fungir como diputada
local, elecciones que gand meses mas tarde, convirtiéndose asi en la primer

mujer en ocupar un curul legislativo estatal.

Elvia Carrillo Puerto,
1922 (INAH).
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Pese a ello, tras el asesinato del reconocido politico y periodista en 1924, los
avances que éste obtuvo en la materia se comenzaron a vislumbrar mas lejanos,
desvaneciéndose y resquebrajandose con el paso de los meses, hasta que en la
década de 1950, gracias a la intervencion del entonces presidente de la Repu-
blica, Adolfo Ruiz Cortines, aparecieron de nueva cuenta rostros femeninos al
interior del Honorable Congreso de la Unidn.

Ahora bien, si consideramos que a lo largo de la historia politica de México
los partidos politicos han sido los protagonistas principales de gestionar el po-
der administrativo y los diversos procesos de seleccidn, entenderemos enton-
ces la razén de los principios irracionalmente elitistas, ya que las instituciones
parlamentarias cuentan con grandes metas y objetivos propios a cumplir, tales
como la conservaciéon del registro o el triunfo en el porcentaje de votacion,
hechos vinculados desde luego con la conservacién del poder.

Por tal motivo, una de las vias mas factibles para las agrupaciones partidistas
fue allegarse progresivamente al creciente sector femenino del pais, mediante
la creacion y articulacidon de distintas estrategias de promocién politica a las
mujeres, mismas que contenian entre sus preceptos numerosas propuestas de
defensa e igualdad.’

Es precisamente por ello que durante los periodos de campana electoral, las
decenas de reivindicaciones femeninas han ocupado un lugar relevante en los
movimientos politicos, asi como en las iniciativas de ley que se proponen, las
cuales continuamente van relacionadas con la inclusion de la mujer en diver-

sos aspectos de la sociedad." Derivado de ello, Aurora Jiménez Palacios resulto

? Amparo Novo Vizquez, Mercedes Cobo Carrasco y Luis A. Gayoso Rico, “La participacion
en politica de la mujer: un estudio de caso”, Revista de Sociologia e Politica, vol. 19, nim. 38, febrero,
Universidad e Federal do Parana Curitiba, Brasil, 2011, pp. 187-203, .

1% Joni Lovenduski, “Gender Politics: A Breakthrough for Women?”, Parliamentary Affairs, vol.
50, Issue 4, Oxford University Press, 1 de octubre de 1997.
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electa como diputada por el estado de Baja California en la XLII Legislatura,
marcando asi un hito en la historia del Poder Legislativo Federal, ya que tras
los hechos relatados con Carrillo Puerto, la bajacaliforniana fue la primera

mujer en ocupar una diputacién federal en 1953.

La primera diputada federal en la historia de México,
la californiana Aurora Jiménez de Palacios, 1953 (INAH).

Con la apertura de la inclusion femenil en el campo legislativo, Remedios
Albertina Ezeta, Margarita Garcia Flores, Guadalupe Urstia Flores y Marcelina
Galindo Arce, también hicieron historia al obtener un lugar al interior del
Congreso de la Unidn, haciéndolo en representacion del Estado de México,
Nuevo Ledn, Jalisco y Chiapas respectivamente. Asimismo, durante las legis-
laturas XLVI y XLVII fueron electas como senadoras de la Republica Alicia

Arellano Tapia y Maria Lavalle.
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Senadora Alicia Arellano Tapia, 1965 (INAH).

Igualmente, para 1979 se dio un paso mas en la consolidacion de la figura
femenina cuando Griselda Alvarez gané las elecciones para la gubernatura del
estado de Colima, hecho que significé tener por primera ocasién a una mujer
al frente de la administracién publica de una entidad soberana. Ello contribu-
y6 palpablemente a que con el transcurso de los anos las demandas, resisten-
cias y exigencias absurdas que circundaban el pensamiento social perdieran
paulatinamente importancia y solidez, permitiendo que para 1985 los cargos
gubernativos comenzaran a designarse por el talento y capacidades.

Asi, se increment6 gradualmente la intervenciéon de las mujeres en la con-
duccién de México, pero con acciones y estrategias que seguian sin ser sufi-
cientes para la alta demanda femenina. Por ejemplo, en los periodos electorales
comprendidos entre 1980 y 1992, de los 7 655 cargos que existian en la admi-
nistracion publica, sélo 466 fueron ocupados por mujeres, cifra que represento

6% de la participacién total.
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pene

et e '; = _’ ., -
Griselda Alvarez Ponce de Ledn, 1945 (INAH).

Paralelamente, luego de la victoria suscitada en 1987, Beatriz Paredes Ran-
gel continu6 labrando una ruta de esfuerzo arduo, ya que al convertirse en la
segunda mujer en gobernar un estado, en este caso Tlaxcala, impulsé el avance
de las mujeres en la politica durante la década de 1990. Un ano mas tarde,
Dulce Maria Sauri se convirtid en la tercera gobernadora estatal en la historia
de la nacidn, al encontrarse al frente de Yucatan.

En este sentido, la participacion femenina en la vida politica mexicana con-
tinud en aumento con el paso de las décadas, no con la celeridad que se espe-
raria, pero si en momentos claves de la historia, evidenciando asi la inmensa
transformacion conseguida en la estructura administrativa.

De este modo, encontramos que desde la mitad del siglo anterior hasta
1997, es decir, de la Legislatura XLII a la LVI, el porcentaje de participaciéon
se potencid, pasando de 0.62% inicial a 14.14% en 1996, ostentando una sola
figura femenina en 1953, a tener mas de 40 mujeres en 1982 y hasta 70 en
1994, reflejo real de la evolucidn constante en la materia. Una de estas repre-
sentantes en la LIII Legislatura fue Cecilia Romero Castillo, diputada federal

por el Partido Accidén Nacional (PAN).
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Diputada Cecilia Romero Castillo,
1994 (Biblioteca y Archivo Digital del PAN).

A su vez, aunque en proporcidon bastante menor, también se registrd un
avance en la participacion e intervencién femenina al interior de la Camara de
Senadores, ya que se consiguid entre las Legislaturas XLVI y LVI un aumento
de alrededor de ocho puntos porcentuales entre 1964 y 1997, fechas en las que
el 6rgano legislativo integrd a las dos primeras senadoras de México, tradu-

ciéndose en 15 senadoras para la quincuagésima sexta legislatura.
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En nuestro pais, el Poder Legislativo ha demostrado su compromiso con la
causa historica, ya que mientras la Camara de Senadores se compuso en la
LXIII Legislatura por 51 senadoras y 77 senadores, la Camara de Diputados lo
hizo con el mayor nimero de mujeres de su historia: 214 diputadas federales.

Derivado de lo anterior y haciendo un recorrido por el memorial legislati-
vo, es posible traer a colacion las reformas iniciales de 1993 y 1996, las cuales
pese a no establecer disposiciones obligatorias, si continuaron con el viraje y el
progreso en el reconocimiento de la decisiva participacion politica de las mu-
jeres en politica, ya que tan sélo seis anos mas tarde, la normatividad mexicana
contempld sanciones para los partidos politicos que incumplieran las cuotas
de género, cifradas para aquel afio en un porcentaje de 70/30. Por su parte, en
2014 se reformé constitucionalmente el nimero de candidaturas entre hom-
bres y mujeres, fincaindose una obligada paridad en éstas, lo que representd un
cambio sumamente relevante.

Adicionalmente, es preciso subrayar que las modificaciones han emergido
de todas las ramas posibles, tanto pragmaticas como politicas, sociales y anali-
ticas, lo que ha permitido que hoy en dia existan numerosos estudios y textos

que refuerzan la ideologia del feminismo, dedicando su obra completa a la
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reflexion y a la critica de estos temas, tal como lo hace la publicacion La repre-
sentacion politica de las mujeres en México, texto editado por el Instituto Nacional
Electoral (INE) y la Universidad Nacional Autéonoma de México (UNAM),
en el cual se plantea una serie de tOpicos respecto al tema de la igualdad,
compaginados progresivamente entre comentarios reflexivos y conclusiones

alentadoras.

El avance en la representacion de las mujeres en la Camara de Diputados ha sido
progresivo, pero aun quedan muchos retos por superar (Foto: Grupo Parlamenta-
rio del PAN, LXIII Legislatura de la Camara de Diputados).

De forma similar, México cuenta con organos especificamente encargados y
orientados a dar un seguimiento estricto en la materia, de entre los cuales sobre-
sale el Observatorio de Participacion Politica de las Mujeres en México, mismo
que se enfoca en coordinar las acciones del gobierno destinadas a promover
solidamente la participacion de las mujeres en los cargos de toma de decisiones

del pais, asi como en los diferentes escanos de la administraciéon publica.
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Ademas, busca conjuntar los esfuerzos y la cooperacién multinacional con
el objetivo de eliminar las diferencias y las brechas de género, pugnando por la
igualdad entre hombres y mujeres sin distinciones, la armonizacion legislativa
y la evaluacion continua de los partidos, a partir del analisis de las cuotas de
paridad de género, de las aplicaciones especiales en los principios de eleccion,
de los 6rdenes de gobierno, de las excepciones al cargo y de las penalizaciones
por incumplimiento, funciones que lleva a cabo en cada una de las entidades
de la Federacion.

De forma adicional, el Observatorio de Participacidon también se involucra
en el trabajo de otros organismos mexicanos, tales como el Instituto Nacional
de las Mujeres (Inmujeres), el INE y el Tribunal Electoral del Poder Judicial de
la Federacion (TEPJF), en los que se pugna por reforzar la labor social, atender
las criticas y defender las demandas publicas, continuando asi con el apoyo
y el sustento de los avances en materia de igualdad, en virtud de impulsar la

participacion femenina al interior del poder de la Federacion.

Mujer pronunciando un discurso
durante una ceremonia del Dia de la Mujer,
en el Palacio de Bellas Artes, 1945 (INAH).
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En este sentido, es tiempo de propugnar por que la participacién no sea sélo
una cuestion de cuotas y obligaciones, sino que sea una cuestion de aptitudes,
donde el género femenino, histéoricamente relegado, pueda competir de ma-
nera real por puestos de toma de decisiones fundamentales y efectivos, cues-
tionando seria y verdaderamente el rol que desempenan y tienen las mujeres
en la politica nacional, si su representacién es adecuada por sus iniciativas o
simplemente si cumplen con los requisitos necesarios para ocupar el encargo.

Por tal razdn, en forma de lista y con datos duros especificos, es menester
exponer con fundamentos estadisticos reales, el registro completo de la situa-
ci6n politica que vivimos las mujeres, asi como nuestra participacion en dichas
funciones. Asi pues, desde la 6ptica de la Organizacién de Naciones Unidas
(ONU), las mujeres nos encontramos sumamente vinculadas ahora con la poli-
tica, y no sélo en ese rubro, sino que componemos desde luego la fuerza labo-
rar mundial. En su mas reciente estudio, la ONU arroj6 los siguientes datos y

acontecimientos representativos en cuanto al papel de la mujer parlamentaria:'

* Sélo 23.3% de parlamentarios nacionales son mujeres, lo que significa que
la proporcién de mujeres parlamentarias ha aumentado lentamente desde
1995, cuando se situaba en 11.3 por ciento.

* Ruanda es el pais con mayor nimero de parlamentarias con 61.3% de cu-
rules de la camara baja ocupados por mujeres.

* En junio de 2017 habia 32 Estados en los que las mujeres representan me-
nos de 10% del total del parlamento en camaras Gnicas o bajas, incluidas
tres camaras sin presencia femenina.

e Aun existen diferencias importantes en los porcentajes promedio de parla-

mentarias segun las regiones. En junio de 2017 se registraban los siguien-

' ONU Mujeres, junio de 2017.
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tes porcentajes (camaras Unicas, bajas y altas combinadas): paises noérdicos,
41.7%; América 28.1%; Europa (excluidos los paises nordicos) 25.3 %;Afri—
ca subsahariana 23.6%; Asia 19.4%; paises arabes 17.4% y la region del Pa-
cifico 17.4 por ciento.

* En enero de 2017, s6lo 18.3% de los cargos ministeriales estaban ocupados
por mujeres, siendo carteras como medio ambiente, recursos naturales y
energia, seguidas de otras de caracter social como asuntos sociales, educa-
ci6én y familia.

* No existen suficientes datos sobe la representacion de las mujeres en los
gobiernos locales, constituyendo una deficiencia importante de conoci-
miento. La representacidon de las mujeres en los gobiernos locales puede
suponer una gran diferencia. Una investigacion sobre los panchayats (con-
sejos locales) de la India, puso de relieve que el ntmero de proyectos de
abastecimiento de agua potable en zonas en los que dichos consejos estan
dirigidos por mujeres era 62% mayor que en el caso de aquellas cuyos con-
sejos estan dirigidos por hombres. En Noruega se encontr6 una relaciéon de
causalidad directa entre la presencia de mujeres en los consejos municipales

y la cobertura del cuidado infantil.

Por su parte, ONU Mujeres realizé6 un estudio o valuaciéon de cémo ha

aumentado la participacién de la mujer, destacando sobre todo lo siguiente:?
* En junio de 2017, s6lo dos paises tenian 50% o mas de mujeres en el Parla-
mento, ya sea en la camara Gnica o baja: Ruanda con 61.3% y Bolivia con

53.1%. No obstante, un nimero mas elevado de paises ha alcanzado 30%

o mas de representacién femenina. En junio de 2017, 46 camaras Gnicas o

2 ONU Mujeres, junio de 2017.
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bajas estaban compuestas en 30% o mas por mujeres. Esto incluye 19 paises
de Europa, 13 del Africa subsahariana y 11 de América Latina.

* Ademas, algunos paises han aplicado algtn tipo de cuota de paridad (cuotas
establecidas por ley o escafios reservados) y han abierto asi un espacio para

la participacion politica de las mujeres en los parlamentos nacionales.

El equilibrio de género en la participacion politica y la toma de decisiones
es un objetivo acordado internacionalmente en la Declaraciéon y la Plata-
forma de Accién de Beijing.

* Hay cada vez mas pruebas fehacientes de que el liderazgo de las mujeres en

los procesos politicos y de toma de decisiones mejora dichos procesos.

* Las mujeres demuestran liderazgo politico trabajando, independientemente
de su afiliacidn politica, en los grupos parlamentarios de mujeres, incluso
en los ambientes politicos mas reacios, y defendiendo cuestiones relativas a
la igualdad de género, como la lucha contra la violencia de género, licencias
parentales y cuidado de los hijos, pensiones, leyes sobre igualdad de género

y reformas electorales.

Dichas cifras son una prueba clara de que los esfuerzos en el rubro deben
continuar por ese camino, apoyando y pugnando por que existan mas foros y
espacios de didlogo, inclusion y discusion, rememorando la Conferencia mun-
dial para el examen y la evaluacion de los logros del decenio de las Naciones Unidas
para la mujer: igualdad, desarrollo y paz, evento realizado en 1985 en Nairobi, el
cual tuvo por objeto promover internacionalmente la igualdad de género en
la politica.

Paralelamente, el Plan de accion de Beijing creado a mediados de 1995, tam-
bién represent6 un parteaguas en la evolucidn del sector, ya que se ocupd de
brindar representaciéon a las mujeres abocadas en la esfera politica, recono-
ciendo a la violencia como un inconveniente que frena el desarrollo e impul-

sando a la mujer a escafios de mayor participacidn, sin olvidar mencionar su
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UNITED NATIONS DECADE FOR =
WOMEN CONFERENCE b5

NYA  I5-26" JULY. |985.

Conferencia mundial para el examen y la evaluacién de los
logros del decenio de las Naciones Unidas para la mujer:
igualdad, desarrollo y paz (1985).

participacién en la aprobacién de la Declaracion universal sobre la democracia, la
cual establecid que el fundamento de la democracia debe constituirse sobre
una asociacion igualitaria entre hombres y mujeres, quienes debemos trabajar
como complementos y sin distinciones.

Sobre esa linea y con esos objetivos se debe relacionar el trabajo y la inter-
vencion de las mujeres en la politica, eliminando taxativamente las distincio-
nes, las persistentes discriminaciones, las costumbres plagadas de pensamientos
machistas y los prejuicios ildgicos que persisten en la poblacion.

Es por ello que atin hoy resulta necesario realizar diversos analisis para po-
der comprender como y por qué se limita la participaciéon de la mujer, con
el objetivo de reflexionar acerca de las nulas distinciones y las decenas de
similitudes que nos unen como personas. No obstante, los obstaculos son di-
versos y multifacéticos, lo que hace obligatorio estudiar y proponer numerosas
soluciones para subsanar los retos del sistema, en favor de mejorar los indices
de participacidén femenina en materia politica, los cuales sorprendentemente

aun son bajos.

47



LA POLITICA TIENE ROSTRO DE MUJER EN BAJA CALIFORNIA

Desafortunadamente, a pesar del inconmensurable esfuerzo por parte de
las mujeres, ain solemos ser discriminadas también en el entorno educativo,
situacion que repercute automaticamente en el desarrollo cultural, profesional

y econdémico.

Mujer entregando un diploma a otra mujer en el aniversario
de la Universidad Femenina de México, 1950 (INAH).

De hecho, es necesario senalar que en primer lugar enfrentamos retos ma-
yusculos, tal vez comunes, pero por ridiculo que parezca, en la mayoria de
los casos con mayores dificultades que sus colegas del sexo masculino, debido
a que al pertenecer al género supuestamente “débil”, los retos se agudizan e
intensifican, incluyendo cuestiones de tipo burocratico.

Del mismo modo encontramos algunos casos en los que las mujeres con
suficientes capacidades para algin tipo de actividad, no son colocadas por
criterios irracionales en cargos relevantes, decisionales y de mando, como los
relacionados con el area politica, administrativa y legislativa del pais. Aunado a
ello, el problema de conciliar con los espacios publicos y privados, la ajetreada

vida familiar, las incontables desigualdades salariales, las inequidades de género

48



DEL 70/30 AL 50/50

y la evaluacidn constante, juiciosa e injusta de la sociedad, también son ele-
mentos que acaban por constituir una brecha mas amplia en la consumacion
de la igualdad.

Por consiguiente, es necesario transitar de nuestro modelo sesgado e impar-
cial, a un sistema que equilibre las demandas y necesidades ptblicas, al tiempo
que brinde a las mujeres la oportunidad factica de desarrollo, en las que poda-
mos alcanzar funciones de gran relevancia en la estructura politica y tengamos
multiples opciones para evolucionar personal y profesionalmente en pro de
nuestro bienestar y el de nuestras familias.

Adicionalmente, es prioritario pugnar por que la participacién politica de
las mujeres se ejerza con amplitud, en pleno ejercicio de nuestros derechos,
utilizando todas las herramientas existentes, sin inclinaciones ni tendencias,
para de esta forma participar en la difusiéon de informacién politica, en los
analisis, discusiones y debates de tendencias culturales vy, finalmente, en los
movimientos de campaiia y afiliacién partidista.

Partiendo de lo anterior, es pertinente analizar e identificar los retos y los
obstaculos del ramo, pero mas atin encontrar las opciones idoneas de transfor-
macion, para asi comenzar a entender lo que las mujeres tenemos que contar,
es decir, iniciar conociendo las opiniones de quienes hemos enfrentado las
penosas diferenciaciones, asi como el punto de vista critico del sector y las
propuestas que el género femenino tiene para exponer, ya que somos precisa-
mente nosotras quienes mantenemos vivo el pulso del fenémeno evolutivo y
quienes conocemos los obstaculos e impedimentos sistémicos.

En este sentido, es posible afirmar que existen voces y propuestas genuinas
de transmutacién; sin embargo, falta disefar e instituir un gobierno de es-
tructuras solidas, principios bien sustentados y predominio democratico, en el
cual se pueda suprimir de tajo la repetitiva distinciéon de género y sea posible

conformar espacios de caracter critico.
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Mujer sostiene
pancarta de protesta, 1935 (INAH).

Asimismo, que se caracterice por buscar un cambio en cantidad y calidad de
politicas, mediante la promocion del acceso y la permanencia en los partidos
politicos, en razén de que no atiendan solamente a la solidaridad feminista,
sino que se fomente la construccidn de pactos fraternos, en los que se pretenda
crear nuevas formas de hacer politica, de controlar al sistema y de estabilizar
la inconformidad publica. En ese sentido, las tareas que necesitamos conside-
rar son muchas, pero es acuciante comenzar con acciones basicas, tales como
exigir elecciones imparciales y de libre acceso para las mujeres, asi como a los
medios publicos y de difusién, hechos que progresivamente impactaran en
aspectos trascendentales como recursos publicos, disminucién de la violencia,
eliminacién de prejuicios de género, mayor transparencia y facilitacion de re-
cursos de financiamiento a campanas.

A su vez, esto permitird que México ingrese a un escenario en donde las

mujeres construyamos coaliciones y consensuemos acciones coordinadas, im-
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partamos cursos de capacitacién y comunicacioén, promovamos y reclamemos
a las instituciones publicas la rendicidn de cuentas en relacién con la defensa y
vigencia de los derechos de la mujer, y pugnemos por revisiones constitucio-
nales que persigan la construccioén de una normatividad en concordancia con
las leyes internacionales de derechos humanos.

Igualmente, es una obligacién apoyar a las mujeres que ostentan un lideraz-
go politico, a partir de la ampliacién y difusion de su influencia, misma que se
fundamente en conocimientos, aptitudes y experiencia, privilegiando en todo
momento a las caracteristicas femeninas que conformen una idoneidad para
el cargo o puesto.

Existen diversos ejemplos de lo anterior y en distintas latitudes, como en
Afganistan, Ecuador, Haiti, Liberia, Malawi, Marruecos, Paraguay y Tanzania,
donde ONU-Mujeres ha puesto en marcha e impulsado acciones puntuales de
acuerdo con las necesidades locales de las mujeres, alrededor de su participa-
cién e incidencia politica, llevando a cabo, entre otras tareas, la promociéon de
las mujeres candidatas, la orientacién con perspectiva de género, el asesora-
miento de mujeres electas y la armonizacién de proyectos de ley.

Por otro lado, en el caso de nuestro pais se tendria que estudiar y ponderar
cémo ha sido la evoluciéon y el avance en otras naciones de la misma region,
y como ello ha permitido que se esclarezca y se pueda hablar de una equidad
parlamentaria real, aun con apenas dos décadas recorridas del siglo XXI. En
otras palabras, lo que ahora atafie al pueblo mexicano es continuar trabajando
y confiando en las reformas incluyentes, las cuales busquen posicionar a la
mujer como un pilar esencial del desarrollo social y no como una mera estra-
tegia electoral.

Es urgente detectar y sancionar las practicas que atentan contra la dignidad
de la mujer, sobre todo en los enraizados terrenos de la politica, para asi elimi-
nar y atacar con dureza a los prejuicios y categorizaciones injustas que se han

creado a lo largo de los afios, en donde las etiquetas, conductas e insinuaciones
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sexistas estan a la orden del dia. Incluso necesitamos desaparecer la discrimi-
nacidn y la distincion, por un hecho que no deberia generar diferencia pro-
fesional como lo es el sexo, ya que nos debemos sustentar en una verdadera
perspectiva de género, la cual identifique a todos los sexismos como términos
misoginos, indignos y segregadores.

Para cefiirnos sobre datos duros que nos apoyen en la comprension de este
escenario, debemos resaltar que la composicion del actual gabinete presiden-
cial se conformd por 25 hombres y 5 mujeres, la integracion de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién por 9 hombres y 2 mujeres y la conformacion
de las 31 gubernaturas y jefatura de gobierno por s6lo una figura femenina.

Asimismo, en los ayuntamientos se registré un total de 88 puntos porcen-
tuales por hombres y sélo doce por las mujeres, cifras parecidas a las encon-
tradas en los Tribunales de Justicia, donde 80% de participacién es masculina

y Gnicamente 20% corresponde a las mujeres.

Avances en materia internacional

Es menester incluir dentro de nuestro panorama a los incontables retos y obs-
taculos socioculturales de México, con el fin de estar preparados para solventar
las dificultades que se presenten y alcanzar los objetivos comunes de progresion
y desarrollo evolutivo, mediante la valoracion exacta de los lideres politicos y la
difusién continua de informacién historica. Partiendo de ello, es posible aseverar
que en el contexto actual hay ejemplos fehacientes y certeros que demuestran
que la igualdad en un sistema gubernamental es factible, tales como Margaret
Thatcher, Angela Merkel, Aung San Suu Kyi, Theresa May, Hillary Clinton y
Michelle Bachelet, quienes demostraron que por encima de los prejuicios estaba
su voluntad de aspirar a un mundo mejor, mas equitativo y democratico, rom-

piendo asi los paradigmas y arquetipos irracionales de la sociedad.
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Desde un punto de vista global, podemos decir que la lucha y la incansable
gesta material, con todo y sus resultados, es relativamente reciente en el marco
del trabajo de la ONU, debido a que poco después de su conformaciéon en
1945, tuvo lugar la primer reunién de la Comisién de la Condicién Juridica y
Social de la Mujer, reunién realizada en la ciudad de Nueva York y que contd
en su edicién primera con tan s6lo 15 miembros.

En este orden de ideas, la Comision se convirtié mas adelante en la Division
para el Adelanto de la Mujer, gracias al ferviente apoyo de la ONU, hecho que
contribuyd a que concentrara sus esfuerzos durante 15 afos ininterrumpidos
en la creacion de normatividades y convenciones globales, las cuales generaron
diversos planteamientos, propuestas y modificaciones en favor de suprimir las

disposiciones discriminatorias que afectaban visiblemente a la mujer.

Organizaciéon de las Naciones Unidas
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Por otro lado, si consideramos que en los siglos XIX y XX se aprobd el
voto para la mujer en distintas naciones del mundo, comenzando con Nueva
Zelandia en 1893, Francia 1944, Italia 1945, Chipre 1960, Suiza 1971, Angola
1975 y Republica Centroafricana 1986, comprendemos que la exigencia in-
ternacional por incluir a las mujeres en el desarrollo social de cada pais data de
hace aproximadamente dos siglos.

Por ejemplo, en 1949 Simone de Beauvoir public6 su célebre obra deno-
minada El segundo sexo, texto en el cual plasmé una serie de investigaciones
empiricas acerca de las diferenciaciones discriminatorias que se presentaban
en la vida cotidiana del género femenino. Incluso desarroll6 métodos de ex-
plicacién e investigacion tradicional, radical y revisionista, mediante una va-
riable que explicaba la actividad politica de acuerdo con la edad, clase social
y sexo, estableciendo ciertos parametros o acciones especificas de las mujeres,
mientras criticaba severamente el término participacion y juzgaba la utiliza-

cion de estereotipos en la sociedad.

Simone de Beauvoir
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Partiendo de lo anterior, se puede afirmar que autores y textos en la mate-
ria hay centenas, pero cada uno de éstos se encuentra adaptado a los diversos
contextos y escenarios de la historia mundial, dentro de los cuales han desta-
cado Gaudet, Duverger, Lipset, Almond, Milbrath, Blondel, Rokkan, Barnes,
Randall, Togeby, Norris y Bourdieu, entre otros, mismos que han sobresalido
desde la década de 1940 hasta nuestros dias.

Por consiguiente, se puede afirmar que los pasos que se han dado a escala
global en el terreno de la lucha a favor de los derechos de las mujeres, de la
igualdad y de la participacién politica femenina, hasta la fecha son tan sélidos
como insuficientes, ya que a pesar de haberse obtenido resultados alentadores
a lo largo de los afios, de alguna forma hay diversos aspectos discriminatorios
que perduran en las sociedades.

Paralelamente, esta el complicado camino de las mujeres suecas, quienes tras
afios de pelear lograron obtener el derecho a votar en 1718, siempre y cuando
éstas contribuyeran periédicamente con el gobierno, o el simil conseguido en
los Estados Unidos en 1920, cuando alcanzaron historicamente el derecho al
voto para las mujeres.

No podemos dejar de destacar a Dolores Ibarruri, quien fue una reconocida
politica, militante del Partido Socialista Obrero Espafiol y luego integrante en
las filas del Partido Comunista en el siglo XX. Anidlogamente, es menester ha-
blar de Indira Gandhi, primera ministra de su nacién en dos ocasiones, cargos
en los que fue reconocida por su brillante vocacion politica y estratégica, y
quien falleciera en el poder a mediados de 1984.

Del mismo modo, durante el siglo XX Evita Perén otorgd otra prueba de
la incursién necesaria de la mujer en la politica, con su obra de lucha por los
derechos de los trabajadores y de la mujer, batallando asi desde su trinchera

para conseguir sobre todo una inclusién femenina en el poder.
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Igualmente, Benazir Bhutto liderd al Partido Popular de Pakistan y fue la
primera mujer que ostentd el puesto de primera ministra en su pais. Por tal
razén, es posible afirmar que la participacidon de la mujer en la politica es in-
suficiente, endeble y carente de equidad, sin importar los numerosos avances
que se han alcanzado hasta la fecha, debido a que la igualdad es un principio

que deberia estar asumido de forma inherente en la cultura social.
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Al tratar la progresion politica de las mujeres en la entidad fronteriza, debe-
mos tener en cuenta que la historia nos describe un relato sumamente vasto
de mujeres que han cambiado el rumbo gubernamental de la nacién y que
han sido ejemplo notable en esa misiéon. Debido a ello, es pricticamente una
responsabilidad hacer mencién en primer lugar de la licenciada Aurora Jimé-
nez de Palacios, quien en 1954 se convirtié en la primera diputada federal
mexicana electa por el estado de Baja California.

Anilogamente, al referirnos a figuras destacadas del Poder Legislativo du-
rante el siglo XX, tenemos que mencionar a Rosa Maria Castillo Burgos,
diputada local durante la XVIII Legislatura, quien fue electa en representacion
de Tecate, Baja California. Por su parte, Maria del Carmen Lopez Segura fue
diputada federal suplente en la LVI Legislatura, ejerciendo el cargo en la LXII
Legislatura de la Camara de Diputados del Congreso de la Union.

Asimismo, es preciso resaltar a Mercedes Maciel Ortiz, legisladora federal
por Ensenada en la LVII Legislatura, quien destacé en diversas sesiones por
su defensa apasionada de los ideales humanistas. También Maria del Carmen
Marquez Romero fue una célebre abogada que logroé ser electa en dos ocasio-
nes como integrante del Congreso de la Unidn, haciéndolo como senadora y

como diputada federal.
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A su vez, Irene Contreras Basurto, activista social, también alcanz6 el cargo
de diputada federal suplente durante 1976, cuando fue electa en férmula con
Rosalba Magallon Camacho por Tijuana, Baja California. En este sentido, es
necesario destacar a las mujeres admirables e ilustres que han sido parte de la
historia politica y legislativa de Baja California, mismas que contribuyeron a
conformar progresivamente las legislaturas locales, y que han estado presentes
desde la apertura del trabajo diputacional en 1953, fecha en que figuré Gloria
Rosado Casares, y en 1956 Margarita Carrillo Sanchez.

De la misma manera, entre 1962 y 1965 durante el trabajo ordinario de la
IV Legislatura estatal, Enriqueta Téllez fue electa como diputada federal por el
distrito I de Mexicali, y en laV Legislatura lo fue Maria del Socorro Acosta

de Garcia.

El presidente Adolfo Lépez Mateos durante la inauguracién
del Parque Hidalgo en Baja California, 1950 (INAH).
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Durante la VI Legislatura local, Bertha Coronado de Cortés fue proclamada
diputada propietaria por el IX distrito de Tijuana y para 1974, Mercedes Mar-
tinez de Lizarraga representé al distrito electoral 11 de Baja California.

Margarita Ortega Villa fue diputada local durante la VIII Legislatura bajaca-
liforniana, y para 1977 Aida Baltazar Martinez continud por el sendero de la
incursién femenina, gracias a su elecciéon como diputada federal por su estado
natal. Ulteriormente, para el periodo correspondiente a 1980-1983, es decir,
durante la X Legislatura estatal, Franciscana Krauss Velarde y Maria de la Luz
Mangas de Agundez, consiguieron ampliar la tradicion politica al ocupar una
curul como diputadas. Cabe destacar que Franciscana Krauss llego a ser pre-
sidenta de la Camara de Diputados de Baja California, lo cual representé un
aliciente para todas las mujeres del Estado.

De forma practicamente similar, Gloria Cardenas Rendoén y Graciela Romo
de Medina también fueron electas como diputadas en la XI Legislatura del
estado, misma que tuvo lugar entre 1986 y 1989, periodo tras el cual Bertha
Navarro Meléndez, Maria Elvia Valenzuela Barragin y Estela Rosas Quintero
de Velarde fueron electas para la XII Legislatura estatal.

Asi, es menester resaltar la presencia y participacion de Marina Monte-
negro Espinoza, quien tras concluir una brillante actuaciéon en la Camara de
Diputados en la XIII Legislatura, adquirié reconocimiento por sus incontables
intervenciones legislativas.

Por su parte, para la XIV Legislatura estuvieron presentes Francisca Alarcon
Moreno y Angelina Solorio en representaciéon de Mexicali y Tijuana, respec-
tivamente. Después, Maria de Jests Sing Castro, Laura Natalia Sinchez Nava
y Maria de la Luz Ocana Rodriguez fueron electas como diputadas para el
periodo 1995-1998, época en que fueron reconocidas por su brillante labor

reformadora.
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En la XVI Legislatura, misma que arrancé a mediados de 1998, Raquel
Casillas Mufioz, Maria del Refugio Olivia Villalaz Becerra y Gloria Gonzalez

Rosas fueron las candidatas elegidas para fungir como diputadas locales.

La participacién politica de las mujeres de Baja California
ha sido una constante. En la foto madres de familia esperan
el paso de Adolfo Lopez Mateos por una calle (INAH).

Siguiendo en esa linea, para el 2001 se incrementd el nimero de curu-
les ocupados por el género femenino, ya que Griselda Gracia Idalia Cavazos,
Virginia Noriega Rios, Laura Sainchez Medrano, Maria de la Luz Cardenas
Ramos, Maria Rosalva Martin Navarro y una servidora, tuvimos el alto honor
de desempenarnos como diputadas locales, velando por los intereses sociales
de las y los bajacalifornianos, acontecimiento que reflejé6 clamorosamente el

aumento de la incursion femenina en el ambito legislativo.
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Asimismo, entre 2004 y 2007 la ciudadania del estado de Baja California
eligi6 a Elvira Luna Pineda y Rosa Maria Castillo Burgos como sus represen-
tantes locales. Para la XIX Legislatura estatal Gina Andrea Cruz Blackledge,
Adriana Burciaga Corona, Adriana Guadalupe Sanchez Martinez, Gloria Ma-
ria Loza Galvan, Edna Mireya Pérez Corona y Ana Maria Fuentes Diaz fueron

las diputadas que engrandecieron nuevamente al sector femenino.

Mujeres rusas en un patio, durante la visita

de Adolfo Lépez Mateos a la colonia rusa
en Guadalupe, 1958 (INAH).

Derivado de lo anterior, es posible afirmar que con el transcurso de los
afos, en México se ha conseguido alcanzar un avance significativo en la ma-
teria, pues la forma en que se conforma el Congreso estatal cada vez es mas
plural e incluyente, ya que en las altimas asambleas claramente encontramos
y reconocemos a muchas mas diputadas que forman parte de la discusion y la

toma de decisiones bajacalifornianas.
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De este modo, durante la XX Legislatura, el estado fronterizo incluy6 a un
namero histérico de legisladoras en el Congreso, ya que en el 2010 fueron
electas siete diputadas: Nancy Guadalupe Sanchez Arredondo, Maria del R osa-
rio Rodriguez Rubio, Elisa Rosana Soto Agiiero, Lizbeth Mata Lozano, Arcelia
Galarza Villarano, Virginia Noriega Rios y Claudia Josefina Agaton Muiiz.

Para la XXI Legislatura del estado, las legisladoras Moénica Bedoya Serna,
Rosa Isela Peralta Casillas, Maria del Carmen Frias, Nereida Fuentes Gon-
zalez, Miriam Josefina Ayon Castro, Rosalba Lopez Regalado, Irma Martinez
Manriquez y Laura Luisa Torres Ramirez fueron las elegidas para representar
los intereses bajacalifornianos ante el Congreso estatal, evidenciando estadisti-
camente el avance de las mujeres en el sector politico.

En la actual XXII Legislatura estatal se pueden resaltar el papel desempe-
fiado por Victoria Bentley Duarte, Ménica Hernindez Alvarez, Alfa Pefialoza
Valdez, Maria Trinidad Vaca Chacoén, Eva Maria Vasquez Hernandez, Lourdes
Bueno Gonzilez, Blanca Patricia Rios Lopez, Claudia Josefina Agatén Muiiiz
y Rocio Lopez Gorosave, quienes han desplegado una participaciéon por de-
mas destacada durante su gestion legislativa, figurando como fervientes defen-

soras de los intereses sociales.

Participacion politica de las mujeres
en Mexicali, 1958 (INAH).
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En ese mismo tenor, si se pretende analizar la historia del Estado de Baja
California y también la nacional, debemos reconocer a las numerosas legis-
ladoras federales originarias de la entidad fronteriza, las cuales han formado
parte del progreso legislativo nacional y de la lucha incansable de las mujeres
en contra de la inequidad social, lo que las ha llevado a derrumbar viejos
muros de pensamientos retrogradas, desmoronar estereotipos irracionales de
la cultura machista y construir las bases del movimiento feminista nacional, el
cual pese a su aparente lentitud, ha logrado alcanzar avances considerables en

los primeros anos del siglo XXI.

Bajacalifornianas en la Camara de Diputados
del Congreso de la Unién, 1997-2018

Diputada federal Legislatura

Luz del Carmen Lopez Rivera Lvil
Clarisa Catalina Torres Méndez Lvil
Mima Cecilia Rincén Vargas LX
Dolores Manuell-Gémez Angulo LX
Laura Elena Ledesma Romo LXI
Maria Elia Cabanas Aparicio LXII
Maria Carmen Lopez Segura LXII
Mayra Karina Robles Aguirre LXII
Maria Fernanda Schroeder Verdugo LXII
Ana Lilia Garza Cadena LXII
Gina Andrea Cruz Blackledge LXIII
Jacqueline Nava Mouett LXIII
Luz Argelia Paniagua Figueroa LXIII
Maria del Rosario Rodriguez Rubio LXIII
Maria Luisa Sanchez Meza LXIII
Maria Eloisa Talavera Hernandez LXIII
Cynthia Gissei Garcia Soberanes LXIII
Francisca Ana Krauss Velarde LXIII
Nancy Guadalupe Sinchez Arredondo LXIII
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MUJERES BAJACALIFORNIANAS
HACIENDO HISTORIA






JOSEFINA RENDON PARRA

Hija del licenciado Ramén Rendén Sierra y de la sefiora Maria de Jesus
Parra Tinajero, Josefina Rendén Parra, fue una destacada educadora que nacio
el 3 de febrero de 1885, en Guanajuato, entidad en donde ingres6 a estu-
diar pedagogia para finales del siglo XX, logrando titularse como maestra de

educacién primaria a mediados de 1904. Con el estallido de los movimien-
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tos revolucionarios y el surgimiento de numerosas sublevaciones beligerantes,
Josefina se vio obligada a abandonar el centro del pais, para posteriormente
trasladarse junto con su familia a la ciudad de Ensenada, Baja California, arri-
bando a dicha metropoli durante los primeros meses de 1921, fecha en la cual
inicid su trabajo como docente en la escuela “La Corregidora”.

Para 1922 la guanajuatense se mudé de forma definitiva a Tijuana, debido
a que por cuestiones meramente profesionales, acudi6 a colaborar como cate-
dratica en la escuela “Miguel E Martinez”, entonces tnico colegio primario
de la entidad, en el cual figuré como una de las mejores profesoras por aproxi-
madamente 55 afios ininterrumpidos. Asimismo, de forma simultanea impar-
t16 clases en las instituciones educativas “Venustiano Carranza”y “José Maria
Larroque”, en donde fue considerada como la primera mujer de ideologia
humanista en el estado, reconocimiento que obtuvo gracias a sus singulares
aportaciones al ramo de ciencias sociales.

Adicionalmente, como resultado de su intervencidén en la evolucidén de
los principios humanistas en Baja California, la oriunda de Guanajuato fue
descrita por el gobierno local como “una mujer multidisciplinaria, ademas
de incansable y comprometida como educadora, infatigable como promotora
civica y cultural, culta historiadora, creativa poetisa y tenaz activista social con
un intenso servicio comunitario”. Derivado de ello, Josefina Rendén Parra
impulsé multiples obras de caracter social, cuyos objetivos se centraron en
proteger y velar por los intereses de la colectividad tijuanense, por medio del
engrandecimiento y enaltecimiento de los distintos sectores de la poblacion
del estado.

En 1923 tundd y cred la Junta Femenina Pro Patria, conformada por un
grupo de incontenibles jovencitas bajacalifornianas, quienes tras diversas di-
ligencias realizadas ante el gobierno estatal, lograron obtener la aprobaciéon

para la construccién del parque “Miguel Guerrero”, area verde instaurada en
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la ciudad nortefia, cuyo nombre provino del joven militar que defendié heroi-
camente la Fortaleza de Tijuana en 1911.

Dicha accion publica tuvo la caracteristica de ser apoyada masivamente por
los tijuanense, quienes inmediatamente categorizaron a Parra como una figura
ilustre del estado, destacando su intervencion en la creacion de espacios pabli-
cos y de recreacion social.

Incluso, durante aquella década fue muy vanagloriada por diversos literatos
e historiadores, quienes redactaron columnas sumamente benéficas, en las que
engrandecian las siguientes caracteristicas: “Desde su llegada a estas tierras,
siempre se caracteriz6 por su brillante trabajo a favor de la educacion basica, la
difusién de la cultura y mejoramiento de la imagen de la ciudad, en un tiempo
que no existian las instituciones, y en que se recibian fuertes corrientes migra-
torias que planteaban problemas de falta de arraigo y sentido de identidad, asi
como de interminables criticas y sefialamientos a la ciudad de Tijuana debido
a las conceptualizaciones externas, tanto nacionales como internacionales, de
una ciudad que vivia de una Leyenda Negra”.

Anilogamente, protagoniz6é una defensa tenaz, aguerrida e inagotable en
contra de las decenas de acusaciones por parte de la prensa, hecho que la llevod
a enfrentarse con la denominada “Leyenda Negra” que pesaba sobre la ciudad
y que desafortunadamente desdefiaba la evolucion y el progreso de la enti-
dad fronteriza. Del mismo modo, formé ideoldgica y profesionalmente a un
sinnumero de generaciones tijuanenses, dejando con ello plasmado un legado
imborrable en la historia del estado, lo que le valié para ser merecedora de la
presea “Ignacio Manuel Altamirano” en 1976, premio concedido por el presi-
dente de la Republica, Luis Echeverria Alvarez.

Como amante de la poesia y del teatro, escribidé y dirigié distintas obras
teatrales, al mismo tiempo que promovié la organizacidén de numerosos gru-

pos artisticos, tales como “Exito”, “Tijuana” y “San José¢”. Ademas, intervino
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publicando decenas de textos literarios y politicos en diarios locales como El
Mexicano, El Heraldo de Baja California, EI Céndor, Letras de Baja California y
Boletin de la Zona X, periédicos en los cuales se dedico a subrayar y promover
la difusion de eventos civicos en Tijuana e incentivar el arraigo al patriotismo
nacional.

En este sentido, las obras literarias mas célebres de Josefina a lo largo de su

carrera fueron las siguientes:

o Apuntes historicos de Tijuana

o Album de 1911

*  Decreto constitucional para la libertad de América
*  Mujeres ilustres de la Independencia

*  Mujeres heroicas de México

o Civismo en nacién

* Biografia del licenciado Braulio Maldonado

o Album del Centenario de la Constitucién

» Tijuana. Frontera con los Estados Unidos

* Honor a los héroes!

» Centenario del 5 de mayo. 1862-1962
 Estudios sobre el general Vicente Guerrero Saldaiia
* Historia y geografia de Baja California

* Homenaje a las damas distinguidas de esta localidad

Paralelamente, gracias a su indudable capacidad como mediadora, activista
social y servidora publica, Josefina Rendén Parra fungié como integrante de
distintas agrupaciones y asociaciones cientificas de historia, literatura y poli-

tica, tales como:
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* Junta Femenina Pro Patria

* Liga Nacional Femenina

* Sociedad Cultural de la Escuela Miguel E Martinez

¢ Junta Patridtica de la Ciudad

« Frente Unico de Mujeres de Baja California

* Asociacion Civica de Baja California

e Comité Pro Estado Libre

* Comité Confirmacién Histérica de la Invasion Filibustera

* Asociacion de Defensores de la Repuablica Mexicana y sus Descendien-
tes, Delegacion Baja California

* Comité Auxiliar de Conservaciéon del Monumento a los Héroes de 1911

* Seminario de Cultura Mexicana Corresponsalia Tijuana y de la Socie-
dad Mexicana de Geografia

* Estadistica Corresponsalia Tijuana

Todo ello es ejemplo claro de la trascendencia que Josefina Parra alcanzé
en diversas ramas publicas, dejando una herencia palpable en la materia pe-
riodistica, administrativa, educativa y cultural, derivada de la proteccidén y el
respaldo de los grupos vulnerables, tales como los infantes, las mujeres y los
nativos indigenas. Por Gltimo, Josefina Rendén Parra fallecié el 28 de abril de
1977, en Baja California, a causa de los problemas de salud que contrajo por

su avanzada edad.
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AURORA JIMENEZ DE PALACIOS

Una de las politicas mexicanas mas reconocidas de la historia nacional, Au-
rora Jiménez de Palacios naci6 el 9 de diciembre de 1926 en el municipio de
Tecuala, Nayarit, donde realiz6 sus primeros estudios, sobresaliendo como una
de las estudiantes mas capaces e inteligentes.

Su talento para las leyes y actividades administrativas la hicieron participar

activamente en 1937 en la creaciéon y conformacion de la Central de Trabaja-
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dores de México (CTM) en Culiacan, Sinaloa. Para 1941 se trasladé a Jalisco,
sitio en donde ingres6 a la Facultad de Economia de la Universidad de Gua-
dalajara, institucion en la cual se recibié como licenciada en derecho a finales
de 1946, gracias a la publicaciéon de su tesis profesional sobre la Seguridad
social en México, misma que planteaba desde un punto de vista futurista el
manejo honesto y cabal del Seguro Social, en virtud de generar con ello un
afluente econdémico para el pais y un buen servicio para la poblacién por parte
del estado.

Posteriormente, la oriunda de Nayarit se unio a las filas del Partido Revolu-
cionario Institucional (PRI), desde el cual luché para que el territorio nortefio
fuera considerado constitucionalmente como un Estado mas de la Republica.

En 1947 contrajo matrimonio con el licenciado José Cruz Palacios Sanchez
y en ese mismo ano, Aurora Jiménez se mudd junto con su familia a la ciu-
dad fronteriza de Mexicali, hecho que le permitié intervenir en la campana
politica de los diputados constituyentes locales de 1952 y poco después en las
manifestaciones de trabajadores cinematograficos.

En 1953 participd en la Coaliciéon Nacional Revolucionaria, cargo en el
cual organizé un enorme mitin femenil en la antigua Plaza de Toros de Mexi-
cali, en donde junto con su esposo y Emilia Barajas, Eva de Ayon y Cristina
Mojica de Flores, reuni6 a cerca de 10 mil mujeres en apoyo de la campana
politica del entonces candidato a la presidencia.

Ahi, las centenas de mujeres expresaron su interés por formar parte de la
vida politica nacional, pidiendo el reconocimiento del inalienable derecho de
participar en los procedimientos electorales del pais, mismos que tenian una
influencia trascendental en el direccionar gubernamental de México.

Asi pues, tras la victoria del candidato presidencial Adolfo Ruiz Cortines en
1952, Aurora Jiménez ocupd un puesto como miembro de la campana politica
de Braulio Maldonado, quien buscaba la titularidad de la primera gubernatura

constitucional de Baja California.
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En 1954 su esposo se convirtidé en el presidente municipal de Mexicali
y ella en la primera candidata al cargo de diputada federal, resultado de la
aprobacidn constitucional de 1953 y de la necesidad de celebrar una eleccion
extraordinaria. Aurora Jiménez dedicé el trabajo de su campana a impulsar la
construccion de comedores publicos e instituciones académicas a lo largo del
estado. Incluso, durante aquel periodo promovid el proyecto de ley llamado
Proyeccion a la infancia, modelo en el cual se buscaba ayudar al sector infantil
de la poblacién mediante la implementacion de numerosas estrategias educa-
tivas y pedagodgicas.

Al resultar ganadora en las elecciones diputacionales de Baja California, Au-
rora Jiménez marc un hito en la historia de la politica en México, ya que fue
la primera legisladora en ocupar un curul al interior del Honorable Congreso
de la Unidn, acontecimiento que evidencid el avance paulatino del género
femenino en la administracién publica.

En este sentido, tras ingresar sorpresivamente al complicado circulo de la
creacion de leyes, asumidé un papel sumamente relevante, ya que en un perio-
do de cuatro meses desplegd tres intervenciones apotedsicas, las cuales dejaron
boquiabiertos a los experimentados diputados.

En su primera participacién como diputada federal pidi6 la palabra desde
su asiento y se opuso terminantemente a la iniciativa que planteaba modificar
la penalidad de los delitos por traicion a la patria, la cual se pretendia elevar a
50 anos de prision, propugnando que el castigo severo a los delincuentes no
solucionaria el problema, sino que era necesario instaurar programas de pro-
teccidén y capacitacion infantil, femenil y campesina, con el objetivo de que
éstos fungieran como un pilar de formacién personal y cultural, consiguiendo
incluso que antes de finalizar su ponencia, la gran mayoria de los diputados
presentes se pusieran de pie para rendirle una ovacién sin precedentes.

Por otro lado, durante su segunda intervencién legislativa de gran impor-

tancia, Aurora Jiménez senal6 lo siguiente:
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Subo a la tribuna mas alta del pueblo de México con voz emocionada, para
decirles a ustedes compafieros diputados, cuanta razén tuvieron en aprobar las
reformas constitucionales, para aceptar el derecho del voto a la mujer y con-
cederle los mismos derechos civicos que a los ciudadanos mexicanos. Porque
quienes piensan que la mujer mexicana puede ser instrumento facil de tenden-
cias fanaticas se equivocan;la mujer obrera, la mujer campesina, con un sentido
de solidaridad que solamente se logra en el dolor y en la pobreza, tendrd que

estar ineludiblemente con el pueblo.

Tras concluir su participacién como diputada, Palacios regres6 a la ciudad
de Mexicali y ahi resultd electa con el cargo de Sindico Municipal, puesto
en el que se ocupd de la administracidn y revision de los gastos publicos del
Ayuntamiento de su ciudad, ostentando dicha labor hasta el 15 de abril de
1958, fecha en la que falleci6 tragicamente en un accidente aéreo, heredando

a la sociedad mexicana el valor de la importancia de la inclusién politica.
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FELIPA VELAZQUEZ VIUDA DE ARELLANO

La célebre campesina mexicana FelipaVelazquez naci6 el 1 de mayo de 1882,
en el rancho de La Noria, municipio de Mazatlan, Sinaloa, sitio en el que cre-
ci6 en el seno de una modesta familia rural, motivo por el cual se vio constre-
nida a cursar sus estudios primarios de forma autodidacta, destacandose desde

joven por su constante interés por aprender e investigar.
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Ulteriormente, tras contraer matrimonio con el famoso musico Canuto
Arellano en 1905, se trasladé junto con su pareja al poblado de Bamoa, en
el estado de Sinaloa, comunidad en donde incrementd sus conocimientos al
tomar clases particulares con distintos docentes rurales.

En 1924 murid su esposo a causa de problemas de salud, quedando viuda y
al frente de sus ocho hijos, acontecimiento que la obligd a mudarse al “Alamo
Mocho” durante 1928, en donde comenzd a movilizar y aleccionar a decenas
de campesinos para convencerlos de reconquistar las tierras originalmente
mexicanas y ocupar los terrenos del Colorado River Land Company.

Paralelamente, también realizé incontables versos y corridos, en los cuales
plasmd la realidad de la sociedad mexicana durante el siglo XX, procurando en
todo momento destacar y enaltecer las caracteristicas de su estado natal, me-
diante la publicacién de textos y diarios de talante historico, en donde relatd
las vivencias y los logros alcanzados por la poblacion.

Bajo el amparo legal del decreto expedido el 6 de enero de 1915, se fundd
en el Valle de Mexicali el Primer Comité Ejecutivo Agrario para finales de
1929, organismo adherido a la Confederacion General de Trabajadores de la
Republica Mexicana, en donde Felipa Vazquez fue designada como asesora
del secretario Benjamin Magaiia, encargo en el que tenia la atribucién de
participar como integrante de la mesa directiva: no obstante, no pudo hacerlo
debido a que las mujeres no eran consideradas ciudadanas por las leyes agrarias
del estado en ese entonces.

Como resultado de las numerosas manifestaciones y sublevaciones suscita-
das en el “Alamo Mocho”, las cuales habian generado repercusiones a lo largo
del estado fronterizo, el gobierno del distrito ordené la detencién de todos
los dirigentes del campesinado el 20 de mayo de 1930, utilizando para ello
el pretexto del incendio del puente de madera, accion realizada por la propia

administraciéon en forma de “Golpe de Bandera”.
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De tal manera, tras 20 dias de encarcelamiento junto con Marcelino Velaz-
quez Calleros, Miguel Llano, Ignacio Sanchez Campos, David Rubio, Benig-
no Lamas, Florentino Dominguez y Juan Pérez, la oriunda de Mazatlan fue
exiliada a las Islas Marias, donde el general Francisco J. Mdjica la recibié con
los brazos abiertos y con una noticia por demas inesperada, debido a que la
Confederacién General de Trabajadores se encontraba fraguando una mani-
testacion exhaustiva para solicitar la libertad de los presos politicos alrededor
de la Republica.

Dona Felipa Velazquez viuda de Arellano figur6 como uno de los persona-
jes ilustres que lucharon fervientemente contra la consolidaciéon de la Colo-
rado River Land Company, logrando que para mediados de 1937 el territorio
usurpado volviera a manos mexicanas en el acto denominado “Asalto a las
tierras”, mismo que fue apoyado y promovido por el entonces presidente,
Lazaro Cardenas del Rio.

Al concretar sus anhelos de caracter social y agrario, se retird de la vida pa-
blica y regres6 a su ciudad natal, en donde fallecid sin el reconocimiento del

Estado por sus incontables contribuciones a la historia del mismo.
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NORMA ENRIQUETA BASILIO

La célebre atleta mexicana del siglo XX, Norma Enriqueta Basilio, nacid el
15 de julio de 1948 en la ciudad fronteriza de Mexicali, Baja California, en
donde sobresalié desde muy joven por su destreza para los deportes, figurando
sobre todo en la especialidad del atletismo; fue considerada como la campeo-

na indiscutible del atletismo nacional mexicano. Incluso ingres6 al selectivo
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femenil del estado cuando apenas era una adolescente, donde logré ganar la
carrera de 80 metros con vallas, lo que le vali6 para llamar la atencién del se-
leccionador nacional y un lugar para participar en los Juegos Panamericanos
de México en 1965, consiguiendo posteriormente la distincion de mejor atle-
ta femenil y un lugar especial en la historia del deporte nacional.

Gracias al estatus que habia conseguido por sus logros en la rama del atle-
tismo, para 1968 la oriunda de Mexicali resulté seleccionada por el Comité
Olimpico Internacional, en virtud de hacerla parte de los corredores que
portarian la llama del maximo evento deportivo, designacion que marcd un
hito en la historia de los Juegos Olimpicos, ya que Norma Enriqueta Basilio
fue la primera mujer en participar de forma importante durante la ceremonia
de inauguracidn.

Asimismo, dichas Olimpiadas celebradas por primera ocasiéon en el Conti-
nente Americano también marcaron un antes y un después en la historia del
deporte, debido a que tras la culminacién de dicha justa olimpica, comenzaron
a incrementar notablemente las participaciones femeninas en diversas ramas
deportivas, registrando al 12 de octubre de 1968 como una fecha mitica para
las mujeres en el deporte.

En este sentido, si consideramos la difusién del evento a escala mundial,
notaremos que independientemente de haber sido un acto por demas sim-
bolico, representd socialmente un salto importante en el rubro de la igualdad
y la equidad, ya que se ubic6 por primera ocasion a la mujer en el centro de
la atencién global, generando con ello un cambio trascendental en la visién
social de muchos paises.

Por otro lado, tras su participacién en la justa deportiva, fue adquiriendo ma-
yor notoriedad tanto dentro como fuera de las fronteras, cuestion que le hizo ser
reconocida por diversas asociaciones internacionales de apoyo a la mujer.

Posteriormente, para conmemorar la afamada gesta olimpica de México

‘68, Enriqueta Basilio dirigié y organizé la ceremonia mayormente conocida
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como “Recorrido del fuego simbolico por la paz y el deporte”, evento reali-
zado anualmente en el centro de la capital del pais, en el cual se pronunciaron
diversos discursos en favor del progreso cultural y la estabilidad social. Adicio-
nalmente, al quedar registrada de forma oficial como portadora de la antorcha
olimpica, Enriqueta volvié a participar en los Juegos Olimpicos de Atenas
2004, donde fungié como antorchista durante el recorrido de la llama por la
Ciudad de México, repitiendo dicho honor en los Juegos Centroamericanos
y del Caribe de Veracruz 2014.

A su vez, es importante resaltar que tras la participacion de la oriunda de
Mexicali en la justa olimpica, las mujeres de todo el mundo comenzaron a
generar el protagonismo de distintas ramas deportivas, asi como de abandera-
mientos, entregas de preseas, recorridos como antorchistas y hasta del acto de
encendido del pebetero, hecho que evidenci6 el avance en el reconocimiento
del género femenino en las diversas actividades relacionadas con el deporte.

Enriqueta Basilio se desempendé como miembro permanente del Comité
Olimpico Mexicano, teniendo durante su retiro numerosas ceremonias de re-
conocimiento como la realizada en Guatemala a mediados de 2008, evento en

el que fue galardonada con la Medalla Olimpica Guatemalteca.
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GUADALUPE JONES

Maria Guadalupe Jones Garay naci6 el 6 de septiembre de 1967 en la ciu-
dad de Mexicali, Baja California, rodeada de una familia compuesta por sus
tres hermanos y sus padres, Rolando Jones y Maria Dolores Garay. A la edad
de 9 anos inicid su practica en el deporte nacional de la charreria y debido a
su talento indiscutible para dicha practica, fue considerada desde muy joven

como integrante y juez del grupo escaramuza charra, hecho tras el cual co-
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menz6 a desarrollarse en distintas actividades deportivas, tales como la equi-
tacion, baile, natacidn y fisico-culturismo, pasatiempos en los que también
consiguié destacar gracias a la entrega, ahinco y pasion que la caracterizan.

La oriunda de Mexicali se titulé de la licenciatura en administracién de
empresas para mediados de 1989 y posteriormente ingresdé a un posgrado en
el Centro de Ensefianza Técnica y Superior (CETYS) de Baja California, insti-
tucién de la cual salié con la especialidad en administradora industrial.

Adicionalmente, se adhirié al complicado entorno del modelaje y poco
después se corond como Sefiorita Baja California en 1990, reconocimiento
que fue elevado al rango de Senorita México en septiembre de ese mismo afo,
lo que le permitié entrar al certamen de belleza mas prestigioso del mundo a
finales de 1991, en el que consiguié salir vencedora como su padre lo habia
predicho 23 afios antes, cuando éste afirmé6 en pleno alumbramiento: “Ha
nacido la primera Miss Universo mexicana”.

Guadalupe Jones lanzd su primer libro titulado Palabra de reina en 1993, texto
en el cual narr6 descriptivamente cada una de sus experiencias y vivencias como
la primera Miss Universo del pais, incluyendo pasajes dificiles y complicados
que la bajacaliforniana tuvo que superar hasta alcanzar su trascendental meta.

Ha representado al pais en los eventos mas prestigiosos del rubro, tales
como Miss Universo, Miss Internacional y Miss Mundo, acciones que le hi-
cieron ganar el nombramiento de directora nacional del concurso Nuestra
Belleza, cargo en el cual participdé como miembro del comité de selecciéon de
Miss Universo México.

El 17 de mayo de 2006 fue presentada una figura de cera en su honor, con
el objetivo de conmemorar asi los 15 anos de haber sido elegida como la mu-
jer mas bella del mundo, figurando entre numerosas personalidades del espec-
taculo, la historia y el deporte, hecho que le hizo resaltar como la primera Miss
Universo en tener una figura de cera. Adicionalmente, para noviembre de ese

mismo afio lanzo su segundo libro titulado, Bella y en forma, XV afios después.

86



wr, *E | ’1

-

5 Y
{

4§

MARGARITA ORTEGA VILLA

La célebre politica mexicana, Margarita Ortega Villa, nacié en 1947 en la ciu-
dad de Mexicali, Baja California, donde comenzé a marcar su nombre como
activista social y como defensora de los derechos femeninos. En 1985 fue electa
diputada federal por el IV distrito electoral de Baja California durante la LIII

Legislatura, cargo que desempend brillantemente hasta mediados de 1988.
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Una vez concluido su periodo diputacional, la oriunda de Mexicali volvid
al Congreso de la Unién como senadora de la Republica, pero en esta ocasion
por un periodo mas corto, debido a que en 1989 pidio6 licencia para postularse
como candidata a la gubernatura de Baja California, contendiendo contra el
aspirante del Partido Accién Nacional (PAN), Ernesto Ruffo Appel, personaje
que se convirtid en el primer gobernador de oposicidn en la historia moderna
de México.

Margarita Ortega Villa se retird de la vida ptblica. Fallecié a mediados de
1996.
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CAROLINA AUBANEL RIEDEL

Carolina Aubanel Riedel es una ferviente defensora de las necesidades so-
ciales y una conocida periodista televisiva. Nacié en 1953, en la ciudad de
Tijuana, Baja California, afio en el que surgié el primer Ayuntamiento, mismo
que fue presidido por su padre, el doctor Gustavo Aubanel Vallejo. Por otro

lado, su madre, Luisa Riedel Betancourt, también fue una figura sobresaliente
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de la entidad, ya que figur6é como forjadora, activista social y empresaria en el
rubro de la medicina, cuestiéon que influyd ostensiblemente en la formacion
de servicio, incansable y responsable de la pequefia Carolina.

Para 1983 cre6 su primera empresa productora de documentales y estra-
tegias publicitarias, de donde mas tarde surgid el noticiario conocido como
“En Sintesis”, mismo que generd un parteaguas en la materia de producciéon
televisiva en el ambito regional durante 1985. Dicho medio informativo se
convirti6é desde entonces en el mayor canal de comunicacién para los califor-
nianos, debido a que impuls6é decenas de programas culturales, educativos y
deportivos.

Carolina Riedel también se incorpord a numerosos consejos y asociacio-
nes, tales como el famoso movimiento denominado “Tijuana Renacimiento”,
organismo en el cual procur6 integrar la cultura de la legalidad en la adminis-
tracién publica y judicial del estado mediante la implementacion de diferen-
tes procesos de reestructuracién gubernamental y procedimental, mismos que
impusieran ante todo los intereses de la comunidad.

Gracias a ello, la oriunda de Baja California recibi6é incontables recono-
cimientos tanto dentro como fuera de las fronteras, destacando entre ellos
el premio de “Ejecutiva del Aflo en 19977, otorgado por la Asociacién de
Ventas y Mercadotecnia, o el galardon de “Alumna distinguida”y “Ex alumna
destacada en el ano 20017, por parte de la Universidad Estatal de San Diego,
California.

Asimismo, en 2003 lanzd el canal de television Sintesis, en donde colabord
con grupos independientes de Tijuana para crear una programacion local con
Cablemas, fomentando el crecimiento empresarial y la inversién econdémica
en el estado, consiguiendo con ello la apertura de un nuevo canal de televi-
sion abierta, dentro del cual se enaltecieron los valores, las costumbres y las

tradiciones de los bajacalifornianos, hecho que le vali6 para ser nombrada “La
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Forjadora del Afio” por parte del conocido Grupo Madrugadores de la Ciu-
dad de Tijuana.

Actualmente, Carolina Aubanel Riedel es Socia-Consejera del Centro Mé-
dico y Hospital Del Prado, cargos en el que ha dedicado su inagotable esfuerzo
a sus hijos Carlos, Carolina, Emaluisa y Arturo Bustamante, logrando forjar
proyectos de gran envergadura para su tierra natal, algunos incluso considera-

dos por muchos politicos como inalcanzables.
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SABINA BANDERA

Originaria del estado de Guerrero, Sabina Bandera es actualmente una de
las mujeres mexicanas mas reconocidas en el rubro culinario, lo cual la ha
llevado a ser premiada en numerosas ocasiones por su talento innato para co-
cinar, mismo que le ha permitido representar al pais fuera de las fronteras en

mas de una ocasion.



LA POLITICA TIENE ROSTRO DE MUJER EN BAJA CALIFORNIA

Sin embargo, no siempre dedic6 su vida a la alta cocina, ya que durante
su juventud en el estado costero, la guerrerense fungié como agricultora y
comerciante de productos derivados de la leche, actividades que ejercitoé has-
ta que contrajo matrimonio con Eduardo Oviedo, joven bajacaliforniano de
clase media proveniente de una familia dedicada a la preparacién de mariscos.
Asi, tras contraer nupcias para finales del siglo XX, Sabina Bandera se traslado
junto con su pareja al pueblo de Ensenada, Baja California, donde fue adoc-
trinada por sus suegros en la practica de la gastronomia maritima, rama que se
convirti6 rapidamente en su vocacidon profesional.

Por consiguiente, de manera practicamente inmediata, la guerrerense co-
menz6 a crear, modificar e innovar diversos platillos de gran calidad, los cuales
se caracterizaron por la utilizacién de productos cien por ciento organicos y
libres de conservadores, incluyendo distintos vegetales sembrados y cultivados
por la propia “Giierita”.

Adicionalmente, ha creado mas de 13 salsas derivadas de su ingenio, hecho
que le valié para ser valorada por el entorno gastronémico latinoamericano
y considerada para grabar programas con Aquiles Chavez, Benito y Solange,
Rick Bayless y Anthony Bourdain, chefs de alto renombre en el contexto
culinario actual.

Su talento la ha llevado a tener colaboraciones con NatGeo y con el tributo
a Benito & Solange en el Wine & Food Festival Mexico City 2016, ademas de
participaciones en medios como Travel+Leisure, San Diego Reader, Tiavesias, Los
Angeles Times, The New York Times, Gourmet y el diario Reforma.

Asimismo, fue nombrada embajadora de los mariscos mexicanos en el ex-
tranjero y gracias a ello recorrié decenas de paises deleitando a los paladares
mias exigentes del mundo, razoén por la cual fue invitada para engalanar la
primera edicion del Fancy Gourmet, evento premium de alimentos y bebidas,
en donde revel6 algunas de las recetas caseras mas importantes de su creacion,

acto que le hizo ganar incontables galardones a escala mundial.
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Ademas, “La Giierita” participé en el festival estadounidense de Tacolandia,
exposicion en la que compitié contra los mejores exponentes gastronémicos
de Baja California y Estados Unidos, y demostré una vez mas su sobresaliente
sazon costeno.

De hecho,la calidad de su comida la ha posicionado como una de las cocine-
ras mexicanas mas seguidas e idolatradas entre las celebridades hollywooden-
ses, las cuales visitan consuetudinariamente el restaurante “La Guerrerense”,
comedor en el que Sabina Bandera ha enaltecido la comida mexicana desde
el siglo pasado.

Derivado de ello, figur6 en el L.A. Street Food Festival de Pasadena, Ca-
lifornia, donde Jonathan Gold, el Gnico critico de comida ganador de un
premio Pulitzer, calificé las creaciones de la mexicana con el galardon The
Showmanship Prize, condecoracién que obtuvo gracias a su receta de tostadas
de erizo con almeja. Andlogamente, al afio siguiente volvid a participar en
el certamen culinario, en el que fue merecedora de la distincion Best in the
Show, misma que obtuvo gracias a la preparacion de las tostadas de caracol
con lajas de caracol.

Por otro lado, su peculiar seudénimo provino del antiguo mesén conocido
como “La Guerrerense”, fundado a mediados de 1960 por Alberto Oviedo
y Celia Carranza, suegros de la célebre agricultora originaria del estado de
Guerrero, Sabina Bandera, quien tras crear numerosos platillos para el legado
familiar de los Oviedo, se gano el apodo de “La Guerrerense” a lo largo del
estado nortefio.

Es preciso senalar que el crecimiento no solamente se presentd en el am-
bito econdémico y profesional, sino que ademas, el nicleo familiar también se
robustecid con la llegada de Luis, Edgar y Mariana, hijos y colaboradores de
“La Gtierita”, hecho que contribuy6 a expandir y comercializar sus productos
fuera de las fronteras, lo que les ha permitido hacer fama internacional y en-

riquecer aun mas la ya vasta cultura gastronémica nacional.
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En México han tenido lugar diversos movimientos y procesos democraticos
con el objetivo primordial de eliminar las desigualdades politicas, sociales y
econdémicas que aquejan a diversos sectores de la sociedad, particularmente a
las mujeres, quienes durante décadas nos vimos impedidas a ejercer nuestros
derechos politicos a plenitud y hacer escuchar nuestra voz.

Resulta inexacto decir que antes las mujeres no participabamos en politica,
pues siempre lo hemos hecho, ya sea educando a nuestros hijos, como servi-
doras publicas o bien, como parte de un equipo politico. S6lo que ahora si te-
nemos la oportunidad de hacerlo desde la primera linea, pero ello trae consigo
grandes retos, los cuales mencionaré mas adelante.

Hoy, a 71 anos del reconocimiento del derecho de las mujeres a votar en
las elecciones municipales, la realidad es otra en México gracias a reformas
graduales pero sélidas, que han ensanchado los caminos para que las mujeres,
de distinto origen, preparacion e ideologia, participemos activamente en el
ejercicio publico.

No ha sido facil.

El 12 de tebrero de 1947 fue publicada en el Diario Oficial de la Federacién

la reforma al articulo 115 de la Constitucidén Politica de los Estados Unidos
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Mexicanos, que reconoce a las ciudadanas el derecho de votar y ser votadas
para cargos municipales.

Tal acontecimiento tuvo lugar durante la administracion del presidente Mi-
guel Aleman Valdés, siendo en la ciudad de Aguascalientes, Ags., donde Maria
del Carmen Martin del Campo se convirtié en la primera presidenta munici-
pal del pais, mientras que en el Distrito Federal dos mujeres fueron nombradas
como delegadas: Aurora Fernindez en Milpa Alta y Guadalupe Ramirez en
Xochimilco.

El 17 de octubre de 1953, durante la presidencia de Adolfo Ruiz Cortines,
se publico en el Diario Oficial de la Federacion la reforma a los articulos 34 y
115 constitucionales que plasmaron el derecho de las ciudadanas a votar y ser
votadas para todos los cargos de eleccidon popular.

Elvia Carrillo Puerto fue la primera diputada local electa al Congreso del
Estado de Yucatan por el distrito V, el 18 de noviembre de 1923. Mientras que
Aurora Jiménez Quevedo de Palacios fue electa el 4 de julio de 1954 para
ocupar el cargo de diputada federal por Baja California.

Griselda Alvarez Ponce de Leén fue la primera gobernadora en el pais. Go-
bernoé el estado de Colima de 1979 a 1985.

Rosario Ibarra de Piedra es la primera mujer candidata a la Presidencia de
la Republica, siéndolo por el Partido Revolucionario de los Trabajadores bajo
el lema “Arriba los de abajo”.

Sélo siete de las 32 entidades del pais han sido gobernadas por mujeres:
Colima, por Griselda Alvarez; Tlaxcala, por Beatriz Paredes;Yucatan, ha tenido
dos mandatarias, Dulce Maria Sauri e Ivonne Ortega; el Distrito Federal, por
Rosario Robles; Zacatecas, por Amalia Garcia, y hoy Sonora, que lo comanda
Claudia Pavlovich.

Al contrastar estos datos es evidente que México no ha alcanzado la paridad

necesaria y que las mujeres atin tenemos muchos retos que enfrentar.
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En lo que representa un gran avance en materia de equidad de género y
mayor inclusion de las mujeres en los puestos de toma de decisiones, el 10 de
tebrero de 2014 fue publicada en el Diario Oficial de la Federacion la reforma al
articulo 41 de la Constitucion, para determinar que los partidos politicos esta-
bleceran las reglas para garantizar la paridad entre los géneros en candidaturas
a legisladores federales y locales.

Ello se ha traducido en una Camara de Diputados federal mas equitativa. Es
decir, ya logramos llegar a las curules, pero ahora nos falta ocupar los lugares

de direccién y de liderazgo grupal.

Retos

1. La reeleccién consecutiva de legisladores federales y locales, asi como de
gobiernos municipales, que iniciard su operacion con las personas electas
en 2018, no puede significar de forma alguna un retroceso en nuestra par-
ticipacion activa en la politica.

Las elecciones no pueden ser un pretexto para que las mujeres cedamos
los lugares a varones, arguyendo falta de competitividad, sino que debe ser
el motivo central para mejorar nuestras propuestas, demostrar que la res-
ponsabilidad y visién que tenemos en los asuntos publicos es una ventaja
frente a quienes carecen de ellas y enriquecer nuestros planes y acciones en
beneficio de la poblacidn.

El afio 2018 es un parteaguas en la historia politico-electoral de nues-
tro pais, y las mujeres debemos prepararnos no sélo para no ceder ni un
espacio de los que hoy tenemos, sino para aumentarlos con base en buenas

politicas publicas.
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No podemos perder nuestra esencia. Las caracteristicas que nos distinguen
de los hombres en politica es la sensibilidad. Lo que ellos no ven, no se dan
cuenta, nosotras lo sentimos a flor de piel y eso nos da una ventaja.

Pero hay ocasiones que las propias mujeres sentimos que estamos en
terrenos masculinos y que nuestra obligacién es hacer las cosas al estilo
masculino, lo cual extravia nuestra esencia, nuestro sello y nos vuelve igua-
les a ellos.

El mayor de los retos es seguir siendo diferentes a los hombres que
participan en politica, por la sencilla razén de que no existe un manual
que nos diga la receta magica para hacer politica, sino que nosotras mismas
debemos descubrirla en cada uno de nuestros distritos, de nuestras colonias,
conociendo a nuestros vecinos y escuchindolos. Esa es nuestra mayor ven-

taja frente a los hombres: que escuchamos.

. La desigualdad y obstaculos para el desarrollo integral de las mujeres no

responden solo a la estructura econdémica, sino también a la mal llamada
tradicioén social que por generaciones se impuso a las mujeres y a las nifias
por una sociedad desigual, que nos confiné sélo a las tareas de la procrea-
cién, de la educacién de los hijos y a satisfacer las necesidades del hogar
para toda la familia.

Como consecuencia de ello, se determiné que las mujeres no debiamos
perder tiempo en capacitarnos, razoén en la que se encuentra la raiz de de-
ficiencias como la revelada por el Censo de poblacién y vivienda 2015, que
arroja que hay 5.4 millones de analfabetas y 60% de ellos son mujeres y de
éstas 23% pertenece a grupos indigenas.

Y eso no puede ser considerado como usos y costumbres, sino como el

mayor enemigo en la lucha por nuestros derechos.
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Si bien en la educacién primaria hemos logrado que 96.9% de las ninas
acudan con regularidad, en la secundaria el porcentaje baja a 87.4% y en la
media superior cae al 68.8%, lo cual responde a una estructura social hecha
para impedir a las niflas y jovenes continuar con sus estudios y encontrar
otros caminos a los tradicionales. Muestra de ello es que 76.7% de las muje-
res entre los 15 y 24 aflos no estudia, frente al 23.5% de hombres. La razén
que dan es por “dedicarse a las tareas del hogar”.

No podemos ni debemos bajar la guardia en la lucha por garantizar que
nuestra ninas y adolescentes acudan a la escuela, asi como para brindar las
politicas publicas necesarias para apoyarlas ante cualquier adversidad a la
que se enfrenten. Esa es tarea de nosotras, de esta generacién: lograr que las

aulas se llenen de mujeres y asi continten hasta lograr su graduacioén.

4. 81 bien en el ambito legislativo federal se ha avanzado considerablemente
para hacer posible la igualdad juridica, la equidad social y la paridad elec-
toral, en los ambitos locales atin queda mucho por hacer.

Muestra de ello es que en 19 entidades del pais no se requiere el con-
sentimiento expreso de las mujeres para contraer matrimonio; sélo cuatro
estados contemplan la igualdad de derechos y obligaciones entre mujeres
y hombres en el divorcio, el resto es desfavorable para la mujer, y 13 enti-
dades no contemplan al rapto como causal de impedimento para contraer
matrimonio.

Se trata s6lo de algunos ejemplos de desigualdades que permanecen en
nuestra legislacion, y que como mujeres debemos difundir su existencia y

exigir su reforma.

Es claro que el proceso de democratizacion de la paridad de género no ha

sido inminente ni mucho menos sencillo, sino que se trata de grandes trans-
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formaciones que se han llevado a cabo con el tiempo y que contintian forta-
leciéndose en nuestra Constitucion y demas ordenamientos.

Pero el camino requiere del empefio de todas y de todos, con una sola
intencion: lograr que mas mujeres realicen una carrera politica, que permita
mejorar nuestro andamiaje juridico y ser agentes de cambio en nuestras co-
munidades, al tiempo de educar a nuestros hijos bajo valores de igualdad y
respeto.

No tenemos duda que el México de hoy no representa la ctspide de nues-
tros anhelos, pero si representa una plataforma de lanzamiento para seguir

avanzando en esa lucha ciudadana por y para las mujeres de México.
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a desigualdad y los obstéculos para el desarrollo integral de las
mujeres no responden sélo a la estructura econdémica, sino
también a la mal llamada “tradicién social’, que por generaciones
se impuso a las mujeres y a las nifias por una sociedad desigual;
que nos confind a las tareas de procreacidn, de la educacién de
los hijos y a satisfacer las necesidades del hogar para el bienestar

de toda la familia.

Como consecuencia, se determiné que las mujeres no debfamos
perder tiempo en capacitarnos. Razén en la que se encuentra la
raiz de deficiencias, como la revelada por el Censo de Poblacién
y Vivienda 2015, que arroja una cifra de 5.4 millones de analfa-
betas: de ellos, 60 por ciento son mujeres, y de éstas, 23 por

ciento pertenece a grupos indigcnas.

Y esto no puede ser considerado como usos y costumbres, sino

como el mayor enemigo en la lucha por nuestros derechos.
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