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INTRODUCCION

El creciente déficit de productos oleaginosos que afronta México
impone al pais la necesidad de importar millones de toneladas
de aceite vegetal al afio para el consumo alimenticio y la indus-
tria, con la consecuente fuga de divisas, situacion por la cual se
han puesto en marcha politicas estatales de fomento e innova-
cién tecnoldgica para el cultivo de palma de aceite en el territorio
nacional.

El aceite crudo de palma africana, o palma de aceite, ofrece
dos productos diferentes al procesarlo industrialmente: la estea-
rina de palma y la oleina de palma. El primero se destina a la
produccién industrial de cosméticos, jabones, detergentes, velas,
grasas lubricantes y, ahora, para su uso como biocombustible;
el segundo, se ha utilizado exclusivamente como aceite comes-
tible (para cocinar y elaborar margarinas, cremas y confiteria).
(Coémo procesar entonces el aceite de palma para uso comestible
o para combustible?

Existen diversos estudios y legislaciones nacionales que fa-
vorecen u orientan alguna de esas tendencias mundiales sobre
la actual expansién del cultivo de palma de aceite. En el caso de
México, la disyuntiva esta presente y se observa en el incremen-
to de este cultivo en el sureste del pais. Sin embargo, en Chia-
pas, por ejemplo, ya existian plantaciones de palma africana
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desde hace mas de 60 afios y con un desarrollo productivo muy
1mportante.

Si bien es cierto que la palma aceitera se ha expandido
mundialmente, a través del despojo de tierras de campesinos y
mediante la deforestacién de grandes extensiones de bosques
y selvas tropicales, sobre todo en algunos paises asiaticos (In-
donesia, Malasia, Sumatra y Borneo), por parte de bancos y
empresas internacionales, también se deben rescatar las bon-
dades de la palma para compartir sus beneficios al producir,
por su perennidad, aceite para un mercado permanente, en fa-
vor de pequernios y medianos agricultores que cultivan la palma
en paises tropicales.

Nuestros estudios e investigaciones de los dltimos tres afios
en México, particularmente en los estados de Veracruz, Tabasco
y Chiapas, con pequefios y medianos productores de palma de
aceite, nos muestran la posibilidad de trabajar hacia la promo-
cién y el fomento de una cultura agricola innovadora que con-
tribuya al establecimiento de la palmicultura sustentable, que
implica generar una politica publica orientada a dar preferencia
y prioridad al aprovechamiento del aceite de palma como comes-
tible.

El presente documento pretende contribuir en el proposito de
fomentar este cultivo prometedor para la agricultura del sureste
de México.

Bernardino Mata Garcia



LA PALMA DE ACEITE

Nolver Atanacio Arias Arias*
Maria Virginia Gonzdlez Santiago™*

CARACTERISTICAS

La palma africana o palma de aceite es originaria de Guinea
Occidental, en el continente africano, y pertenece a la familia
Arecaceae. Es una especie monoica porque tiene flores femeni-
nas y masculinas en una misma planta; su tallo es Ginico y es-
belto, rara vez ramificado, puede ser liso o dspero y se cubre de
fibras y espinas.

Las palmeras jévenes van desarrollando, durante sus pri-
meros anos, una yema apical o palmito y su sistema radicular,
sus hojas se desarrollan cada vez mas grandes, y sélo cuando
han adquirido su grosor definitivo empiezan a crecer en altura,
manteniendo siempre un didmetro constante a lo largo de todo
el tallo.

El nombre cientifico de la palma de aceite es Elaeis guineen-
sis, y asi se le denominé por elaion, que en griego significa aceite,
y por el lugar de donde se considera originaria, la regién de Gui-
nea en Africa. Es una planta perenne, ya que puede vivir por

* Investigador asociado de Cenipalma, Colombia [narias@cenipalma.org].
*¥* Profesora-investigadora, Departamento de Agroecologia, Universidad Au-
ténoma Chapingo [marvirginia20000@yahoo.com.mx].
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muchos afnos; existen palmas con una edad mayor a 80 afios;
pero como cultivo en produccion, se estima que el promedio de
vida til es de 28 afos, debido a que la altura que alcanza con
la edad dificulta la cosecha de los racimos.

Palma de aceite

Las raices

Las raices de la palma de aceite se expanden a partir del tallo,
de donde crecen las mas gruesas, conocidas como primarias. De
éstas salen las secundarias, de donde crecen a su vez las tercia-
riasy, al final, las denominadas cuaternarias. La principal fun-
cién de las raices es proporcionar anclaje a la planta y facilitar
la toma de agua y nutrientes que se encuentran en la solucién
del suelo.

Las raices de la palma son relativamente superficiales, pues
se concentran principalmente en los primeros 50 centimetros de
la capa superior del suelo, y tienen la capacidad de crecer tanto
hacia arriba como hacia abajo. Sin embargo, una raiz de palma



LA PALMA DE ACEITE 13

Raices de la palma

puede llegar a profundizar hasta tres metros, si las condicio-
nes del suelo son adecuadas; no obstante, alrededor del 80% del
total de las raices se ubican en los primeros 50 centimetros de
profundidad en el suelo, que es la minima requerida para esta-
blecer su cultivo.

El tronco, tallo o estipite
El tronco, también llamado estipite o estipe, es la estructura
que comunica las raices con las hojas. Por el tallo circulan toda
el agua y los nutrientes que desde las raices avanzan hacia las
hojas y las inflorescencias de la planta. En el cogollo de la pal-
ma se encuentra la yema o “meristemo”, que es el punto de cre-
cimiento de la palma.

El tronco de la palma crece alrededor de 30 a 60 centimetros
por ano, dependiendo del manejo del cultivo, de las condiciones
ambientales, de la fertilidad y de la densidad de siembra de la
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plantacion. En cultivos con escaso manejo, la palma tiende a pre-
sentar un menor crecimiento y también una menor produccién.

El tallo o estipite

Las hojas

Las hojas tienen tres partes: estdn compuestas por un peciolo
(espinoso), enseguida esta la penca (raquis) y en el raquis se en-
cuentran adheridos los foliolos (hojas). Como los peciolos tienen
espinas, deben ser tratados adecuadamente para evitar acciden-
tes al gjecutar las labores de manejo del cultivo. Parte del peciolo
o penca queda adherido en el tallo al momento de cortar la hoja;
a esta porcidn se le conoce como base peciolar. Las bases peciola-
res permanecen adheridas al tallo durante 13 a 15 afios, por lo
menos, y luego se desprenden de forma natural.

Los foliolos transforman la energia del sol y, con el agua y los
nutrientes, se produce la energia necesaria para el crecimiento
y produccién de la palma. Una hoja de palma adulta tiene alre-
dedor de 300 foliolos, 150 a cada lado del raquis. El color de los
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foliolos debe ser verde, ya que eso significa que se encuentran
activos y generando energia para la planta. Foliolos amarillos,
anaranjados o de color café, indican que las plantas presentan
“estrés” causado por diversos factores, que disminuye la produc-
cién por deficiente nutricién de la palma.

Hojas con raquis y foliolos

Hasta los siete anos, una palma debe producir y contener
hasta 56 hojas; del séptimo al décimo ano, alrededor de 40 ho-
jas y, después de los 10 afios hasta la renovacién del cultivo, se
reduce a 32 hojas por palma. Para manejar el nimero de hojas
adecuado con la edad del cultivo, se realiza la practica de poda
de hojas viejas. Un mayor o menor nimero de hojas implicara
pérdida de potencial de produccién de la palma.

El cogollo o meristemo
Desde el meristemo, yema o cogollo, nacen las hojas y las inflo-
rescencias masculinas y femeninas. La palma posee un solo sitio
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de crecimiento aéreo, el cogollo y, por lo tanto, si llega a ser da-
fiado de alguna forma, por ejemplo por el picudo negro (gorgojo),
ocurre la muerte de la palma.

Inflorescencias, flores o estructuras reproductivas

La palma de aceite produce en forma separada flores mascu-
linas (machos) y flores femeninas (hembras). Ambos tipos de
inflorescencias se pueden encontrar en una misma palma. La
inflorescencia macho posee varias espigas en forma de dedos.
Cada uno de estos “dedos” posee gran cantidad de flores (de 700
a 1 200), encargadas de producir el polen para fecundar las flores
femeninas. A su vez, las flores femeninas, una vez fecundadas,
produciran los frutos que se llevaran a la planta extractora de
aceite.

Los “insectos polinizadores” cumplen con la funcién de
transportar o llevar el polen desde las flores macho hasta las
flores hembra (adherido o pegado a su cuerpo), lo cual es muy
1mportante, ya que ayudan a que los racimos se desarrollen ade-
cuadamente y produzcan mayor pesoy mayor cantidad de aceite.

Las inflorescencias femeninas también tienen espigas, las
cuales poseen las estructuras que recibiran el polen y que produ-
ciran los frutos de donde se extraera el aceite de la palma.

Inflorescencias: masculina y femenina
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Los racimos y frutos

Los racimos de la palma son el resultado de la fecundacién de
las inflorescencias femeninas y estan conformados por varios
cientos de frutos. Desde el momento en que la flor es fecundada
hasta que el fruto se encuentra maduro pueden llegar a trans-
currir entre cinco y seis meses, dependiendo de las condiciones
ambientales, especialmente de las lluvias. En épocas lluviosas,
el periodo de maduracién es mas corto, con respecto a épocas
secas.

Los racimos que se cosechan en el segundo ano de la siembra
pueden llegar a pesar unos 500 gramos, mientras que un racimo
de una palma adulta puede alcanzar hasta 70 kilos. Tienen for-
ma redondeada en palmas jévenes y, en las adultas, tienen forma
alargada y pueden llegar a medir hasta 70 cm en su lado més
largo.

Al llegar a su madurez, los frutos o coyoles empiezan a des-
prenderse en forma natural. Poseen tres partes: una externa o
cdscara, que es delgada, lisa y brillante; una media, llamada
mesocarpio o pulpa, de donde se extrae el aceite crudo de palma,
y una parte interna, llamada almendra, semilla o endocarpio, de
donde también se extrae aceite y se le llama aceite de palmiste.

Los mejores frutos son aquellos que poseen una mayor canti-
dad (grosor) de pulpa y que por lo tanto se les podria extraer una
gran cantidad de aceite. Los frutos “a la vista”, es decir aquellos
que observamos en la parte externa de los racimos y que se caen
indicando su madurez, son los que pueden llegar a tener la ma-
yor cantidad de aceite (hasta 50% con respecto a su peso). De ahi
la importancia de recolectarlos y también llevarlos a la planta
extractora.

Normalmente, de un racimo se extrae 20% de su peso en
aceite; es decir, si un racimo pesa 10 kilos, se extraen alrededor
de dos kilos de aceite crudo de palma. Para ello, el racimo debe
encontrarse en un estado 6ptimo de madurez; es decir, que haya
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desprendido en forma natural por lo menos un fruto. Los raci-
mos que se cosechan verdes no han acumulado todo su potencial

para producir aceite.

Fruto

Clasificacién de los frutos por el color

Luego de todo el proceso de siembra y mantenimiento del cultivo,
a los 18 meses empiezan a aparecer los racimos, que son el fruto
de la palma y el producto que se trasladara a la planta extrac-
tora de aceite. De acuerdo con el color de los frutos, existen dos
tipos de racimos: los negros (nigrescens) y los verdes (virescens).

Los racimos negros son més comunes. Se caracterizan por-
que cuando estan “verdes” o no han madurado, en sus estados
iniciales presentan un color violeta o morado, de oscuro a negro,
y cuando llegan a su madurez adquieren un color rojo ladrillo.
Los racimos verdes producen frutos de color verde claro o verde
oliva (asi permanecen hasta la maduracion), y cuando llegan a la
madurez se ven de color anaranjado.

Ambos tipos de racimos, tanto los virescens como los ni-
grescens son “normales” y tienen el mismo valor comercial. Los
de color verde podrian presentar una ventaja, ya que cuan-
do maduran cambian completamente de color y eso facilita su
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visualizacién, especialmente en palmas adultas (mayores de 10
anos); ademas, se ha encontrado en algunas investigaciones que
los racimos de color verde presentan una mejor calidad de aceite.

Racimo nigrescens Racimo virescens

Proceso de formacion de los racimos

La produccién de racimos en el cultivo de palma de aceite es un
proceso complejo y demorado: transcurren entre 36 y 40 meses
desde la aparicién del primordio floral (flor en estado de em-
brién) hasta el momento en que el racimo maduro se cosecha. En
este lapso deben pasar unos 10 meses para que se produzca la
diferenciacion de las flores, y luego otros 17 a 25 meses para que
la flor femenina sea receptiva al polen. Una vez polinizada, la
flor femenina necesita de cinco a seis meses para estar a punto
de cosecha.

Acumulacion de aceite en la almendra

Las flores femeninas, al ser polinizadas, de inmediato inician
la formacién de los frutos, que aumentan progresivamente de
volumen durante las semanas 21 a 23, después de la poliniza-
cién. En este lapso ocurren una serie de procesos bioquimicos
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que culminan con la formacién y almacenamiento de los acidos
grasos (el aceite).

El aceite en la almendra se forma antes que su mesocarpio
o pulpa, y permanece en estado liquido hasta la octava semana,
luego de la polinizacién, que es cuando comienza a convertirse
en semigelatinoso, y quince semanas después se solidifica. En
la semana diez, la cantidad de aceite contenido en la semailla es
muy pequenia, pero a partir de la semana trece se acelera la for-
macién y acumulaciéon del aceite.

Acumulacién de aceite en la pulpa

La acumulacién de aceite en el mesocarpio o pulpa del fruto
ocurre a partir del agua y de la clorofila que se sintetiza en las
primeras semanas de su desarrollo. Agua y clorofila son precur-
sores de los hidratos de carbono que, a su vez, lo son de las gra-
sas. Hacia la semana diecinueve, hay poco aceite. En la semana
anterior a la maduracién del racimo, todos los 4cidos grasos au-
mentan y por tanto se acelera la formacién de aceite.

El aceite que se extrae de la pulpa de los frutos es el mas
abundante: representa entre 40 y 50% de su peso, mientras que
en los racimos representa entre 19 y 25 por ciento. Por su par-
te, el aceite del palmiste (almendra) es alrededor del 4.4% del
peso de cada fruto y entre 2.5% y 3.5% del peso del racimo. El
aceite de palmiste es de caracteristicas y composiciéon quimica
diferentes al aceite del mesocarpio, y también se destina a di-
Versos usos.

NECESIDADES AGROCLIMATICAS DEL CULTIVO

La palma de aceite es una planta de origen tropical, y por ello las
mejores condiciones para su desarrollo se encuentran en regio-
nes con clima tropical hiimedo; también tiene buena adaptaciéon
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en regiones del trépico subhiimedo, siempre y cuando se tenga la
posibilidad de disponer de agua para riego.

Temperaturas mensuales de 25 a 28 °C, en promedio, son
favorables para su cultivo; menores de 15 °C detienen el creci-
miento de las plantulas de vivero y disminuyen el rendimien-
to de las palmas adultas. La evapotranspiracién o pérdida de
agua del suelo por evaporacién directa y por la transpiracién a
través de las hojas, afecta el desarrollo de la palma africana.

No obstante los grandes avances logrados por la ciencia y la
tecnologia en los dltimos anos, el comportamiento del clima es
aun el componente mas importante de la produccién agricola.
Los elementos mas determinantes del clima son aquellos que
tienen que ver con el suministro de agua (precipitacion) y ener-
gia solar, ambos indispensables para el desarrollo de los cultivos
y cuyas variaciones diarias, estacionales y anuales determinan
la eficiencia en el desarrollo de un cultivo determinado, caso de la
palma de aceite.

Cultivo de palma recién podado



22 NOLVER ARIAS Y MARIA VIRGINIA GONZALEZ

Temperatura y luz solar

En cuanto a temperatura, la palma deberia sembrarse en aquellas
zonas que presentan medias mensuales entre 26 y 28 °C, siempre
que las medias minimas mensuales sean superiores a 21 °C; tem-
peraturas inferiores a 15 °C por varios dias promueven una reduc-
cién en el desarrollo de la planta. La temperatura media maxima
aceptable es de 32 °C para un adecuado crecimiento de la palma.

Contamos con observaciones y comentarios interesantes so-
bre las caracteristicas limitantes de los valores extremos; asi,
por ejemplo, cuando se presentan temperaturas muy bajas (es-
pecialmente en los meses de diciembre y enero), hay un impacto
de retardo en el crecimiento de la planta y en la maduracion del
fruto, mientras que, cuando las temperaturas exceden los 38 °C,
con baja humedad relativa, puede darse el cierre de estomas (di-
minutos orificios que tienen las hojas para intercambiar oxigeno
y gas carbdnico con el aire); como consecuencia, se reduce el pro-
ceso de la fotosintesis y se obtiene mas baja produccion.

La influencia de la temperatura sobre la formacién de acei-
te en los racimos es alta. Los cambios de temperatura influyen
sobre las cantidades relativas de grasas y carbohidratos conte-
nidos en los diferentes 6rganos de la planta. En los meses més
calidos, son maximas las cantidades de carbohidratos, mientras
que en los meses menos calurosos, los carbohidratos disminuyen
y se hace maximo el contenido de acidos grasos.

Se ha demostrado que las temperaturas bajas retrasan el
crecimiento de palmas de vivero y reducen la produccién de las
palmas adultas. Una temperatura de 15 °C durante varios dias
provoca la detencion del crecimiento de palmas jévenes. Al estu-
diar el crecimiento de palmas jovenes, bajo condiciones contro-
ladas de temperatura, se ha observado que la tasa de emisién
foliar y el aumento de peso seco de la hoja mostraron un incre-
mento lineal con un rango de temperatura entre 12 y 22 °C; una
mayor temperatura tuvo poco efecto sobre el crecimiento.
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Efectos de Carencia de
radiacién solar luz solar

La palma de aceite requiere gran cantidad de agua para lo-
grar los mayores niveles de produccién; se necesitan alrededor
de 1 800 milimetros de lluvia bien distribuida durante el afio,
con al menos 150 milimetros cada mes. En la medida que la tem-
porada de seca se prolongue, la produccion disminuye y la distri-
bucién mensual se hace irregular. Es deseable que los meses de
escasez de lluvias (sequia) no sean superiores a tres meses.

Las condiciones favorables de precipitacién para esta especie
estan determinadas por la cantidad y distribucion de las lluvias.
Las zonas se ubican en rangos oscilantes entre 1 800 y 2 300

Exceso de agua
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mm al afio. Sin embargo, se puede presentar el caso de regiones
con precipitaciones superiores a los 2 300 mm, pero con largas
épocas de sequia, razén por la cual los rendimientos no se co-
rresponden con el régimen hidrico de la zona. Si los otros facto-
res ecolbgicos (suelo, temperatura e insolacién) son deseables,
se puede recurrir al uso de riegos complementarios en la época
seca y a la construccion de drenajes superficiales, primarios y
secundarios, para la época de lluvias en exceso.

;Qué sucede con la palma en las épocas secas?
Una de las primeras reacciones de la palma de aceite ante la
falta de agua, es que “deja de trabajar” durante el periodo mas
caluroso, lo cual ocurre entre las 12:00 y las 15:00 horas del dia
durante la época seca.

Cuando se presenta déficit hidrico en los cultivos de palma
de aceite, se observa “enruanamiento” (las hojas atn verdes, se
doblan y cubren el tallo) y clorosis de las hojas; las “flechas” no

Palma con enruanamiento
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se desarrollan y, si persiste el déficit por largo tiempo, las plan-
tas inician su propio proceso de marchitez. En casos extremos,
las hojas se secan completamente.

Una de las caracteristicas de una palma que se encuentra
afectada por la falta o el exceso de agua, es la abundante pro-
duccién de flores macho. En este caso, la palma las produce
como un mecanismo de defensa, ya que este tipo de inflorescen-
cias requieren menor cantidad de energia con respecto a la pro-
duccién de inflorescencias femeninas. La flor macho muere en
el lapso de un mes, mientras que la flor hembra tarda alrededor
de seis meses gastando energia; es decir, el tiempo que transcu-
rre desde la polinizacién hasta el corte del racimo maduro.

Aunque es poco lo que se conoce sobre el efecto de las tempe-
raturas extremas sobre el crecimiento y desarrollo de la palma
de aceite, se ha observado que exposiciones breves a tempera-
turas superiores de 38 °C o a menores de 8 °C, no son notables.
Sin embargo, la exposicion prolongada a temperaturas bajas o a

%
1%

Palma con flores macho en exceso
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temperaturas altas puede ejercer diversos efectos negativos en
la produccién de frutos.

La palma aceitera requiere por lo menos de cinco a seis horas
de luz cada dia, durante todo el afio. Se ha encontrado correlaciéon
positiva entre el nimero de horas efectivas de luz solar plena por
ano y la produccién de racimos. Esta producciéon se aumenté en
5.7 kg/palma con un incremento de 100 horas efectivas de luz
solar recibidas durante periodos de exceso y déficit de humedad.

Este cultivo se identifica como planta heliofila, por sus altos
requerimientos de luz solar. La cantidad de horas-luz-ano, para
lograr altas producciones de racimos, se ubica sobre las 1 500
horas, pero también es muy importante la distribucion en el afio
de éstas; por tal razon, zonas que presentan promedios mensua-
les superiores a las 125 horas-luz, bien distribuidas, son adecua-
das para el cultivo de palma de aceite.

Si a la palma le falta la luz, aumenta su tasa de crecimien-
to, ya que las plantas tratan de buscar la luz; las hojas se tor-
nan erectas; ocurre una alta produccién de inflorescencias

Efectos del viento en hojas de palma
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masculinas y, consecuentemente, muy pocas inflorescencias
femeninas; los racimos se hacen mas pequefios y con escasos
frutos, ocasionando una baja produccién. La merma de la pro-
duccién puede ser hasta del 100 por ciento. Este factor climético
debe ser tomado muy en cuenta para una excelente produccién.

La palma de aceite requiere de zonas donde no se presenten
tormentas o vientos fuertes en forma constante. Se considera
que los vientos superiores a 30 km/hora pueden llegar a ocasio-
nar el derrumbamiento de las palmas. Asi mismo, los vientos
constantes aumentan la pérdida de agua y, con ello, la reduccién
de la productividad del cultivo.

Suelos para el cultivo de la palma

Los suelos para el cultivo de la palma deben ser planos o lige-
ramente ondulados, ya que pendientes mayores al 12 por ciento
exponen el suelo a la erosién y los costos de produccién se incre-
mentan por requerir mas caminos, terrazas o curvas de nivel, y
se dificulta el manejo de la plantacién.

El suelo debe ser fértil, con un horizonte superficial de 80 a
120 centimetros, de textura franca y un subsuelo arcilloso no
pesado que retenga humedad. Los suelos con estas caracteristi-
cas pueden abastecer de agua y nutrimentos al cultivo, pero los
suelos someros, poco profundos o con drenaje deficiente, redu-
cen la capacidad de produccién de la palma. Los suelos arenosos
(texturas gruesas) y los extremadamente arcillosos, no son reco-
mendados para este cultivo.

Para la siembra de palma se recomiendan los suelos tropi-
cales de mayor fertilidad, como los aluviales jévenes asociados a
“vega de rio”. Sin embargo, también se pueden utilizar los abun-
dantes en acidos, antiguos, de menor fertilidad, donde la aplica-
cién de fertilizantes quimicos es una practica necesaria.

En resumen, los suelos éptimos para el cultivo de la pal-
ma aceitera son los profundos, con buen drenaje, de textura
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ligeramente arcillosa, de preferencia con buen contenido de ma-
teria organica, con topografia de plana a ligeramente ondulada
y con un nivel de fertilidad de medio a alto.

Falta de anclaje en el suelo

;/Qué sucede si se siembra en terrenos

muy inclinados o que se inunden?

Los terrenos con pendientes pronunciadas representan mayores
costos para la siembra, cosecha, vias de transporte y de mante-
nimiento en general, por lo que deben preferirse los terrenos de
topografia plana o de pendientes ligeras. La topografia esta muy
relacionada con la escorrentia superficial del agua, asi como la
textura del suelo lo estd en relacién con el movimiento del agua
al interior del mismo. En general, la productividad de la palma,
en terrenos de mucha pendiente, se ve afectada, ocasionando
que disminuya la produccién de racimos de fruto fresco; tam-
bién, son menos rentables por los altos costos de maniobrabili-
dad y de mantenimiento.
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Si los terrenos se inundan, demandan una mayor inversion
econémica para la siembra de palma. Es necesario, antes de la
siembra, asegurar un sistema de drenaje que permita la eva-
cuacion de los excesos de agua de la lluvia que se empoza en las
depresiones del terreno, mediante la limpieza de los cafios natu-
rales y realizando obras de drenaje eficientes.
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La industria aceitera en México depende en gran medida de las
importaciones de oleaginosas para elaborar sus productos; tan
solo en el periodo 2010-2011 se report6 la importacién de 5.16
millones de toneladas métricas de semillas de oleaginosas, lo
que gener6 una importante fuga de divisas de nuestro pais.
Aunado a ello, en amplias zonas del pais persiste el estan-
camiento productivo; en el caso de las regiones tropicales, pue-
den notarse abandono o manejo técnico deficiente de cultivos
como el café y cacao, entre otros, asi como problemas de com-
petitividad, baja rentabilidad, bajos precios de la produccién y
altos costos de los insumos. Los gobiernos federal y estatales
han venido impulsando estrategias de reconversiéon productiva,
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en algunos casos con diagndsticos de adaptabilidad y potencial
productivo de las especies a introducir o incentivar su expan-
sién, las mas de las veces sin un diagnéstico social de la dis-
ponibilidad de los productores a adoptar el nuevo cultivo o la
innovacién tecnolégica.

En el caso de la palma de aceite o palma africana, desde ini-
cios de la década de 1950, el gobierno de Chiapas impulsé este
cultivo, enfrentandose a la poca disponibilidad de los productores
para adoptarlo, ya que estaban avenidos a la produccién gana-
dera y cafetalera. Por ello, la siembra de palma aceitera quedd
circunscrita a una pequena extension de la regién del Soconusco.

Ante la problematica derivada de la creciente demanda de
productos oleaginosos y la posibilidad de utilizar dichas mate-
rias primas para la produccion de biocombustibles, los gobiernos
federal y estatal, a mediados de la década de 1990, reactivaron
la promocién del cultivo de esta especie y disefiaron programas
donde se incluyen apoyos para su establecimiento.

El Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agrico-
las y Pecuarias (INIFAP) identific, en la década de 1990, areas
potenciales donde podria establecerse la palma de aceite; encon-
tré 2.5 millones de hectareas distribuidas en los estados de Ve-
racruz, Tabasco, Chiapas, Campeche, Quintana Roo, Oaxaca y
Guerrero con posibilidades para este cultivo.

En este capitulo se presenta una vision descriptiva de los
principales indicadores de desempefio de la produccién de palma
de aceite en los contextos mundial y nacional; en este tltimo,
particularmente en el sureste del pais. Empezamos precisando
la idea de “reconversion productiva”; enseguida, dedicamos un
apartado a las politicas gubernamentales para la reconversién
y describimos el proyecto transversal “Tropico Himedo”, impul-
sado por la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo
Rural, Pesca y Alimentacién (Sagarpa). Posteriormente, presen-
tamos las zonas de plantaciones mas importantes de palma de
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aceite en México, asi como la evolucién productiva y su impor-
tancia industrial como proveedora de dos tipos de aceite: de pal-
ma y de palmiste.

Finalmente, abordamos el tema de la agroindustria de la
palma aceitera y aludimos al impacto ambiental del cultivo, as-
pecto fundamental a tomar en cuenta para los planteamientos y
decisiones en relacién con su establecimiento o para mejorar la
forma en que se esta llevando a cabo.

Marco conceptual

En los ambitos académico y gubernamental, cotidianamente se
usan de manera indistinta los términos conversion y reconver-
s16n productiva. Aunque de manera mas constante, en los tres
niveles de gobierno, se han disefiado —y se disenan— diversos
programas de “reconversion productiva”. Este fenémeno es un pro-
ceso social e histéricamente determinado, ya que, de multiples
maneras, los procesos de produccién son influidos por cambios en
el padrén alimentario, en las politicas publicas y, por supuesto,
en la rentabilidad de la actividad agropecuaria, entre otros. Aun-
que el uso de los términos depende del contexto que se describa,
en este capitulo vamos a asumir el proceso como reconversion
productiva.

Algunos autores definen la reconversion productiva como “el
proceso a través del cual se incrementa la productividad, se afia-
de valor agregado, se diversifica la produccién y/o se realiza un
cambio de cultivo hacia aquellos con mayor rentabilidad” (Arias
et al., 2007:9). Existen factores basicos de éxito para un proceso
de reconversion productiva, tales como el crecimiento de la aso-
ciatividad y la consolidacién de las cadenas productivas.

Consideramos que la reconversién productiva no responde de
manera unidireccional a objetivos de rentabilidad o comercia-
les, sino que es una funcién multiobjetivo en la que intervienen
restricciones estructurales y coyunturales en infraestructura,
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servicios y recursos naturales, ademas de aspectos histéricos y
condiciones socioculturales.

Acciones gubernamentales
Desde finales de la década de 1980 y principios de la de 1990, en
México se han venido aplicando un conjunto de acciones guber-
namentales orientadas a la transformacién estructural de la eco-
nomia y, en especial, hacia su apertura al mercado internacional.
En el sector agropecuario se ha venido dando un proceso si-
milar, con el impulso de diversas estrategias que intentan in-
corporar a los pequenos y medianos productores para mejorar
la competitividad de sus actividades productivas. Una de estas
estrategias, ampliamente vinculada a la bisqueda ingente de
competitividad, es la constituida por la denominada reconver-
sién productiva. En tal sentido, la cabeza del sector agropecua-
rio, la Sagarpa, tiene como ejes de impulso de la competitividad
de la agricultura los siguientes:

1. Reconversién productiva

2. Fortalecimiento de los recursos humanos
3. Modernizacién institucional

4. Desarrollo rural

El primer eje, la reconversion productiva, esta definido como
“la transformacién integral de las actividades productivas y su
entorno, mediante la constitucion de Sistemas Producto compe-
titivos y sostenibles, que contribuyan a mejorar el nivel de vida
de la poblacién rural” (Sagarpa). De acuerdo con la propia Sa-

garpa,

[...] la reconversién, como proceso de cambio, involucra cambios tec-
nolbgicos, conversién de cultivos, reconversion productiva y recupe-

racion de zonas degradadas, sin perder de vista que contribuyan a
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uno o mas de los siguientes aspectos: productividad, competitivi-

dad, seguridad y soberania, y un 6ptimo uso del suelo.

El proyecto Trépico Huimedo

En el marco del Proyecto Estratégico para el Desarrollo Rural
Sustentable de la Regién Sur-Sureste de México, la Sagarpa di-
seno el Proyecto Transversal Tréopico Humedo que, de acuerdo
con sus lineamientos de operacién, tiene como objetivo especifico:

Incrementar la superficie cultivable, producciéon e impulso al fi-
nanciamiento de los cultivos y actividades emblematicas de las
zonas tropicales hiimedas y subhiimedas del territorio nacional,
a través del otorgamiento de apoyos, vinculados al crédito, pre-
ferentemente al amparo del Fondo Nacional de Garantias de los
Sectores Agropecuario, Forestal, Pesquero y Rural (Fonaga), para
mejorar la viabilidad financiera de los proyectos, asi como dar el
soporte técnico en transferencia de tecnologia, asistencia técnica
especializada, capacitacion, desarrollo de capacidades y la trans-
versalidad que se requiera para fortalecer la competitividad de los

productores.

De conformidad con el articulo tercero del “Acuerdo por el
que se emiten los lineamientos especificos para la operacion del
Proyecto Transversal Trépico Himedo”, éste tiene como pobla-
cién objetivo a “las personas fisicas o morales que se dediquen a
actividades agricolas, pecuarias y acuicolas, que presenten pro-
yectos para la produccién agricola, pecuaria y acuicola ubicados
en las zonas agroecolégicas del trépico himedo y subhimedo de
México”.

En el mismo lineamiento (articulos 4 y 5), se establecen y
describen sus dos componentes fundamentales: a) Apoyo a la in-
versién en equipamiento e infraestructura, y b) Desarrollo de
capacidades, innovacién tecnoldgica y extensionismo rural.
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Para el cultivo de la palma de aceite, en el articulo 9 del
Acuerdo se establecen los criterios especificos para la asignacién
de apoyos, descritos en el cuadro siguiente.

Cuadro 1. Apoyos gubernamentales
para el cultivo de palma de aceite

Concepto Aios Costo/ha conforme al Apoyo Observaciones
P periodo de maduracion ($)  hasta
Produccion N/A 56/planta 30%  Sélo se apoyard la pro-
de planta duccion de planta de ca-
lidad verificada por el
INIFAP
Establecimiento 3 Establecimiento 31435 20%
y mantenimiento y dos afos de
preproductivo mantenimiento
preproductivo
Mantenimiento 2 10al 20 afio 12128 20%  Se apoyardn plantacio-
preproductivo 1 20 afio 6586 nes en _desarrollo con
una densidad de pobla-
Mantenimiento 1 6820 cién minima por hectdrea
de plantaciones del 80%, tomando como
en produccién base 150 plantas por hec-

tdrea.

Fuente: Sagarpa.

El componente relativo al “Desarrollo de capacidades, in-
novacién tecnolégica y extensionismo rural”, es normado en el
articulo 15 y subsiguientes, que establecen la figura de Agen-
cias de Gestion de Innovacién para el Desarrollo de Proveedores
(AGI-DP). De tal forma que para los cultivos de palma de aceite
se cuenta con AGI-DP, promotoras de una mejora técnica y social
de las regiones de influencia. Como un ejemplo, se destaca el
caso de la region del Soconusco, en Chiapas, donde a partir de
un analisis de la problematica y mediante las innovaciones ne-
cesarias, se redujeron costos de produccion en 15%, porcentaje
en el que también se increment6 la produccion (22 ton/ha/ano),
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con respecto a los indicadores de linea base (Sagarpa, 2010).
Esta iniciativa, que a su vez trasmite conocimientos a los pro-
ductores, forma un vinculo entre varios eslabones de la cadena
productiva y ademas permite realizar alianzas estratégicas con
varias instancias de la region.

IMPORTANCIA ECONOMICA Y SOCIAL DE LA PALMA DE ACEITE

Antecedentes

La primera plantacién de palma de aceite en México se estable-
ci6 en 1952, en la regién de la costa de Chiapas, en la comunidad
de La Lima, ubicada en el municipio de Pueblo Nuevo Comalti-
tlan, y con semillas provenientes de Costa Rica (Leal, 1989:12).

En 1982 se logro el establecimiento de las primeras 287 hec-
tareas con semilla proveniente de Costa de Marfil, Indonesia
y Costa Rica; a principios de la década de 1990, se consigui6 el
establecimiento de 2 800 hectareas; en 1996, el gobierno fede-
ral estructurd un programa de plantaciones en el sur y sureste
de México, concretandose las primeras plantaciones en 1997, en
Chiapas y Campeche, a los que se incorporaron luego los estados
de Tabasco y Veracruz, en 1998 (Palacios, 2003:4).

De acuerdo con la Asociacion de Industriales de Aceites y
Mantecas Comestibles AC (Aniame, 2010:3), el documento del
Sistema Producto Palma de Aceite se firmo el 25 de junio de
2003, y en éste se integra toda la cadena agroindustrial, confor-
mada por los cuatro estados productores mencionados.

Produccion mundial de aceite vegetal

La producciéon mundial de aceite vegetal se encuentra repartida
entre la Unién Europea (UE) y tres grandes paises productores:
Indonesia, Malasia y China. Entre los cuatro, engloban el 57%
de la produccion mundial (cuadro 2). Sélo tres paises americanos
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(Estados Unidos, Argentina y Brasil) aportan 6% cada uno a la
produccién mundial, y se encuentran entre los primeros siete
paises productores de aceite del mundo.

Cuadro 2. Paises productores de aceites vegetales
(en millones de toneladas métricas)

Produccién  2007/08  2008/09  2009/10  2010/11 2:?:’;1'2 2(:)1‘1‘/'12
Indonesia 2098 2.69 25.59 2730 2910 2910
Malasia 1973 1943 19.94 2021 2062 206
China 1469 1611 17.88 1890 20,00 1998
Unién
Europea 14.49 15.48 16.71 16.48 16.25 16.32
Estados
Unidos 1055 967 10.06 987 970 961
Argentina 8.49 737 772 847 8.99 8.99
Brasil 6.85 678 714 770 784 786
Otros 3285 3514 3519 3714 39.26 3914
Total 12862 13366 14023 14608 15176 15161

Fuente: Departamento de Agricultura de Estados Unidos, 2011.

La produccién de aceite de palma en el mundo registra una
tendencia al alza debido a los variados usos que permite; por
ello, se promueve su cultivo (cuadro 3).

Indonesia y Malasia, los principales productores de aceite de
palma (cuadro 4) son también los mas importantes paises expor-
tadores de aceites y grasas. En conjunto, ambas naciones repre-
sentan casi el 50% del volumen total de exportaciones de aceites
y grasas en el mundo. Mientras que China, India y la Unién Eu-
ropea son los principales paises importadores de aceite de palma
(cuadro 5).
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Cuadro 3. Produccion mundial de aceites vegetales

(en millones de toneladas métricas)

Produccion  2007/08  2008/09  2009/10  2010/11 Z(S)ﬂ,/tiz 202‘1‘/'12
Aceite de palma 41.08 43.99 45.86 47.67 50.28 50.28
Aceite de soya 37.83 35.91 38.87 41.26 43.24 43N
Aceite de colza 18.43 20.49 22.34 23.23 22.79 22.72
Aceite de girasol 10.03 12.00 1.7 11.46 12.79 12.83
Aceite de algodon 5.21 477 4.62 497 532 5.35
Aceite de almendra
de palma 4.88 517 55 5.65 5.66 5.66
Aceite de cacahuate 4.86 5.02 4.68 5.16 497 497
Aceite de coco 3.53 3.53 3.62 3.68 3.68 3.68
Aceite de oliva 2.78 2.78 3.05 3.01 3.02 3.02
Total 128.62 133.66 140.23 146.08 151.76 151.61

Fuente: Departamento de Agricultura de Estados Unidos, 2011.
Cuadro 4. Paises productores de aceite de palma
(en millones de toneladas métricas)

Pais 200708  2008/09  2009/10  2010/11 23:’:’;1'2 20‘:‘:/'1 ,
Indonesia 18000 20500 22000 23600 25400 25400
Malasia 17 567 17 259 17763 18000 18400 18400
Tailandia 1050 1540 1345 1288 1450 1450
Colombia 780 795 770 725 900 900
Nigeria 820 850 850 850 850 850
Otros 2867 3048 3134 3202 3281 3281
Total 41084 43992 45 862 47 665 50281 50281

Fuente: Departamento de Agricultura de Estados Unidos, 2011.
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Cuadro 5. Paises importadores de aceite de palma
(en millones de toneladas métricas)

Pais 2007/08  2008/09  2009/10  2010/11 23?:’;1'2 20‘:‘1‘/'12
India 5013 6867 6603 6750 7150 7250
China 523 6118 5760 5950 6650 6650
UnionFuropea27 4960 5504 5422 5000 5600 5300
Pakistén 1958 1957 2041 2100 2200 2200
Malasia 669 1047 1283 1500 1400 1500
Egipto 553 104 1174 1125 1250 1250
Bangladesh 74 700 91 1040 1120 1120
Estados Unidos 95 1036 994 953 1083 108
Irén 610 504 548 570 650 650
Singapur 27 328 35 475 600 600
Otros 9335 8579 9623 10T2 10403 10446
Total 30284 33664 34751 35575 38066 38009

Fuente: Departamento de Agricultura de Estados Unidos, 2011.

Para el periodo 2010-2011, Indonesia exporté el 47% del to-
tal de aceite de palma, mientras que Malasia vendié al exterior
el 43% de su produccién (cuadro 6).

Cuadro 6. Paises exportadores de aceite de palma
(en millones de toneladas métricas)

Pais 200708  2008/09 2009/10  2010/11 23?:’/‘1'2 20‘1‘:/'1 )
Indonesia 13969 15964 16573 17150 19150 19150
Malasia 14644 15485 15530 15610 15800 15800
Papda Nueva Guinea 451 496 490 496 525 525
Benin 358 348 450 485 500 500
Emiratos Arabes Unidos 336 232 344 350 465 465
Otros 2549 2270 2243 2414 2380 2485
Total 32307 34795 35630 36505 38820 38925

Fuente: Departamento de Agricultura de Estados Unidos, 2011.
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Produccion nacional de aceite vegetal

La produccion de aceites en México se basa en siete cultivos olea-
ginosos, que alcanzan una superficie de cultivo de 706 648.34
hectareas (cuadro 7).

Cuadro 7. Superficie de cultivos oleaginosos de México (2010)

Cultivo Sup. sembrada (ha) Participacion (%)
Soya 165010.70 234
Copra 132837.84 18.8
Algoddn hueso 120 117.81 17.0
(drtamo 100821.27 143
Ajonjoli 82812.62 m7
Cacahuate 55466.21 78
Palma africana o de aceite 49581.89 70
Total 706 648.34 100.0

Fuente: Servicio de Informacién Agroalimentaria y Pesquera (SIAP).

En el sureste del pais se registra una extension de siembra
de temporal de poco mas de 34 000 hectareas de palma de aceite,
de las que se obtienen 344 000 toneladas de aceite en promedio
al afio, con un crecimiento anual de 9.1% en el periodo 2006-2010
(grafica 1). En este lapso, el cultivo alcanzd un precio promedio
de mil pesos por tonelada, cuando en el primer afio se cotizo la to-
nelada en 640 pesos. La derrama monetaria promedio fue de 378
millones de pesos por afo, en que Chiapas, principal productor
del cultivo, con cuatro de cada cinco toneladas a nivel nacional,
obtuvo 67.2% de ese capital (227 millones de pesos) (Disemina,
2011).
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Grdfica 1. Produccién de palma de aceite 2006-2010

(miles de toneladas)

342
I Chiapas
I Veracruz
[ Tabasco
[ Campeche
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Fuente: SIAP, con datos de las delegaciones de la Sagarpa.

En el cuadro 8 se muestra el desarrollo de la producciéon na-
cional durante 2001-2009; obsérvese que en Veracruz y Tabasco
la cosecha comenzd en 2003; en Campeche, en 2006, y Chiapas
reporta superficies cosechadas desde 1983, ya que ahi se estable-
cieron las primeras plantaciones de este cultivo en la regién. Aun
cuando no puede ser concluyente y atribuible de manera directa a
la politica de reconversién productiva y de fomento, con esos datos
se puede observar una lenta recuperacién de las extensiones
plantadas, las cosechadas y su rendimiento por hectarea.

De esta informacion se puede extraer la grafica 2 sobre el
precio medio rural (PMR), el cual ha sufrido cambios notables
a partir de 2006. Para 2010, consiguid una nueva alza, en que
Chiapas cerr con el mayor aumento, con 1 592.18 pesos/ton,
mientras que para 2011 Veracruz obtuvo 1 851.69 pesos/ton. La
Aniame reportd, para agosto de 2012, un precio de 1 684.00
pesos por tonelada métrica.
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Grdfica 2. Precio medio rural (PMR) de la palma de aceite 2001-2010
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Fuente: Elaboracion propia con datos del SIAP.

Zonificacién productiva de la palma de aceite en México

Los cuatro estados productores de palma de aceite se encuentran
en tres grandes zonas del tropico himedo del sur-sureste: en la
zona Pacifico, se ubica Chiapas; en la zona Golfo de México, los

Mapa 1. Areas con mejor potencial
para el desarrollo de palma de aceite

CLIMATOLOGIA ANUAL
PERIODO 1941-2002
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Fuente: Consorcio Forestal, 2009.
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estados de Veracruz y Tabasco, y en la zona de la peninsula de
Yucatan, se situa el estado de Campeche.

Zonas de cultivo en Chiapas

En cuanto a la informacién detallada de la produccién de palma
de aceite en Chiapas, con 22 municipios productores para el 2010
(cuadro 9), se localiza la mayor superficie sembrada en el muni-
cipio de Acapetahua, con 7 516.46 hectareas, las cuales fueron
cosechadas en su totalidad; aunque el mayor rendimiento lo tie-
ne Acacoyagua, con 23.15 ton/ha. En el estado, sé6lo 114 hec-
tareas se encuentran bajo la modalidad de riego; de éstas, 87
hectareas estan en Tapachula y 27 en Suchiate.

De acuerdo con una investigaciéon realizada por el INIFAP
para determinar las areas con potencial productivo de palma
de aceite en el estado, Chiapas cuenta con 558 187.81 hectareas de
buen potencial y 399 569.40 hectareas de mediano potencial, que
representan el 7.6% y el 5.4% de la superficie estatal, respectiva-
mente. Para el 2010, sélo se reportaron 33 500.48 hectareas sem-
bradas. Las areas de bueno y mediano potencial estan ubicadas
en municipios que comprenden las regiones de Soconusco, Istmo
costa, Norte y Selva.

Segun el Plan Rector del estado, la cosecha y beneficio de
la palma aceitera ocurre durante el periodo comprendido entre
marzo y diciembre; de enero a marzo, se presenta la temporada
de baja produccion. Uno de los factores que afectan los costos de
produccion es el transporte de los frutos a las plantas extracto-
ras, que ha llegado a representar cerca del 40% del precio final.

Zonas de cultivo en Veracruz

Segun el estudio del INIFAP (1997), en el Plan Rector del estado
se especificaron dos areas con potencial para el cultivo de palma
de aceite, correspondientes al distrito de desarrollo de Jaltipan y
Las Choapas, donde se conjugan las condiciones mas favorables
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Area potencial en Chiapas para palma de aceite

BUENO 58187.81ha
C—IMEDIANO 339 569.40 ha
NOAPTO 6424797.54ha

94° 93° 920 91°

Fuente: Sagarpa, 2004.

Plantaciones de palma de aceite en Veracruz

| “Tatehuicapan-De Judrez

Fuente: Consejo Mexicano para el Desarrollo de la Palma de Aceite A.C.
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de relieve, suelo y clima para el cultivo. De igual forma, estos
distritos fueron divididos en cuatro regiones: Texistepec, Jesus
Carranza, Las Choapas y Uxpanapa. Existen plantaciones de
palma de aceite en 170 localidades de 17 municipios del sur de la
entidad.

El rendimiento actual de las plantaciones es de 8 a 12 tone-
ladas por hectarea. El factor de rendimiento en planta es muy
bajo: 6 toneladas de fruta para una tonelada de aceite crudo.
El periodo principal de corte es de junio a diciembre, con una
fase pico en agosto; en los meses de septiembre y octubre, que
corresponden a la época de lluvias, y en los meses de noviembre
y diciembre, baja la produccién. Se empieza a cosechar en marzo,
pero por kilos, ya que es un periodo de sequia. El factor clave
para la cosecha es la llegada de las lluvias a partir de mayo.

En 2001 se realiz6 una evaluacién por parte de la Secreta-
ria de Desarrollo Agropecuario, Rural, Forestal y Pesca (Se-
darpa) de las plantaciones establecidas en 1998, encontrandose
que el peso promedio por racimo era de 2.6 kilogramos.

Veracruz tiene 17 municipios productores de palma de aceite,
de los cuales el principal, en cuanto a superficie sembrada, es
Mecayapan, con 1 361 hectareas; este municipio no tiene dismi-
nucién en su superficie cosechada, por lo que también tiene la
mayor produccién. El mayor rendimiento lo tienen Soconusco y
Chinameca, con 10 ton/ha, menor al rendimiento promedio re-
portado para Chiapas, de 17.19 ton/ha. Toda la produccion de
palma en este estado es de temporal (cuadro 10).

Zonas de cultivo en Tabasco

En 2008, un analisis de las variables climaticas y edaficas rea-
lizado por la Sagarpa muestra que Tabasco cuenta con una su-
perficie potencial de 324 976 hectareas para cultivar palma de
aceite, distribuidas en trece municipios, pero concentradas en
cinco: Macuspana (60 032 hectareas); Huimanguillo (48 733),
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Jalapa (44 832), Centro (31 103) y Tacotalpa (29 484 hectareas).
En 2010, el SIAP reporté 5 939.91 hectareas de superficie sem-
brada.

Zonas con alto potencial edafoclimdtico
para el cultivo de palma de aceite en Tabasco

Fuente: Sagarpa, 2008.

El Plan Rector reporta para cada productor entre 5y 6 hec-
tareas en promedio. La comercializacién en los médulos Centro-
Sierra se lleva a cabo segiin la capacidad de la planta extractora
local; por ello, 1la produccién no acopiada por ésta es comercializa-
da por otras plantas que llegan directamente a los municipios a
recoger los racimos. Por otro lado, los médulos de Los Rios comer-
cializan su produccién a otras plantas extractoras, principalmen-
te de Chiapas. Los primeros viveros para la producciéon de planta
se establecieron en los municipios de Jalapa y Tenosique.

En el caso de Tabasco, Tenosique tiene la mayor superficie
sembrada de los ocho municipios productores del estado, con
2 871 hectareas; en este estado, el mayor rendimiento lo tiene
Teapa, con 25.5 ton/ha. Toda la superficie reportada es de tem-
poral (cuadro 11).
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Zonas de cultivo en Campeche

La palma de aceite en Campeche se encuentra en los municipios
de Escarcega, Palizada, Candelaria y El Carmen. Las tres re-
giones productoras mas importantes son Sabancuy-Escarcega,
Aguacatal y Palizada. Entre 850 y 900 productores del sector
social se han beneficiado en 47 comunidades de los municipios
de Escarcega, Candelaria y El Carmen, y ocho productores del
sector privado de los municipios de Palizada y E1 Carmen. Para
el 2010 fueron reportadas 126 hectareas de riego y 3 589 hecta-
reas de temporal (SIAP, 2010). Las plantaciones oscilan entre 3 y
5 hectareas, aunque existen productores individuales que retinen
plantaciones de palma con médulos de 25 hectareas o mas.

Ubicacion de los municipios productores
de palma de aceite en Campeche

CARMEN

PALIZADA a

El Aquacatal

ESCARCEGA

CANDELARIA

Fuente: Elaboracion propia con datos de Plan Rector del Sistema Producto
Palma de Aceite.
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El estado de Campeche, con cuatro municipios productores,
tiene la mayor superficie sembrada y el mayor rendimiento en
el municipio de El Carmen, con 2 900 hectéreas cultivadas y
de 4.61 ton/ha, muy por debajo del rendimiento promedio de los
tres estados anteriores; adema4s, se tiene un precio medio rural
que se mantiene constante en los cuatro municipios. Se observa
una gran diferencia entre la superficie que se siembra y la que
finalmente es cosechada (cuadro 12).

Cuadro 12. Produccién de palma de aceite
en Campeche (modalidad: riego + temporal, 2010)

Valor
Municioio Hectareas  Hectareas Produccion  Rendimiento PMR  produccion

P sembradas sembradas (ton) (ton/ha) ($/ton)  (milesde

pesos)
1 (Candelaria 594 256 1049 410 1225 1285.02
2 Carmen 2900 1080 4977 4.61 1225 6096.82
3 Escércega 61 4 167 4,07 1225 204.58
4 Palizada 160 18 73 4,06 1225 89.42
3715 1395 6266 4.49 1225 7675.85

Fuente: SIAP, 2010.

Consumo de aceite de palma

La palma de aceite tiene un fruto oleaginoso que no se comer-
cializa directamente, debido a que por sus caracteristicas fisico-
quimicas requiere que se procese, después de ser cosechado, en
un lapso no mayor a 24 horas. Una limitante que se detecta en la
comercializaciéon del aceite de palma para consumo humano, al
menos en México, es su presentacion. El aceite tiene una textura
poco atractiva, por lo que la mayor parte se consume en forma
indirecta en la industria de la panificacién y otros subproductos.
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El aceite de palma en la salud humana

El aceite de palma contiene una relaciéon 1:1 entre acidos gra-
sos saturados e insaturados; de los saturados, 45% corresponde
al acido palmitico, y 5% al acido estearico. De los no saturados,
40% corresponde al acido oléico (monoinsaturado) y el 10% al
4cido linoléico (poliinsaturado). Diversos estudios sobre los efec-
tos del consumo de aceite de palma en la salud humana indican
que:

¢ Las dietas ricas en acidos grasos monoinsaturados ayudan
a reducir el colesterol sanguineo, disminuyendo el riesgo de
enfermedades coronarias.

¢ Es fuente natural de vitamina E, en forma de tocoferoles
y tocotrienoles, los cuales, entre otras cosas, actian como
protectores contra el cancer y algunas enfermedades neu-
rodegenerativas, como el Alzheimer.

¢ El aceite de palma sin refinar es la fuente natural maés rica
de beta-caroteno (pro vitamina A), por lo que ayuda a pre-
venir y tratar la deficiencia de ésta (Plan Nacional del Sis-
tema Producto Palma de Aceite 2004-2014).

Consumo agroindustrial

Esta oleaginosa tiene la posibilidad de ser fraccionada en diver-
sos acidos grasos, como la oleina y estearina, lo que la constituye
en materia prima para elaborar una gran variedad de produc-
tos. En este sentido produce dos importantes aceites:

e Aceite de palma —de tipo blando— utilizado en produccién
de oleomargarinas, manteca y grasas para la cocina, tam-
bién en la fabricacién industrial de muchos otros produc-
tos para la alimentacién humana (Ortega y Ochoa, 2003).
Representa entre el 18-26% del peso fresco de un racimo
(Esmiol, 2008).
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e Aceite de almendra de palma (conocido como palmiste),

con alto contenido de 4cido latrico, que se utiliza en la ela-

boracién de jabones, margarinas, mantecas, etc., ademas

de que esta siendo transformado en otros productos, como
biocarburantes y aceites biologicos (Ortega y Ochoa, 2003).
Representa entre un 3-6% del peso fresco del racimo y es

semisoélido a temperatura ambiente (Esmiol, 2008).

Utilizacion del aceite de palma industrializado

-

ks F L
¢
»

Fruta fresca

—| Fabrica de primera transformacion I—

Aceite de palma crudo

Refineria

~

Almendras de palma

| Fdbrica de sequnda transformacion |

—

Aceite de palmiste

Torta de
palma

Industria de los
agrocombustibles

T

Industria
agroalimentaria

Industria cosmética
y fabricacion de
detergentes

=

Industria quimica

i

|

Alimento
animal

!‘@‘

Fuente: Sophie Esmiol, 2008; Amigos de la Tierra.

Subproductos de la extraccion

Las cenizas del raquis quemado se utilizan como fertilizan-

te debido a su alto contenido de potasio. Las fibras se utilizan

como combustible en los hornos de las plantas procesadoras,

mientras que el cuesco puede ser utilizado como complemento
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de materiales de construccion (por ejemplo, para los caminos de
acceso a las plantaciones) y para obtener carbén activado (Min-
gorance et al., 2004:30).

El subproducto de cachaza de palma, es decir, el contenido
sélido del decantador o tamiz vibratorio que filtra el aceite crudo
después de que éste sale de la prensa, ha mostrado potenciali-
dad en la alimentacién porcina. Mediante la cachaza es posible
substituir el 100 por ciento de la energia proveniente del sorgo,
utilizandola como fuente de alimento no tradicional; ademas, se
ha evaluado el uso del aceite crudo de palma y el fruto entero
como alternativas de uso en la nutricién, especialmente de por-
cinos (Ocampo, 1990).

AGROINDUSTRIA DE LA PALMA DE ACEITE

La palma africana es considerada un cultivo de alto rendimien-
to, no solamente por la cantidad de aceite que su fruto produce
por hectarea, sino también por la variedad de productos gene-
rados de otras partes de la planta y por su utilizacién (actual o
esperada) en la industria (cuadro 13).

El rendimiento de la palma aceitera produce mas de cinco
veces lo de otros aceites vegetales. Durante el proceso de ex-
traccion del aceite de palma se realizan las siguientes activi-
dades:

e Pesado de la fruta: Al llegar a la planta extractora, los raci-
mos se pesan para posteriormente descargarlos en la ram-
pa donde se alimentan los carros de carga e introducirlos a
la camara de esterilizacion.

o Esterilizacion: La esterilizacién de los racimos de fruta fres-
ca consiste en someterlos a tratamiento térmico, por me-
dio de vapor de agua a una presién de 2.5 a 3.0 kg/cm? de



POLITICAS DE RECONVERSION PRODUCTIVA DE LA PALMA DE ACEITE 59

Cuadro 13. Contenido de aceite y rendimiento
por hectdrea de algunas oleaginosas

Cultivo Tejido con aceite d(ontgnid: Repdimiento

e aceite (%) aceitero (t/ha)
Palma de aceite* Mesocarpio 49 3.39
Nabo Semilla 38 0.54
Girasol Semilla 38 0.42
Palmiste Almendra o kernel 49 0.40
Soya Semilla 18 0.35
Coco Copra 60 0.34
(Cacahuate** Semilla 50 0.22
Algodén Semilla 16.5 013

* Palma tenera
*¥* Cacahuate de cascara
Fuente: Oil World Annual/Aniame, 2004.

presion, usando una temperatura mayor de 100 °C por un
periodo de 45 minutos (Surre; Ziller, 1969; citados por
Amatller, 2000). Los propositos de la esterilizacién son la
inactivacion de las enzimas que causan el desdoblamiento
del aceite y, en consecuencia, el incremento del porcentaje de
acidos grasos libres; ablandamiento de la unién de los frutos
con el raquis o tuza; disminuir la resistencia de los tejidos
de la pulpa para lograr el facil rompimiento de las celdas de
aceite y deshidratar parcialmente las almendras conteni-
da en la nuez, para su recuperacion posterior (Alfaro y Or-
tiz, 2006).

e Desfrutado: Los frutos son separados del raquis mediante
un cilindro rotatorio.

e Macerado: El fruto es depositado en un cilindro llamado
digestor, el cual presenta unas paletas unas paletas que
maceran el fruto por medio de la agitacién circular; ademas
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se aplica vapor, para ayudar a que las células de aceite se
desprendan del fruto.

e Prensado: En esta fase del proceso se separan los compo-
nentes de la pulpa (aceite y fibra), se le aplica agua a la
salida del digestor y en la parte inferior de la prensa con el
fin de lavar las fibras y lograr que la extraccion del aceite
sea lo més eficiente posible.

e Clarificacion: El aceite crudo de palma proveniente del
prensado del mesocarpio del fruto de la palma de aceite
contiene cantidades variables de impurezas de tipo vege-
tal (solubles e insolubles), arena y agua, que deben ser re-
movidas con el fin de dar al producto terminado claridad,
estabilidad y buena apariencia, mediante el clarificado
del licor por decantacién y centrifugado (Alfaro y Ortiz,
2006).

Proceso de extraccion de los aceites de palma

b 3
Raclmo
de Fruta
o Fl}cscax»"f‘

3

) m
Esterilizacion N L
F S > Digestion —— Prensado »
\—\ls v - Separacion
eparacion Frutos A-f
s | iy |

Aceite bruto J
Desfibrado y

Clarificacion trituracién
11— Separacion
ﬂ |_Lodos | | Aceite I ‘ neumatica

N ~ Cuesco
Tusa Desaceitado Secadoy Aimead
- — l almacenamiento i men ra
v Prensado
Efluentes -
Aceite i—J .

| Tortade

glna .— ’ Aceite
palmiste crudo I

Fuente: Fedepalma, 2011.
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La industria aceitera de palma (cuadro 14), se conforma tan-
to por extractoras como refinadoras. En el caso de las plantas
extractoras de aceite crudo de palma, éstas se localizan en los
cuatro estados productores, debido a que el fruto por sus carac-
teristicas fisicoquimicas debe procesarse en un lapso muy corto.

Cuadro 14. Plantas extractoras de aceite
de palma en el sureste mexicano

Capacidad Inicio de
Extractora Municipio  Estado  (tmrff/hora)* actividades Sector
LaLima Villa Chiapas 2 1970 privado
Comaltitlan
Bepassa Acapetahua  Chiapas 6 1995 social
Agroimsa Mapastepec  Chiapas 10 2001 privado
Propalma, S.A. Acapetahua  Chiapas 10 2002 privado
Palmatica de México ~ Palenque Chiapas 10 2004 privado
Agroipsa, S.A. Palenque Chiapas 8 2004 privado
Compaiiaaceitera  Escdrcega Campeche 6 2003 privado/social
campechana
Aceites de palma Acayucan Veracruz 10 2003 privado
Sociedad de pro- Jalapa Tabasco 6 2003 privado

ductores de palma

* tmrff/h: toneladas métricas de fruta fresca/hora
Fuente: Sistema-producto, Palenque, 2003 y Aniame.

La capacidad de las plantas extractoras se calcula con base
en el “mes pico” de producciéon de fruta fresca. Sin embargo,
no se obtiene una produccién uniforme durante todos los me-
ses. En los de més precipitacién pluvial se obtienen los mayores
volumenes de produccion de fruta y, por ende, de extraccién de
aceite. De enero a marzo, se presenta la temporada de baja pro-
duccién. Una alternativa para incrementar la productividad son
los sistemas de riego.
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En cuanto a las refinadoras, se encuentran ubicadas en ocho
estados de la republica: Chiapas (1), Distrito Federal (3), Hidal-
go (1), Jalisco (2), Michoacan (1), Nuevo Leo6n (1), San Luis Poto-
si (1) y Sonora (3).

El pesaje se realiza con una bascula de capacidad variable;
en algunos casos, de hasta 80 toneladas. Con respecto a la cali-
dad del fruto que se recibe en la industria, no se aplican castigos
por fuera de norma; se le hacen observaciones y recomendacio-
nes al productor sobre el mejor momento de cosecha y manejo
(Palacios, 2003).

Organizacion de productores de palma de aceite

El Plan Nacional del Sistema Producto Palma de Aceite 2004-
2014 tiene como objetivo generar ventajas competitivas para el
sistema-producto en nuestro pais, mediante la integracién, de-
sarrollo y regionalizacion de la cadena productiva del cultivo.
Los estados de Chiapas, Campeche, Veracruz y Tabasco confor-
man este sistema productivo.

El sistema-producto palma de aceite integra a los produc-
tores, comercializadores, instituciones financieras e instancias
publicas y privadas por medio del Comité Nacional Sistema-Pro-
ducto Palma de Aceite, constituido en 2003, y comités para cada
uno de los estados mencionados.

El objetivo de este sistema-producto es contar con una ca-
dena mas eficiente y rentable, para lo cual dispone de un Plan
Rector que identifique acciones y/o proyectos al corto, mediano y
largo plazos, implantado en 2004 por el gobierno federal.

El Plan Rector reconoce muchas debilidades del sistema-pro-
ducto, a saber: no hay suficiente personal capacitado para el ma-
nejo de plantaciones; el costo de transporte es alto; las unidades
productivas son pequenas y dispersas; los ejidatarios no estan
bien organizados y no tienen buena planeacion; no es 6ptima la
vinculacién entre ejidatarios con los empresarios de las plantas
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extractoras; falta infraestructura de riego, y existe una deficien-
te coordinacion entre todos los actores de la cadena productiva
(Castro, 2009).

Los productores estan organizados bajo diversas formas
juridicas, como las sociedades de produccién rural (SPR), socie-
dades de solidaridad social (SSS), asociacién agricola de produc-
tores de palma y sectores de produccién rural, ademéas de un
pequeno porcentaje de productores libres. En Campeche exis-
te la Unién de Palmicultores del Milenio, que aglutina a cinco
SPR. En el estado de Tabasco se encuentran las asociaciones
agricolas locales de Productores de Palma de Aceite de Tenosi-
que, Balancan y Jalapa. En Veracruz, estan la Unién Estatal
de Palma de Aceite de Veracruz y la Unién Regional de Produc-
tores de Palma de Aceite (Castro, 2009). En Chiapas, existen
uniones regionales y una union estatal de cultivadores de pal-
ma de aceite.

Impacto ambiental del cultivo de palma africana

Cuando se inicia el establecimiento de un cultivo, cualquiera
que sea, sabemos que implica un cambio en el agroecosistema;
por lo que el mayor o menor impacto que tenga va a depender de
la forma en que se maneje su proceso de produccion y el contexto
social que lo genere o surja alrededor de estos cultivos.

En el caso de la palma africana, se le ha considerado un mo-
nocultivo con impacto ambiental negativo; al analizar la situa-
cién, se trata de una lucha de poderes que, con el tiempo, se ha
venido generando en la sociedad, ya que el producto ha incre-
mentado su valor en el mercado y no se piensa en un beneficio
mutuo. Ademads, existe cierta falta de planeacién en el estable-
cimiento del cultivo, coyuntura ante la cual es necesario hacer
participes a cada uno de los elementos de la cadena productiva,
sobre todo a los productores, ya que de esta manera se evitarian
conflictos socioambientales.
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Algunas plantaciones en el mundo han sido precedidas por la
quema y tala de bosques nativos y, por tanto, se han convertido
en una causa importante de deforestacién. En este contexto, no se
puede pensar en ofrecer alternativas de desarrollo agropecuario
reemplazando areas naturales de bosque y selva (Moreno, 2000).

Sin embargo, se enuncian algunas cuestiones positivas de la
palma de aceite en favor de la biodiversidad; por ejemplo: confor-
ma zonas boscosas, alberga fauna y flora silvestre, es un cultivo
que captura carbono y permite cultivos anuales en los primeros
anos de su establecimiento (comentarios de técnicos e investiga-
dores de Tabasco, junio de 2014).

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Dadas las condiciones coyunturales de las industrias de produc-
tos oleaginosos provenientes de la palma de aceite, parece posi-
ble esperar algunos éxitos productivos. Sin embargo, aun falta
profundizar sobre la distribucién de los beneficios econémicos
generados, ya que es previsible que la mayor cantidad de éstos se
queden, como es costumbre, en el subsector agroindustrial.

Cierto es que existen esfuerzos (aunque no se describen ni
analizan aqui) de productores del sector social por integrar su
propia agroindustria, apropiandose del eslabon transformador,
caso de la experiencia existente en el Soconusco, Chiapas.

Existe también el fuerte cuestionamiento al fomento de un
monocultivo, como el de la palma de aceite, en los fragiles ecosis-
temas tropicales. Pero también se manifiesta el interés por los
pequenos productores del sureste del pais por sembrar este cul-
tivo, el cual, cada 15 dias, les asegura un salario para mantener
a su familia.

En el ambito de la innovacién y adopcién tecnoldgica, hay
un largo camino por recorrer, para alcanzar los desempenos
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productivos (rendimientos y rentabilidad), de los paises que
“marcan el paso” en el desarrollo del sistema-producto palma
de aceite.
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INNOVACION TECNOLOGICA
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INNOVACION TECNOLOGICA

Entre las diversas definiciones y orientaciones sobre el concepto
de innovacién, vinculadas al enfoque y la utilidad para el sector
social al que beneficiara, la de Ander Gurrutxaga Abad (2010)
nos permite entender de tres formas este concepto. La primera,
es la concepcidn clasica, aquélla que se genera en los centros de
investigacion y que maés tarde se aplica en los proyectos de desa-
rrollo tecnolégico para aumentar la productividad; se identifica
como innovacién tecnolégica.

La segunda, aun cuando incluye la definicién anterior, se inter-
conecta con las estructuras productivas y los sectores econémicos
(empresas), relacionados con los centros de investigacién, incluyen-
do nuevos mecanismos y dinamicas de gestién organizacional o del
uso de las nuevas técnicas de informacién y comunicacién para los
productos dirigidos al mercado; podria identificarse como innova-
ci6n empresarial.

* Investigador asociado de Cenipalma, Colombia [narias@cenipalma.org].
** Profesor-investigador del Departamento de Sociologia Rural, UACh
[bmatag@hotmail.com].
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El tercer aspecto de la innovaciéon supone un cambio evolu-
cionado en el conocimiento o en la accién en torno a cualquier
dimensién social, politica, cultural o econémica de la vida; la in-
novacién se presenta como la confluencia de multiples actores
sociales que participan, los unos con los otros, compartiendo in-
formacién y conocimiento; se identifica como innovacién social.

En funcién de lo anterior, la innovacién se puede definir
como la generacion creativa de ideas que posibilitan la satisfac-
cién, para un sector de la poblacién, de objetivos significativos,
sean de indole cientifica, tecnolégica, economica, empresarial,
social o cultural. Un grupo o una empresa innovadora mide su
éxito, por un lado, mediante el incremento en la productividad o
competitividad en los mercados y, por otro, por el grado de acep-
tacién que tenga en los A&mbitos socioculturales para los que han
sido propuestas las innovaciones.

Para el caso del medio rural mexicano, las innovaciones ge-
neradas y difundidas con mayor profusion se han dirigido al au-
mento de la productividad y al fomento de la apertura comercial,
asumiendo que una mayor produccién agropecuaria posibilitara
obtener mas ingresos y, en consecuencia, se mejorarian las con-
diciones de vida de los campesinos y productores del campo. Sin
embargo, ese planteamiento de la innovacién tecnolégica y su
transferencia, paradigma de la “revoluciéon verde”, no logro re-
sultados satisfactorios para un gran sector del medio rural (70
a 80%), y se refleja hoy en las deplorables condiciones en que se
encuentra el campo mexicano. Ha aumentado la productividad
agropecuaria, pero el valor de la produccion se ha venido abajo,
de tal manera que la agricultura ya no se considera una activi-
dad rentable financieramente; sin embargo, socialmente es muy
importante para el pais.

Por lo anterior, se requiere experimentar y desarrollar nue-
vos enfoques para la generacién de innovaciones que propicien
un desarrollo rural equitativo y sustentable. Para ello sera
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conveniente fomentar, entre los campesinos y medianos produc-
tores, el paradigma del “desarrollo tecnoldgico participativo”
(DTP), sustentado en la decisién de innovar, propiciando y esti-
mulando la participacién activa de los beneficiarios de la innova-
cién: los campesinos. Al respecto, existen diferentes métodos y
mecanismos para aplicar el DTP; por ejemplo, el método de cam-
pesino a campesino, el modelo del agricultor primero y dltimo,
el método del productor-experimentador, las escuelas de campo
y las escuelas campesinas (Mata y Lopez, 2007). En todos ellos
se asume que la comunicacién y apropiacion de tecnologias debe
seguir un proceso de aprendizaje significativo consistente en
valoracion, adecuacion, resignificacién, incorporacién y renomi-
nacién de la innovacién por los grupos campesinos (Gonzalez,
2007).

INNOVACION TECNOLOGICA EN PALMA DE ACEITE

({Qué innovaciones, practicas novedosas y tecnologias se han
generado para mejorar o aumentar la produccién de la palma
de aceite? Segun la informacién del capitulo anterior, la palma de
aceite se introduce en México a mediados del siglo XX. Sin em-
bargo, los campesinos y agricultores del sur del pais poco caso
le hicieron y, méas bien, continuaron con la practica de la agri-
cultura maicera, cafiera, cafetalera, cacaotera, platanera y, los
medianos y grandes propietarios de la tierra, siguieron con las
explotaciones ganaderas de manera extensiva.

A mediados de la década de 1990, el gobierno federal promo-
vi6 nuevamente el cultivo de palma de aceite ante la necesidad
de oleaginosas para reducir la creciente demanda de aceite ve-
getal en el pais. Se ofrecieron apoyos econdémicos, se realizaron
estudios de factibilidad, se establecieron programas de fomento
y de capacitacion, se distribuyeron plantas de palma traidas de
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Centroamérica, y se contrataron y capacitaron técnicos con la
misién de establecer 2.5 millones de hectareas del cultivo.

Tres periodos pueden identificarse a lo largo del proceso de
innovacién de la palmicultura. Uno, de promocién e impulso, que
se desarrollé de 1997 a 2003; otro, que hemos identificado como
de “vacio tecnolégico”, de 2004 a 2009; y el actual, 2010-2014, en
que se le da un impulso serio a este cultivo y se retoma la asis-
tencia técnica y la transferencia de tecnologia.

El primero fue de trabajo erratico, carente de bases tecnolé-
gicas regionales y con apoyos “clientelares” (politicos), lo que se
manifest6 en la decision de algunos palmicultores de derribar
sus plantaciones y, de otros, en desatenderlas, con la consecuente
baja de rendimientos. El segundo periodo, con apoyos econémi-
cos reducidos y con escasa o nula asistencia técnica, profundizé
el abandono de la palmicultura regional como actividad econé-
mica relevante. Sin embargo, durante el tercer periodo, con las
agencias de innovacién y el establecimiento de las plantas ex-
tractoras en los estados productores, se le ha inyectado un nuevo
impulso al fomento y desarrollo de esta actividad en el sureste
de México, al grado de que hasta los pequenos palmicultores de
4 0 5 hectareas estan rescatando y fomentando el cultivo y adap-
tando la escasa tecnologia a sus condiciones locales. Con ello se
ha venido conformando un sistema de innovacion local.

BUENAS PRACTICAS DE CULTIVO EN PALMA DE ACEITE'

Con base en lo anterior, y con la experiencia y saberes compar-
tidos con los palmicultores y asesores técnicos de AGI, asi como

! Los autores agradecemos a Edgar Mora Solano, experto en palma de aceite, la
revisién minuciosa y las aportaciones realizadas a nuestra publicacién intitula-
da Palma de aceite. Aprendizajes compartidos en Veracruz, México, de 2013.
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técnicos de plantaciones de algunas agroindustrias aceiteras de
los estados productores, hemos sistematizado y seleccionado un
conjunto de innovaciones tecnolégicas o buenas practicas que
puedan aplicarse para obtener resultados aceptables en el cul-
tivo de palma de aceite y tratar de contribuir, en parte, con la
sustentabilidad de la agricultura regional.

Manejo de la planta en el vivero

a) El vivero. Buena parte del éxito y la rentabilidad en el cultivo
de la palma de aceite se basa en el uso de materiales de alta
calidad genética, en el manejo adecuado de la semilla y de los
viveros; por ello, la produccién de planta en vivero tiene como
objetivo obtener plantas de palma de alta calidad para su esta-
blecimiento en el campo.

Esta calidad se reflejara en mejor sanidad de las plantas,
menor tiempo para iniciar la producciéon, mayor rendimiento de
racimos por palma durante los primeros afos de produccién y
un potencial de rendimiento sostenido durante 25 afios o m4s.
Para la produccién de planta de palma de aceite se recomienda
utilizar semilla pregerminada y certificada de palmas de varie-
dad Tenera (cruza Dura x Pisifera).

En México, la produccién de planta se ha realizado en dos
etapas: la primera o pre-vivero, que inicia cuando la semilla se
siembra en bolsa pequena, bajo sombra temporal, donde perma-
nece dos meses; la segunda etapa o de vivero, en que se trasplan-
ta a bolsas mas grandes, cuando las plantas tienen entre dos y
cuatro hojas funcionales.

Con la seleccion se busca llevar al vivero palmas uniformes,
sanasy sin ningun tipo de anormalidad. Una persona entrenada
se encarga de esta actividad y debe eliminar las plantulas que
no reunan todos los requisitos para ser consideradas 6ptimas.

b) Seleccion de plantulas. En el vivero se eliminan las plantas
que presenten alguna anormalidad de tipo genético o de calidad
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inferior. Las plantulas descartadas en vivero, por seleccién, pue-
den encontrarse en un rango del 10 al 15 por ciento.

Este proceso en un vivero se hace en tres épocas distintas.
La primera ronda de seleccion se hace cuando las palmas tienen
de tres a cuatro meses de edad; la segunda ronda de seleccion se
hace cuando tienen de ocho a nueve meses, y la tltima seleccion
ocurre cuando las palmas se envian a los sitios definitivos de
siembra.

En el vivero se pueden identificar algunos tipos de anormali-
dades; es decir, plantas que tienen desérdenes de origen genético
y que no deberian ser llevadas a campo, ya que pueden tener
poca o nula produccién.

Establecimiento de la plantacién

Para el establecimiento de la plantacién es necesario planear las
actividades con oportunidad, verificar que el terreno retina las
condiciones para el cultivo y esté a menos de 20 kilémetros de la
planta extractora, ya que las ganancias disminuyen conforme
aumentan las distancias de transporte del lugar de la cosecha
hasta donde se localiza la fabrica. Ademas, se busca que al ini-
cio de las lluvias, época recomendada para plantar, el suelo esté
preparado y la infraestructura construida y en operacion.

La infraestructura obligatoria para una plantacién de pal-
ma es contar con caminos y una planta extractora en la region.
Adicionalmente, puede ser necesario contar con un sistema de
riego y/o drenaje y, segin el grado de tecnificacion, un cable via,
el cual se instala al iniciar la cosecha. Todo debe ser disefiado por
personal especializado, de tal forma que los caminos y puentes
comuniquen a toda la plantacién para facilitar el transporte de
Iinsumos y materiales necesarios para el cultivo, y extraer la co-
secha durante todo el afio, con menos de cien metros de acarreo.

La red en grandes plantaciones inicia con caminos o vere-
das de cosecha, por donde labriegos, con animales o sin ellos,
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acarrean los racimos a los caminos recolectores o fruteros, dis-
tantes menos de 200 metros entre si. Se sugiere que sean de cua-
tro metros de ancho y transitables todo el afio por las carretas
o equipo de acopio; estas rutas, a su vez, se unen a los caminos
secundarios, separados un kilémetro entre si, de siete metros de
ancho, recubiertos con grava y con cunetas de 1.5 metros a cada
lado. Finalmente, estos tltimos confluyen al camino principal o
carretera que lleva a la planta extractora.

El riego, si es necesario, se hace por gravedad o rodado, por
ser de bajo costo. También es posible disenar el sistema de rie-
go por aspersion con bombeo de pozos profundos. El disefio del
sistema de riego debe tomar en cuenta la cantidad y calidad de
agua que requiere el cultivo, asi como la obtencion de los permi-
sos para su aprovechamiento. Es conveniente que los drenes o
canales sean de 1.5 metros de profundidad, a cielo abierto. Tam-
bién se puede usar un sistema de drenaje subterraneo.

Se sugiere construir los drenes y caminos paralelos, uno al
lado del otro, para reducir costos y facilitar su mantenimiento.
Estos sistemas no deben obstaculizar las labores del cultivo.

a) Preparacion del terreno. Es recomendable que la prepara-
cién del terreno se inicie con la eliminacién de la vegetacion exis-
tente, durante la época de seca. No se aconseja usar maquinaria
pesada, ya que puede destruir el suelo al exponerlo a la erosion.
Si el suelo est4 suave, no compactado, se puede plantar inmedia-
tamente sin necesidad de mayor laboreo.

En terrenos ganaderos y/o compactados, después de eliminar
la vegetacion, se debe realizar un subsoleo a una profundidad de
60 a 80 centimetros con el suelo himedo, pero sin exceso. Final-
mente, se barbecha a una profundidad de 20 a 40 centimetros y
se rastrea una o dos veces.

Es conveniente realizar la eliminacion de arboles que se en-
cuentren dentro del 4rea a sembrar o aquellos que estando ubi-
cados en el borde del lote puedan llegar a ocasionar sombra a la
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palma. La sombra de los arboles propicia un crecimiento anor-
mal de la palma y la convierte en improductiva. En caso de que
se prefiera conservar los arboles, lo m4s conveniente es evitar
la siembra de palmas alrededor de dichos arboles; es decir, en el
area donde el arbol proyectara la sombra.

b) Trazo de la plantacion. Las palmas deben mantener una
disposiciéon triangular, de tresbolillo, con nueve metros entre las
plantas y 7.80 metros entre lineas. Esto da una densidad aproxi-
mada de 143 plantas por hectarea. En realidad, por pérdida de
espacio en caminos y canales, quedan sélo de 135 a 138 palmas
por hectarea.

Esta disposicién se mantiene en terrenos con cinco a ocho
por ciento de pendiente, donde se sugiere plantar en contorno,
de acuerdo a las curvas de nivel, y en terrenos de mas de ocho
por ciento, se deben formar terrazas individuales. El trazo de
la siembra normalmente lo ejecutan cuatro personas: tres que
van ubicando el triangulo y colocando las estacas, y otra persona

Trazo para la siembra
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que va supervisando y verificando una correcta alineacion. La
eliminacién de plantas y maleza de porte alto, que dificulten la
ubicacion y visualizaciéon de las estacas, son factores clave para
una correcta alineacién y trazado de la huerta.

¢) Trasplante de palmas al sitio definitivo. Una vez prepara-
do el terreno, si el trasplante se retrasa, es necesario eliminar
la maleza o la leguminosa cobertera alrededor de la estaca. Se
cava un hoyo del tamano del pilén de suelo de la bolsa, mas un
espacio de cinco centimetros al fondo y 10 centimetros a los la-
dos. En el fondo del hoyo se depositan de 150 a 300 gramos de
fosfato diamoénico (18-46-0) o bien el equivalente de superfosfato
triple (46% de P,O,) y de urea (46% de N), el cual se cubre con
cinco centimetros de suelo.

Antes de trasplantar, se asegura la profundidad y ancho del
hoyo. Con la planta al borde del hoyo, se quita cuidadosamente
la bolsa para no desbaratar el pilén, ni dafiar las raices, y se co-
loca la palma con todo y pilén dentro del hoyo. Se rellena en tres
etapas; en cada una se echa algo de tierra y se apisona, hasta lle-
gar al nivel del suelo. La palma debe quedar siempre en posicién
vertical y firmemente sujeta al suelo.

En forma practica, se puede marcar el cuello de la palma de
color blanco en el vivero para guiar al sembrador y facilitar la
supervision. Realizar la siembra en plena época de lluvias puede
ocasionar que los hoyos se llenen de agua y con esto no es facil lo-
grar un anclaje adecuado de la planta y va a existir la tendencia
a enterrar demasiado la palma. Por otra parte, si se aplican fer-
tilizantes en el hoyo con agua, por quedar directamente en con-
tacto con las raices al momento de la siembra, puede ocasionar
que las hojas de la planta en pocos dias presenten secamientos
causados por una intoxicacién con fertilizante.

La siembra correcta de la palma consiste en enterrar sola-
mente las raices y dejar totalmente expuesto el tallo y las ho-
jas. Todas las hojas de la palma deben permanecer en forma
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Siembra

horizontal y paralela a la superficie. Cuando las hojas més vie-
jas de la palma a sembrar parecen apuntar hacia el cielo, es sin-
toma de que la palma se encuentra “enterrada”. Los sintomas
mas frecuentes de las palmas enterradas son: crecimiento lento,
las hojas nuevas se quedan cortas y dan apariencia de palma con
“copa plana”, apinamiento de hojas, amarillamiento general de
la planta y retraso de la produccion entre seis meses y un ano,
dependiendo de la gravedad de la situacion.

Con un buen manejo de la plantacién se pierden menos de
tres palmas por hectarea, las cuales se reponen lo mas pron-
to posible, y antes del afo de la plantacién original se tendra
una planta de excelente calidad y de la misma edad que la tras-
plantada. A partir de aqui, es necesario continuar los cuidados
especiales que ha recibido la palma hasta la fecha: protegerla,
nutrirla y regarla, para obtener en la cosecha un buen rendi-
miento de aceite.
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Manejo de arvenses,

malezas y coberteras

De acuerdo con los resultados de las valoraciones en varias plan-
taciones visitadas, se determind que hay escaso control de male-
zas, inadecuado manejo de poda y falta de fertilizacién, todo lo
cual se refleja en una baja produccién por hectarea.

Las plantas que crecen en los bordes y dentro de los lotes
sembrados con palma de aceite, son deseables y convenientes si
son atractivas para la fauna benéfica o si cumplen alguna fun-
cién relacionada con el equilibrio biolégico del sistema. Por el
contrario, las plantas que afectan el cultivo por competencia de
luz, agua y nutrientes, y las que albergan o favorecen el desa-
rrollo de insectos plaga o agentes patogénicos, resultan indesea-
bles. Por ello se debe programar el control de malezas.

Las labores de deshierbe se realizan de forma manual (cha-
peo). Existen plantaciones libres de malezas; pero también, como
no se distribuyen las hojas secas alrededor de la palma, se tiene
pérdida de humedad en el suelo.

a) El “cajeteo”. Durante los primeros afos de cultivo, la labor
de cajeteo para eliminacién de malezas es la mas frecuente. Dis-
minuye en intensidad a medida que la cobertura se impone como
cultivo predominante y en el tiempo que las palmas crecen, de
manera que la cobertura (especialmente cuando se ha sembrado
kudzii) ya no puede trepar por las hojas y cubrir la palma.

De igual manera, en la medida en que la edad de las palmas
aumenta, crece también su area foliar y, por tanto, el area som-
breada del lote. Esto incide en el menor desarrollo de las male-
zas y la cobertura. Por eso, a lo largo del primer afio se hacen
necesarios entre seis y ocho cajeteos para mantener despejada
el area alrededor de las palmas. En cambio, en una plantacién
adulta, los cajeteos se pueden reducir a dos o tres anuales, de-
pendiendo de las condiciones de humedad del lote, de la calidad
de los suelos y del tipo de maleza predominante.
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Cajeteo

La eliminacién de la maleza de los platos o cajetes en las pal-
mas jovenes se hace por medios mecanicos, en especial con mache-
tes y desbrozadoras de motor. No es recomendable usar herbicida
quimico en palmas jévenes, debido a que sus hojas estan practica-
mente pegadas al suelo y corren el riesgo de quemarse facilmente.
Con el uso de la desbrozadora, es posible realizar esta labor mas
rapido. Sin embargo, no es conveniente realizar un corte a ras de
suelo, ya que favorece la pérdida de suelo y las raices superficia-
les quedan desnudas.

b) Limpieza de interlineas. Es necesario realizar el mante-
nimiento de toda el area del cultivo para facilitar el acceso a la
plantacion, evitar la competencia por luz, agua y nutrientes, y
evitar el ataque de plagas en palmas jévenes, caso de las ratas
y las tuzas. El control de maleza en las interlineas se puede
realizar con métodos mecénicos, quimicos o manuales.

En cuanto al control de la maleza en el interior de los lo-
tes, o sea, en las interlineas de las palmas, no se recomienda
el uso de maquinaria jalada por tractor cuando se tienen sue-
los francos o arcillosos, pues el paso de la maquinaria produce
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su compactacién inminente, lo cual perjudica los cultivos. Pero
cuando se trata de suelos con altos contenidos de arena, es facti-
ble controlar la maleza con desbrozadoras.

Las coberteras o coberturas. Se denominan coberturas a las
plantas que crecen alrededor de las palmas, pero que poseen ca-
racteristicas favorables para el cultivo, tales como:

o cubrir totalmente el suelo para protegerlo,

e no albergar o ser reservorio de enfermedades y plagas,

e generar buen aporte de materia organica al suelo,

e reciclar nutrientes, tanto los que se aportan con abonos o
fertilizantes como los que el suelo puede suministrar,

e ayudar a conservar la humedad del suelo,

e que sean perennes, es decir, que permanezcan con vida du-
rante el ciclo de vida del cultivo, y

e que toleren la sombra o disminucién de luz que se genera
cuando la palma es adulta.

Dentro de las especies de cobertura se encuentran las lla-
madas leguminosas. Este tipo de plantas se caracteriza porque
la hoja tiene tres foliolos (es trifoliada), las hojas son anchas y el
fruto es una vaina; es decir, son especies que se conocen normal-
mente como frijol o “frijolillo”.

Otra caracteristica de las leguminosas es que en las raices
poseen una serie de “bolitas” o “nédulos”, donde se encuentran
organismos (bacterias nitrificantes), capaces de aportar nitroge-
no del ambiente a la planta leguminosa y luego al cultivo. El ni-
trogeno es esencial para el buen desarrollo de la palma. Ademas,
se trata de un nutriente que con la cobertera estara siempre dis-
ponible para el cultivo y, al no tener que comprarlo, se obtendra
un ahorro en los costos de produccién. El frijolillo (Centrosema
sp) es una planta que se encuentra cubriendo en forma natural
cultivos de palma de aceite en la regién; por ello, son especies
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que ya se encuentran adaptadas al suelo y al clima del sur de la
entidad.

Frijolillo: planta de cobertera

Antes del establecimiento y manejo de coberturas, es posible
establecer cultivos de ciclo corto, los cuales también ayudaran
con el manejo de la maleza. En cultivos mayores a 10 anos se
podria tener, de manera ocasional, ganado; es decir, por periodos
cortos de tiempo. Pero es necesario evitar la presencia de ganado
en épocas de lluvias, ya que se ocasiona fuerte dafio al suelo y a

Cultivo intercalado con palma Cultivo de palma con ganado
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las raices de la palma. Lo méas recomendable es no tener gana-
deria y cultivo de palma al mismo tiempo. Un cultivo de palma
bien manejado es mucho més rentable que el ganado y si, por
tradicion, se tiene ganado, hay que manejarlo adecuadamente
para que no ocasione danos al cultivo.

PRACTICAS AGRICOLAS EN PALMAS JOVENES

a) De mantenimiento. Al sembrar la palma, se le conforma un ca-
jete en el area de siembra. Es necesario mantener el cajete libre
de maleza porque esto ayudara al principio en el desarrollo de la
planta y también facilita el manejo de la fertilizaciéon y labores de
cosecha; sin embargo, en época de sequia tiene desventajas por
la pérdida de humedad. El periodo de mantenimiento del plato o
cajete se realiza cada tres o cuatro meses. El periodo de control
varia de acuerdo al tipo de plantas acompafnantes; si se trata de
coberturas arbustivas, el control es mas constante, de modo que
no afecte a la planta en su desarrollo.

Durante el primer ano del establecimiento del cultivo, es ne-
cesaria la aplicacion de fertilizante, de esta forma se acelera el
periodo de cosecha y la palma se hace mas resistente a plagas o
enfermedades, mejorando también su desarrollo. Se recomienda
realizar tres aplicaciones durante ese periodo. Las fuentes de
nutrientes disponibles en la zona, para la palma aceitera, son
las que se muestran en la cuadro 1.

De modo habitual, los productores realizan aplicaciones de
uno a dos kg/planta de fertilizante y se recomienda hacerlo al-
rededor de la palma. Durante el primer afio, si se realiza de ma-
nera inadecuada, puede haber menor absorciéon de nutrientes;
por ejemplo, si se realiza de forma localizada, pueden danarse
las raices y, si se aplica concentrado, en un solo punto, tarda
el efecto de absorcién y puede haber pérdida de nutrientes por
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Cuadro 1. Fertilizantes usados en el cultivo de la palma africana

Fuente fertilizante Contenido nutricional
Cloruro de potasio 60% de potasio (K,0)
Roca fosfdrica 15% de fésforo (P,0,)
Urea 46% de nitrégeno (N)
Superfosfato triple 46% de fésforo (P,0,)
Nitrato de amonio 26% de nitrégeno (N)
Fosfato de amonio 18% de nitrégeno y 46% de fosforo (P,0,)
Sulfato de amonio 18% de nitrdgeno (N) y 22% de azufre (S)
Borax (boro) 15% de boro (B)
Triple 17 17% de nitrégeno(N), 17% de fésforo (P205) y 17% de potasio (KZO)

volatilizacion (el fertilizante aplicado se convierte en gas y la
planta no lo aprovecha).

Por otra parte, una aplicaciéon en exceso puede provocar una
intoxicacion en la planta, afectar el periodo de produccién, oca-
sionar el aborto de racimos y propiciar que se haga mas suscep-
tible a enfermedades.

Las plantas sembradas en sitios con encharcamiento o con
abundancia de agua, pueden padecer una desaceleracion del pe-
riodo de crecimiento, asi como deficiencias nutricionales o, en
casos severos, aparicion de enfermedades.

Las plantas anormales deben ser reemplazadas o elimina-
das de la plantacion. Para los casos de plantas que mueren por
enfermedad o por un rayo, no se les aplica tratamiento; si la en-
fermedad o plaga es muy severa, se erradica la palma para evi-
tar su propagacion.

Las labores de poda se realizan dos veces al afo y, si es ne-
cesaria, en cada corte de fruta. Las hojas podadas se acomodan
en las interlineas de las palmas a manera de facilitar las labores
de cosecha y transporte de fruta. Durante la cosecha, un traba-
jador corta entre 500 y 600 kilos de fruto al dia.
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b) Establecimiento de cultivos intercalados. También existen
experiencias con cultivos intercalados de maiz, papaya, platano y
calabaza en plantaciones de palma. Esta practica se puede reali-
zar hasta el tercer afo después de la siembra. A los tres afos, la
sombra que generan las palmas en crecimiento y el dafio que se le
ocasiona con el laboreo a las raices de la palma, hacen necesario
suspender la siembra de otros cultivos. Con la siembra de cultivos
transitorios se logra un mejor aprovechamiento del terreno, se tie-
nen ingresos adicionales y se mantiene el cultivo en buen estado
porque disminuye el ataque de plagas, como es el caso de las ratas.

¢) Fertilidad del suelo. La fertilizacién es fundamental para
el desarrollo de la planta y la obtencién de una buena cosecha;
sin embargo, la mayoria de los pequenos productores que inicia-
ron su cultivo en México carecieron de recursos después de los
primeros tres anos para fertilizar sus palmas. No se realizaron
analisis de suelos para determinar las férmulas adecuadas y por
ello el productor aplicé urea o Triple 17, sin saber si es conve-
niente para sus suelos. Si se fertiliza adecuadamente, puede ha-
ber rendimientos aceptables. Seria importante, ademas, evaluar
alternativas econémicas de fertilizantes, como la produccién y
aplicacion de abonos organicos de alto rendimiento.

La fertilizacién representa aproximadamente 20% del costo
total de la produccién, sélo superada por el costo de la cosecha.
Un programa de fertilizaciéon se disena con base en la demanda
de nutrimentos del cultivo, la oferta de estos por el suelo y la
eficiencia relativa de los fertilizantes. En este proceso es de gran
importancia conocer la dindmica de las fugas y el reciclaje de los
nutrimentos en la plantacion, mediante informacién obtenida de
los analisis del suelo y de la planta.

El manejo inadecuado de los fertilizantes ocasiona bajos ren-
dimientos o costos elevados de produccion. Asi mismo, el cons-
tante aumento en el precio de los fertilizantes requiere que su
manejo sea eficiente.
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d) Extraccién de nutrientes. Debido a su desarrollo exube-
rante y alta produccién de racimos, la palma de aceite es alta-
mente demandante de nutrimentos. Por ejemplo, una poblacién
de 143 plantas por hectarea extrae de 300 a 700 kilos de nutri-
mentos minerales del suelo por hectarea en un afio, que incluyen
elementos mayores y menores.

Los nutrimentos minerales se utilizan para el crecimien-
to de tallos y raices, en donde son inmovilizados temporalmente;
de ahi pueden transportarse a la formacién de los racimos o reci-
clarse con la incorporacion de las hojas e inflorescencias al suelo.

Reciclaje. Algunos nutrimentos minerales extraidos por la
palma, pueden reponerse al suelo mediante la incorporacién de
las hojas podadas, racimos vacios, lodos y aguas residuales de la
planta extractora.

Las hojas aportan anualmente alrededor de 10 toneladas de
materia seca, con un contenido cercano a 2.75% de nitrégeno,
0.23% de fésforo, 1.99% de potasio y 0.45% de magnesio. Ade-
mas, sl se reciclan los racimos vacios, se devuelven 100 kilos de
materia seca por tonelada de racimos de fruta fresca (RFF) pro-
cesada, que tiene 0.35% de nitrégeno, 0.03% de fésforo, 2.29% de
potasio, 0.18% de magnesio y 0.15% de calcio.

Pérdidas. Los nutrimentos también pueden perderse por es-
correntia y erosion. Este tipo de pérdidas pueden ser significati-
vas, particularmente en potasio, magnesio, azufre y calcio.

e) Necesidades de fertilizacion. Generalmente, las plantacio-
nes con 6ptima produccién de aceite tienen una demanda de nu-
trimentos mayor a la oferta de los mismos en el suelo, por lo que
es necesario suplirlos mediante la aplicacién de fertilizantes.
La cantidad adecuada de los nutrimentos puede determinarse
mediante andlisis de suelos y foliares en los laboratorios corres-
pondientes.

Andalisis de suelos. Este tipo de analisis indica, en conteni-
do, la disponibilidad y la variacién espacial de las reservas de
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nutrimentos en el suelo en uno o en diferentes lotes. Ayuda a
determinar con mayor exactitud los requerimientos de los ferti-
lizantes, cuando se tiene informacién previa del comportamiento
del cultivo en un determinado tipo de suelo.

Muestreo e interpretacion del andlisis de suelo. De acuerdo
con la topografia del terreno y la uniformidad del suelo, se re-
comienda colectar una muestra compuesta de suelo por cada 5 a
50 hectareas. Cada muestra se forma por 20 o 30 submuestras,
tomadas del cajete de la misma palma que se utiliza para anali-
sis foliar. La interpretacion de estos analisis debera hacerla un
profesional de la agronomia.

Andlisis foliar. Proporciona el contenido de los nutrimentos
que tiene la planta en una determinada etapa de desarrollo o
época del ano. Identifica con mayor precisién que el analisis de
suelo, los requerimientos de fertilizantes; sin embargo, las do-
sis de fertilizacion recomendadas, que se basan en ambos tipos
de andlisis, son mds precisas que las fundamentadas en uno
solo.

) Aplicacion de fertilizante orgdnico. En el cultivo de la pal-
ma es posible realizar aplicaciones de fertilizante organico. Esta
actividad consiste en aplicar y aprovechar, de manera eficien-
te, los subproductos o lodos y raquis derivados del proceso de
extraccion del aceite de palma. El objeto es utilizar y reciclar
los nutrientes que estos contienen, y de esta manera mejorar el
rendimiento y condiciones nutricionales de la palma de aceite.

La forma de aplicacién de los lodos es alrededor del plato con
una distancia de dos metros del tallo de la palma. En una expe-
riencia regional, a cada palma se le aplicaron ocho bultos de 25
kilos de lodos, lo que equivale a 200 kilos. Se decidi6 aplicar este
tipo de abono, porque la humedad del suelo era adecuada para la
absorcién de los nutrientes que este subproducto contiene.

Los raquis son los subproductos que més nutrientes aportan
al suelo y al cultivo. Sin embargo, cantidades excesivas pueden



88 NOLVER ATANACIO ARIAS ARIAS Y BERNARDINO MATA GARCIA

resultar nocivas para el cultivo. La recomendacién es de alrede-
dor de 500 kilos de raquis por palma al afio.

Aplicacién de lodos Aplicacion de raquis

9) Deficiencias nutricionales. En las raices, hojas y tallo de
la palma de aceite es posible observar una serie de sintomas que
se relacionan con deficiencias nutricionales y que ayudan a com-
plementar el diagnostico para el adecuado manejo nutricional.
Bajo condiciones de mal drenaje, es posible que empiecen a re-
gistrarse deficiencias nutricionales, ya que las raices se pudren.
En este caso, el sintoma se relaciona con deficiencia de potasio.

En algunas palmas es posible observar que las hojas ubica-
das hacia la mitad de la planta empiezan a presentarse de color
amarillo. Este sintoma se asocia con deficiencia de potasio. En
las hojas puede también observarse una serie de “manchas” o
“parches” amarillos. Estos parches se ubican en los foliolos que
se encuentran mas expuestos a la luz del sol. Este sintoma se
asocia también con deficiencias de potasio.

El amarillamiento en foliolos de las hojas mas viejas se aso-
cia con deficiencia de magnesio. Una caracteristica de esta de-
ficiencia es que se presenta, primero, en las hojas mas bajas
de la planta y va avanzando hacia las hojas jévenes. Cuando
la deficiencia de magnesio es severa, las hojas se secan. El sin-
toma también aparece con mayor frecuencia en sitios con alto
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contenido de arena en el suelo. La presencia de arrugamientos y
acortamiento de foliolos, especialmente al final de las hojas, se
asocia con deficiencias de boro. En casos severos, las hojas nue-
vas se quedan cortas.

Bajo una situacién de alta competencia con pastos no es fa-
cil nutrir adecuadamente el cultivo, ya que los nutrientes que
contiene el suelo, y aquellos que se apliquen, terminaran siendo
aprovechados por el pasto y, posteriormente, por el ganado. El
ganado devuelve sélo una pequena parte de lo que consume al
cultivo. La carne y leche que se obtienen con el ganado no regre-
san al cultivo de palma, es decir, no hay reciclaje.

Deficiencia de Deficiencia de Falta de
nitrégeno potasio nutrimentos

h) Plagas y enfermedades. Las principales plagas son las ra-
tas, las tuzas, el ronrén (Strategusaloeus), el picudo negro, los
chapulines y las hormigas. Aunque se han reportado ataques de
ardillas, zopilotes y algunos gusanos (larvas), atiin no revisten
importancia econoémica. Las enfermedades reportadas son pu-
dricién del cogollo, arqueo foliar, acortamiento de hojas y pudri-
cién del tallo o estipe.

i) Condiciones y recomendaciones para la cosecha. El uso
adecuado de herramientas agricolas tiene como objetivo facilitar
la labor de cosecha y ocasionar el menor dafo posible a la planta.
El machete se utiliza para cortar el pediinculo o pinzote del ra-
cimo. En México, ha sido frecuente observar el uso del machete
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Dario por chapulines Darfio por ratas

para cosechar racimos en palmas jévenes (menores de 10 anos);
sin embargo, el uso de esta herramienta ocasiona fuertes da-
fios al cultivo. A pesar del argumento de que facilita la labor y
aumenta el rendimiento, esta practica puede ocasionar mermas
hasta del 50% de la produccién debido al corte de hojas bajas que
sostienen al racimo y que atin son necesarias para el desarrollo
y produccién de la palma.

Existen experiencias donde se intenta controlar el desarro-
llo de palmas espontdneas, que germinan a partir de los frutos
sueltos que no se recolectaron, mediante el uso de herbicidas.
Sin embargo, el uso de altas dosis puede causar muerte de las
raices superficiales de la palma.

Sistema de recoleccion. Los racimos cortados se recolectan
para llevarse a centros fruteros, de donde se trasladan a los cen-
tros de acopio o directamente al vehiculo que los transportara a
la planta extractora. El sistema de recoleccién dependera de las
condiciones topograficas de la finca, la superficie de la planta-
cién, la infraestructura de caminos y la disponibilidad de recur-
sos econémicos.

Generalmente, un metro cibico contiene de 550 a 650 kilos
de racimos de fruta fresca. Para facilitar su recoleccién en los
centros fruteros, la fruta debe estar limpia; el corte de los raci-
mos se debe espaciar para facilitar una mejor coordinacién entre
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la rapidez del trabajador en la carga de racimos y el paso normal
del medio de transporte al centro de acopio en la plantacion.

Transporte de racimos y frutos. El transporte de los raci-
mos y frutos sueltos debe hacerse de tal forma que se mantenga
un flujo constante de materia prima que alimente a la planta
extractora, evitando en lo posible la acumulaciéon de grandes
volumenes de racimos en la fabrica, lo que puede traer como con-
secuencia la disminucién de la calidad del aceite por aumento de
la concentracién de los acidos grasos libres en el producto final.

El transporte para la movilizacién de la fruta de los centros
de acopio a la planta extractora, generalmente requiere de equi-
po pesado de mayor capacidad y, ademas, demanda una adecua-
da red de carreteras, puentes y un buen dispositivo de vaciado
en las extractoras. La fruta suelta es la responsable en gran
medida de la acidez, debido a los acidos grasos libres del aceite
producido. Por ello, los frutos sueltos deben recogerse y trans-
portarse a la fabrica con prioridad, si es posible el mismo dia de
la cosecha, en forma separada de los racimos.

Se debe vigilar que los frutos sueltos se recojan, ya que los
caminos fruteros y los cajetes son propicios a que muchos frutos
desprendidos queden sin recoger o que el fruto recolectado vaya
con basura. Con esto, tanto los racimos como los frutos sueltos
llegan a la planta extractora, para iniciar inmediatamente el
procesamiento y extraccion de aceite.

De los racimos. En condiciones de buen manejo del cultivo, es
posible iniciar la cosecha de racimos a los 18 meses después de
la siembra. Antes de iniciar la cosecha, es necesario identificar
los racimos por su estado de desarrollo: verdes, maduros, sobre-
maduros y podridos.

El racimo verde se caracteriza por su coloraciéon oscura y
porque no ha desprendido ningun fruto en forma natural. La
coloracién blanquesina interna de los frutos, en un racimo verde,
indica una muy baja o nula concentracion de aceite. El aceite se
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forma en el racimo durante las Gltimas cuatro semanas antes de
iniciarse el desprendimiento de los frutos, y las dos ultimas se-
manas son las mas importantes para la acumulacion del aceite.
Cosechar verde significa vender racimos con muy baja concen-
tracién de aceite.

Se considera que un racimo est4d maduro cuando ha despren-
dido, en forma natural, por lo menos un fruto (coyol). En este mo-
mento se alcanza la mayor concentracién de aceite en la fruta.
En una practica realizada en una planta extractora de Chiapas,
al analizar frutos verdes y otros en estado éptimo de madura-
cidén, se encontrd que el potencial de extraccién de aceite en los
racimos maduros era del 28%, mientras que en los racimos ver-
des, escasamente llegaba al 6 por ciento. Lo anterior demostré la
importancia de cosechar solamente racimos maduros.

Tipos de racimos

Sobremaduro
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Un racimo sobremaduro se tiene cuando se ha desprendido
mas de la mitad de los frutos externos del racimo. El desprendi-
miento de los frutos disminuye los rendimientos de la labor de
cosecha, aumenta la posibilidad de que no sean recolectados y
que proliferen o germinen palmas espontdaneas, ademas de que
la calidad del aceite disminuye. En el caso de los racimos podri-
dos se observa que se empieza a debilitar el raquis y muy pocos
frutos quedan adheridos al racimo.

BUENAS PRACTICAS DE CULTIVO EN PALMAS ADULTAS

a) Manejo de las coberturas. Los cultivos de cobertura o cober-
tera son benéficos para la palma, ya que ayudan a mantener
humedad y fijacion del nitrégeno en el suelo, y también actian
como controladores de maleza de hoja angosta; por ejemplo, las
coberturas de tipo arbustivo obstruyen el crecimiento de las gra-
mineas por falta de luz solar. Sin embargo, hay que considerar
que las leguminosas que acompanen a la palma sean tolerantes

Coberteras de hoja ancha
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a la sombra. Por otra parte, la distribucion adecuada de hojas
de poda, entre las lineas del cultivo, ayuda a cubrir y proteger
el suelo. Es necesario conservar limpia el area del cajete para
facilitar la recoleccion de los frutos sueltos.

b) Mantenimiento del plato o cajete. Hay productores que
realizan el mantenimiento del cajete en forma eficiente, pero
de manera intensa, lo que no es recomendable, debido a que en
algunas regiones la época de sequia es muy prolongada (4 a 5
meses), por lo que hay pérdida de humedad en el suelo y ello
puede dificultar la liberacién de nutrientes disponibles. Antes
de cosechar los racimos, se recomienda aplicar las hojas viejas,
que se cortaron, alrededor del plato para mantener la humedad.

Labor de mantenimiento

¢) Mantenimiento de interlineas y vegetacion acompanante.
En un lote de palma de aceite no es necesario que todas las ca-
lles permanezcan completamente limpias. Es posible destinar
una calle intermedia al crecimiento de vegetacién nativa. Con
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esto se mejora la diversidad de plantas y fauna en el cultivo, la
retenciéon de humedad en el suelo, lo que permite una mejor pro-
duccién y un buen manejo de los insectos plaga. Sin embargo, la
vegetacién espontanea no puede superar la altura del cultivo, ya
que la sombra a las palmas reduce los rendimientos.

d) Plantas pardsitas en palma. Es frecuente que en palmas
adultas, sobre las bases peciolares, empiece a crecer una diver-
sidad de plantas. Las que predominan en mayor cantidad son
los helechos, que no son perjudiciales para el cultivo, ya que so-
lamente se alimentan de los residuos de flores y hojas que se
depositan en los peciolos cortados. Pero existen también especies
conocidas como “matapalos”, que se deben erradicar en forma
temprana, ya que son capaces de parasitar la planta e incluso
ocasionarle la muerte. Alrededor de los 15 anos, las bases pecio-
lares de la palma empiezan a caer en forma natural, por lo cual
no hay que preocuparse.

Plantas parasitas en palma

e) Aplicacion de fertilizante quimico (granulado). Existen ex-
periencias de productores que con la aplicacién de dos kilos de la
formula NPK (800 g de nitramén, 400 g de superfosfato triple y
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800 g de cloruro de potasio), por palma y al voleo, alrededor del
cajete o plato, obtuvieron buenos resultados en produccién.

Algunos productores realizan dos aplicaciones al afo; la
primera, al inicio de la temporada de lluvias (julio-agosto), y
la segunda, al final (octubre-noviembre). En la actualidad, las
plantaciones del ciclo 1998 y 2005 se encuentran en plena pro-
duccién y, en promedio, dos trabajadores cosechan una tonelada
de racimos al dia, uno corta y el otro recolecta la fruta con ca-
rretilla.

f) Aplicacion de subproductos de la planta extractora. No
existe la practica de aplicar residuos o subproductos (lodos y ra-
quis) de la planta extractora a los cultivos. Los casos observados
corresponden a las aplicaciones que hace la empresa Aceites de
Palma en sus propios cultivos. No se conocen los beneficios de tal
aplicacién. Los inconvenientes en el transporte de esos materia-
les podrian ser la causa de la baja aceptacién de esta practica.

Aplicacién de raquis en palma de aceite adulta

2) Manejo de la poda. En el manejo de la poda es importante
conocer el numero de hojas que debe tener la palma y cuantas
se deben cortar, de acuerdo con la edad; asi mismo, se deben
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distribuir las hojas, de tal manera que permitan el paso de la luz
y la circulacién del viento, y se debe separar la parte gruesa de
la base peciolar o penca.

Una palma mayor de 10 afos debe tener por lo menos 32 ho-
jas. La forma adecuada de realizar la poda es dejando una hoja
debajo del racimo maduro y dos para el racimo verde, y el corte
de la base de las hojas donde se encuentra el racimo debe ser de
15 centimetros.

La poda actiia en el control de malezas, mantiene la hume-
dad y aporta nutrientes que contienen las hojas podadas. Si no se
realiza esta labor de mantenimiento en la palma adulta, se puede
obtener una pérdida de nutrientes y, en consecuencia, aborto de
inflorescencias y racimos con déficit de frutos. También el exceso
de hojas en la palma retrasa el proceso de formacion de los raci-
mos y disminuye el potencial de produccion de fruta fresca.

Palmas mal podadas

h) Enfermedades y plagas en cultivos adultos. En anos re-
cientes no se han reportado plagas defoliadoras que tuviesen
importancia econémica. Las que se han encontrado son casi las
mismas que en palmas jévenes, a saber: ratas, tuzas, comején,
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hormigas (tanto las que comen hojas como aquellas que dificul-
tan la cosecha), ardillas, el picudo negro y el zopilote. Y entre
las enfermedades, se siguen presentando casos de pudricién de
cogollo, anillo rojo, pudricién de estipe, marchitez “sorpresiva” y
plantas con anormalidades genéticas. Las heridas se convierten
en la puerta de entrada para hongos que causan secamiento al
area foliar, como es el caso de la Pestalotiopsis.

Plaga del picudo negro. El picudo negro (Rhynchophorus
palmarum) puede ocasionar dano directo a las plantas que pre-
sentan algun tipo de herida o que tienen pudricién de cogollo.
Las larvas o gusanos de este insecto se alimentan de los tejidos
jévenes de la palma y le ocasionan la muerte. Por otra parte, el
picudo transmite un parasito (nematodo) llamado Bursaphelen
chuscocophilus, el cual ocasiona que las hojas nuevas de la pal-
ma sean cada vez mas cortas y deje de ser una palma producti-
va. Con objeto de definir el grado de infestacion de esta plaga se
recomienda usar trampas de captura.

La trampa esta compuesta por un recipiente plastico perfo-
rado, por donde entra el picudo atraido por el olor de un cebo
vegetal (platano, pifa, cafa) y una sustancia llamada feromona.
Una vez que el picudo se encuentra dentro, ya no es capaz de
salir. Esta trampa se coloca en el borde de los lotes de palma y
cumple la funciéon de monitorear y ayudar al manejo de la plaga.

Dafios por insectos
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Una medida muy importante es evitar que se presenten sitios
de reproduccién; es decir, no permitir que existan palmas en
proceso de descomposicion en los lotes y vigilar que las palmas
eliminadas, por cualquier motivo, no se conviertan en criaderos
de la plaga.

Enfermedad de la pudricion del cogollo. Este contagio se ca-
racteriza porque las hojas més jovenes se amarillan, luego se de-
bilitan, se caen y se secan, mientras que el dafno avanza hacia el
cogollo y el meristemo, que es el punto de crecimiento de la pal-
ma. En algunos casos, se le atribuye el dafo al picudo negro, ya
que es frecuente encontrarlo formando galerias y alimentando-
se del tejido enfermo y sano de la palma afectada. Sin embar-
go, el picudo es un agente indirecto que llega a la planta atraido
por el olor de los tejidos enfermos, pero puede presentarse seve-
ramente y ocasionar la muerte de la palma.

Por otra parte, algunos agricultores asocian el dafo con “ra-
yos” que caen durante las lluvias o tormentas. Es algo que debe
diferenciarse claramente. El manejo de la enfermedad debe ba-
sarse en un manejo agronémico adecuado y la deteccién oportuna
de las palmas enfermas para retirar el tejido enfermo, facilitar

Pudricién del cogollo
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el proceso de recuperacién y evitar que la palma sea atractiva
para el picudo negro.

Una palma enferma presenta fuerte secamiento de las hojas
mas viejas. Podria asociarse con una deficiencia severa de po-
tasio o de la enfermedad conocida como “marchitez sorpresiva”.
La pudricién de racimos verdes y raices, y la verificacion de la
presencia del patégeno en el tejido de la palma, asi como un
secamiento generalizado que avanza rapidamente desde unos
pocos dias hasta dos semanas, se asocian con la marchitez sor-
presiva.

1) Los insectos polinizadores. Un polinizador se encarga de
transportar el polen de la inflorescencia masculina a la inflores-
cencia femenina, para fecundar todas y cada una de las flores
que se encuentran receptivas durante la antesis en la inflores-
cencia. Es muy importante, porque de ello depende que cada flor
de la inflorescencia femenina se convierta en un fruto y todos los
frutos, en su conjunto, formen un racimo.

Existen dos géneros de polinizadores especificos de la palma
de aceite: Elaidobius subvitatus (Faust) y Elaidobius kameru-
nicus (Faust). El polinizador Elaidobius kamerunicus (Faust)
tiene mayor predilecciéon por las inflorescencias en antesis, ya
sea masculina o femenina, degustando mucho el olor del anis de
ambas inflorescencias, razén por la que se le considera un poli-
nizador especifico de la palma aceitera en el mundo.

La poblacién de los polinizadores es variable; en la época
lluviosa, su presencia es baja, y aumenta durante la temporada
seca, pero mantiene niveles en cantidad sobre los demas, tan-
to en época seca como en la lluviosa, llevando siempre grandes
cantidades de polen en sus patas. Al interior de la plantacién
debe haber una poblacién de 45 000 a 90 000 insectos poliniza-
dores por hectarea de palma, a fin de que puedan llevar polen a
todas las inflorescencias que se encuentren receptivas en cual-
quier dia.
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J) Criterios y herramientas para la cosecha. A veces, el agri-
cultor rasga o corta los frutos externos de un racimo que aun
esta verde, para verificar si ya puede cortarse. Esta practica
no es recomendable, pues se debe esperar hasta que el racimo
madura y ello ocurre cuando uno o dos frutos del racimo se
desprenden en forma natural. Por otra parte, puede suceder
que por cierto manejo del suelo o por no estar al tanto de la
madurez del racimo, se desprenda una gran cantidad de frutos
que dificultan el proceso de recoleccion. Sin embargo, deben
recolectarse todos los frutos y, si es posible, llevarlos ese mismo
dia a la planta extractora para aprovechar su alto contenido de
aceite.

Las herramientas usadas para el corte de racimos en pal-
mas adultas son los cuchillos curvos o malayos, a los cuales se
les puede adaptar una extensién de hierro o de aluminio para
facilitar al corte.
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Herramientas para la cosecha Corte de racimo con palin

PRACTICAS RECOMENDABLES PARA EL CULTIVO DE PALMA DE ACEITE

Las practicas que se recomiendan a continuacién son el resul-
tado de un paciente trabajo de investigacién que ha implicado
una intensa interaccion participativa con diferentes actores de
la cadena palma de aceite: campesinos, palmicultores, agroin-
dustriales, investigadores de la UACh y del INIFAP, quienes han
estado relacionados con el manejo de este cultivo. Con ellos se
realizé un recorrido de campo por diversas plantaciones de los
estados de Veracruz, Tabasco y Chiapas, durante el que se pu-
dieron constatar algunas practicas e innovaciones que podrian
incidir en el mejoramiento del manejo del cultivo y, consecuente-
mente, en la calidad de la produccién aceitera.

Estas practicas e innovaciones se refieren al manejo ade-
cuado de la poda, la distribucién de hojas de poda y cosecha,
la recoleccion adecuada de racimos y frutos sueltos, el uso de
herramientas adecuadas para la cosecha y el manejo oportuno
de roedores en cultivos jovenes.

Manejo adecuado del corte de hojas en poda y cosecha
Recomendacion: mantener dos hojas por debajo del racimo verde
y una hoja por debajo del racimo préximo a cosechar.
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La poda en palma de aceite se define como el proceso de corte
de hojas que por su estado ya no son funcionales para la planta;
es decir, que ya no le aportan energia a la palma para su creci-
miento y desarrollo. Tanto la poda excesiva como permitir un
namero innecesario de hojas resultan perjudiciales para la pal-
ma y la ejecucion de las labores de manejo del cultivo. En el corte
o poda de las hojas de la palma, debe tomarse en cuenta que:

e Se pueden estar eliminando hojas que ain se encuentran
plenamente activas y que le aportan energia a la planta
para su crecimiento y desarrollo.

e Se podria ocasionar la disminucién del area foliar activa y
la reduccion del peso promedio de racimos.

e Se provocaria estrés a la planta por pérdida de area foliar
y reduccién de los rendimientos, hasta de un 25% en un
periodo de tres afos.

Razones por la que el exceso de hojas es perjudicial:

o Las hojas que se encuentran en exceso se convierten en
“parasitas” para la planta. Es decir, consumen energia que
la planta requiere en lugar de aportarsela, generando un
balance energético negativo.

¢ Dificultan la labor de cosecha, obstaculizando la visualiza-
cién de los racimos maduros.

e Los frutos que se desprenden de los racimos, son indicado-
res de un racimo maduro, y estos al caer quedan atrapados
en las hojas que no se podan.

¢ La no identificacién oportuna de racimos maduros ocasiona
pérdidas por pudricion, ademds de frutos que no caen al
suelo.

e Se dificulta también la ejecucion de censos de produccion y
la estimacion oportuna de la cosecha.
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e Las pérdidas de produccién por las causas mencionadas
pueden superar el 30%, en casos extremos.

Distribucion de hojas de poda

y cosecha

Recomendacién: distribuir de manera uniforme en el lote la por-
cién de hojas sin espinas; no realizar monticulos con las hojas de
poda o de cosecha.

Las hojas cortadas al momento de realizar la poda o la cose-
cha pueden representar el 20% de los requerimientos nutriciona-
les del cultivo; esas hojas realizan parte del proceso de reciclaje
de nutrientes, siempre y cuando se distribuyan en forma adecua-
da en el lote.

Ventajas de la distribucién uniforme de las hojas:

e Distribucién uniforme de los nutrientes que se reciclan en
el proceso de descomposicién de las hojas.

e Descomposicion de la materia organica en un periodo de
ocho a 12 meses.

e Cobertura uniforme del suelo. Actdan como barrera para
evitar la exposicién del suelo a las gotas de lluvia y los ra-
yos del sol. Es decir, ayudan a disminuir la pérdida de sue-
lo por arrastre o escorrentia.

¢ Se mejora la conservacion de la humedad en el suelo, por
disminucién de la erosion y mejora la infiltraciéon del agua
de lluvia.

¢ Ayuda al control de plantas no deseadas o “malezas”.

¢ Disminucién de los costos de mano de obra, ya que no es ne-
cesario transportar la hoja completa y colocarla en un sitio
especial.

Pasos para manejar la distribucién uniforme de las hojas en
la plantacion:
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1. Corte de las hojas y racimos cuando se cosecha.

2. Corte de la parte de la hoja que tiene espinas (parte mas
cercana al tallo o estipite de la palma) y que podria causar
accidentes a personas y animales.

3. La parte de la hoja que tiene espinas, se coloca en un sitio
donde no dificulte las labores del cultivo. Se ubica entre
palma y palma de una misma linea.

4. La fraccién restante de la hoja permanecera en el sitio del
suelo donde cay6 inicialmente. No es necesario trasladarla
a otro sitio.

Recoleccién adecuada de racimos

y frutos o coyoles

Recomendacién: recolectar todos los racimos y frutos sueltos al
momento de la cosecha. Adema4s de la pérdida en productividad,
la no recoleccién de frutos sueltos ocasiona problemas fitosanita-
rios y dificulta otras labores en el cultivo.

El proceso de la cosecha en palma de aceite, como fin dlti-
mo del proceso agricola, debe garantizar la recoleccién total del
producto. Para ello, son necesarias unas condiciones minimas:
personal capacitado, limpieza de cajetes para facilitar la reco-
leccién de frutos, ciclos de cosecha adecuados (maximo cada 15
dias en época de lluvias escasas y 12 dias en tiempo de lluvias
abundantes), también una cantidad adecuada de hojas en la pal-
ma (alrededor de 32 hojas en palmas mayores de 10 afios) que
facilite la observacion de los racimos maduros.

Una cosecha inadecuada puede ocasionar pérdidas hasta del
30% de la produccién en casos extremos. El proceso de produc-
cién de un fruto de palma puede tardar alrededor de 40 meses,
desde que inicia la formacién de la yema floral hasta que el fruto
llega a su punto de madurez; una recolecciéon adecuada se puede
ejecutar en minutos.
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Uso de herramientas adecuadas para la cosecha

Recomendacion: Identificacién, adecuacion y uso de herramientas
mas adecuadas para el corte de racimos de acuerdo con la edad
de la palma y con el objeto de mejorar el rendimiento de la labor
y facilitar el trabajo a los operarios encargados del proceso.

Para plantaciones adultas de palma de aceite, la herramien-
ta que ha mostrado mayor eficiencia para la cosecha es aquella
constituida por un cuchillo curvo (cuchillo malayo), adaptado a
una extensién (antena) de material liviano y resistente (comun-
mente aluminio) y que ademads es telescopica; es decir, que se
puede extender de acuerdo con la altura de la palma a cosechar
en un lote. Por otra parte, las palmas muy altas no se cosechan,
ya que requieren del uso de otros equipos (escaleras) para poder
cortar los racimos, lo que implica un alto riesgo de accidente y el
aumento de costos de la labor.

El uso de herramientas inapropiadas esta ocasionando que
los agricultores ya estén planeando la erradicacién de los culti-
vos por la altura de la palma, aun en cultivos con menos de ocho
metros, cuando es posible cosecharlos por lo menos hasta una
altura de 14 metros. Cuando la herramienta facilita la ejecu-
cién de la labor, cambia la expectativa del agricultor al saber que
puede seguir cosechando su cultivo por 10 0 12 afios més.

Manejo oportuno de roedores en cultivos jévenes

Recomendacion: Manejar de manera integrada las practicas
para la reduccion del ataque de roedores, los cuales pueden oca-
sionar pérdidas hasta del 25% de las palmas sembradas y redu-
cir el potencial de produccién.

Durante los primeros afios de la siembra del cultivo, la pér-
dida de palmas por diferentes causas (ataques de plagas, enfer-
medades, fallas en la adecuacion del suelo, etcétera) y los costos
asociados al remplazo de las mismas, se constituye en una limi-
tante considerable del potencial productivo.
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El manejo adecuado de los roedores empieza con la elimina-
cién o reduccion de los sitios de cria de la plaga, el mantenimiento
adecuado del cultivo, la identificacién oportuna de los dafios ini-
ciales, facilitacién del establecimiento de fauna depredadora y la
aplicacién de cebos tdxicos para la disminucion de las poblaciones.

Cuando el danio inicial del roedor se detecta en el “corazén”
o “cogollo” de la palma, es el momento oportuno para evitar que
siga avanzando y pueda ocasionar la muerte de la palma. En
este caso se aplica un cebo (disponible en el mercado), no atrac-
tivo para las hormigas porque se lo pueden llevar o comer y asi
evitar que el roedor lo consuma. Segtn la experiencia de los
agricultores, una vez que el roedor inicia el dano, continuara
su labor por varios dias hasta ocasionar la muerte de la palma.

La experiencia en el manejo de roedores en palma de aceite
muestra que es necesario el establecimiento de un manejo inte-
grado, aunque no necesariamente debe basarse sélo en la aplica-
ci6n de cebos raticidas.

CONCLUSIONES

Un indicador positivo del crecimiento de la agroindustria de la
palma aceitera tendria que verse reflejado en el aumento sus-
tancial de las areas cultivadas y el rendimiento de los cultivos
establecidos. Sin embargo, la tendencia general es que las areas
cultivadas por los pequenios agricultores disminuyan y los ren-
dimientos sean cada vez menores, atribuibles, en parte, al ago-
tamiento del suelo por una agricultura extractiva no sostenible.
Sin embargo, hoy se ha despertado un gran interés por recon-
vertir tierras ganaderas y plantaciones de cacao y platano para
el cultivo de palma de aceite.

Las conclusiones de este breve ensayo sobre la palma de acei-
te apuntan hacia la bisqueda de la sostenibilidad del cultivo
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desde los puntos de vista econémico, politico, social y ambiental.
Las conclusiones a las que hemos llegado son las siguientes:

¢ La predominancia del actual modelo de explotacién del cul-
tivo, basado en pocos insumos y una alta tasa de extraccién
de la reserva del suelo, no es sostenible ni en el mediano ni
en el largo plazos. Es frecuente la observacién de los agri-
cultores con respecto a la merma de la produccién en la
medida en que el cultivo aumenta su edad. Esta situacién,
bajo un manejo agronémico adecuado, no deberia ocurrir,
ya que es posible obtener altas producciones, por mas de 25
anos, sin que se presenten reducciones sustanciales de la
productividad.

Es pertinente un mejor uso de los subproductos del cultivo
y el reciclaje de los nutrientes contenidos en las hojas que
cumplen su ciclo de vida; es decir, las hojas que se cortan al
momento de efectuar la poda y la cosecha. También se debe
disminuir la limpieza en las plantaciones, ya que se exage-
ra y se propician procesos de erosion y pérdida de suelo.

Se requiere iniciar, formalmente, un proceso de investi-
gacién que posibilite un desarrollo tecnolégico participati-
vo en el cultivo de palma de aceite. Existen organismos y
entidades de investigacién y educaciéon que parecen mar-
ginados de la actividad productiva de la palma de aceite.
El capital humano que requiere la agroindustria puede ve-
nir, en parte, de estudiantes y profesores bien preparados,
y profesionales interesados en una agroindustria que ha
dado muestras de ser una opcién viable para el desarrollo
de las comunidades rurales del sureste mexicano.

La asistencia técnica y la reactivacion de los procesos de

difusién y adopcién de innovaciones deben ser retomados.
La carencia de capacitacién técnica ha tenido mucho que
ver con el estancamiento de la actividad y la decisién de
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algunos agricultores de abandonar sus cultivos o derribar-
los. Es necesario estudiar y difundir las experiencias posi-
tivas en torno a la palmicultura y fortalecer los liderazgos
regionales. Se sugiere conocer y experimentar la propuesta
de escuelas campesinas.

¢ Es posible un manejo agroecoldgico del cultivo de la pal-
ma, fomentando especies vegetales nativas, principalmen-
te leguminosas que contribuyan al mejoramiento de las
caracteristicas fisicas y quimicas del suelo, la diversidad
biolégica y la proteccién del mismo. Los agricultores, que
cumplen alrededor de 14 a 16 afios con el manejo del cultivo
de la palma de aceite, cuentan con experiencias que seran
el sustento para la construccién de un modelo de desarrollo
sustentable con base en ese conocimiento adaptado a las
condiciones locales.
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El creciente déficit de productos oleaginosos que afronta
México impone al pais la necesidad de importar millones de
toneladas de aceite vegetal al afo para el consumo alimenticio
y la industria, con la consecuente fuga de divisas, situacion
por la cual se han puesto en marcha politicas estatales de
fomento e innovacion tecnoldgica para el cultivo de palma
de aceite. Estudios e investigaciones de los ultimos tres afios
con pequenos y medianos productores, particularmente
en los estados de Veracruz, Tabasco y Chiapas, muestran la
posibilidad de trabajar hacia la promocion y el fomento de una
cultura agricola innovadora que contribuya al establecimiento
de la palmicultura sustentable, que implica generar una
politica publica orientada a dar preferencia y prioridad al apro-
vechamiento del aceite de palma como comestible. Esta obra
pretende contribuir en el propdsito de fomentar este cultivo
prometedor para la agricultura del sureste de México.

J) Centro de Estudios para el Desarrollo

Rural Sustentable y la Soberania Alimentaria
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