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PRESENTACION

En el V Congreso de la Asociacién Mexicana de Estudios Rurales A.C. (AMER), celebrado
en mayo de 2005 en la ciudad de Oaxaca, participaron 507 ponentes, quienes con sus
estudios disciplinarios, interdisciplinarios, empiricos y/o criticos, procuraron ofrecer
un balance del campo mexicano y debatieron perspectivas y alternativas para contribuir al
andlisis y resolucion de los problemas de antafio, revitalizados y nuevos, que afectan a
las sociedades rurales e indigenas por la entrada en vigor del Tratado de Libre Comercio
de América del Norte (TLCAN), el primero de enero de 1994. Fecha que marcé el inicio de
una nueva etapa de la crisis que ha ido transformando el campo mexicano y la sociedad
en su conjunto, y no s6lo por la puesta en marcha del proyecto neoliberal, sino también
por las diversas manifestaciones sociales de protesta y contrapuesta a tal proyecto, como
lo fue el Movimiento Zapatista y el Campo No Aguanta Mis.

En este marco de transformaciones, en 1994 fue creada la AMER precisamente como

parte de esas manifestaciones sociales, teniendo como propoésito: fomentar, difundir y
profundizar la investigacion 'y el conocimiento sobre el campo mexicano, que se realice dentro 'y
fuera del pais, para contribuir al Desarrollo Rural Nacional, con equidad. Para el logro de sus
objetivos, la AMER organiza bianualmente congresos (entre otros eventos) y publica los
mejores trabajos presentados en ellos, tomando como forma, obras colectivas que hacen
alusion al tema general de cada congreso.

De tal manera que del primer congreso en Taxco (1994) la coleccién publicada en
1996: La sociedad rural mexicana frente al nuevo milenio, se compuso por cuatro tomos. El
segundo congreso celebrado en 1998 en la ciudad de Querétaro: Politicas de ajustes estruc-
turales en el campo mexicano: efectos 'y respuestas, publicé las ponencias presentados en un CD.
La obra Los actores sociales frente al desarrollo social conformada por cinco tomos y publicada
en 2005, correspondi6 al tercer congreso realizado en la ciudad de Zacatecas 2001. Para
el cuarto congreso llevado acabo en Morelia, Michoacdn 2003, surgi6 la obra titulada £/
cambio en la sociedad rural mexicana. ¢Se valoran los recursos estratégicos?, con cuatro tomos
publicados en 2007.

En esta ocasion, el V Congreso titulado Balance vy perspectivas del campo mexicano, a
una década del TLCAN vy del movimiento zapatista, presenta una obra conformada por cinco
tomos. El Tomo I, coordinado por Francisco Guizar Vazquez e Ivonne Vizcarra Bordi,

(91
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redne 18 trabajos que dan cuenta de los Efectos y defectos de las politicas como consecuencia
de los procesos globales. Ante las intervenciones, acciones y demandas resaltan malti-
ples respuestas individuales, colectivas, sociales y politicas, las cuales van construyendo
conocimientos y capacidades transformativas. El Tomo II fue coordinado por Angélica
Espinoza Ortega, Fernando Cervantes Escoto y Enrique Espinosa Ayala. Los 12 trabajos
que lo conforman, entretejen una cierta correspondencia entre la Globalizacidn vy respuestas
locales de la agroindustria. En el Tomo se abordan los procesos sociales y econémicos de
varios cultivos industriales agricolas asi como del sector licteo y biotecnolégico. En estos
procesos, los actores tienen un lugar importante en el anilisis de las correspondencias.
El Tomo 111 le consagra un espacio al estudio de las Migraciones y movilidad laboral. Co-
ordinado por Bruno Lutz Bachere y Martha Judith Sanchez Gémez, el tomo conjunta
13 trabajos que tocan varias dimensiones de la migracién internacional, de las redes
y sus solidaridades, asi como de las formas de contratacién que los mercados locales
emergentes agropecuarios configuran con nuevas relaciones de trabajo. Los claroscuros
de estas problematicas son examinados, subrayandose en algunos de ellos, los desafios y
avatares de la pobreza que estos fenémenos han profundizado. Por su parte, el Tomo IV
retine 11 trabajos que en suma dibujan los Caminos por andar en la gestion sustentable de los
recursos naturales. Coordinado por Beatriz De la Tejera Herndndez, Luisa Paré y Dante
Ariel Ayala Ortiz, en el tomo destacan los estudios de caso, algunos con mayor éxito
que otros en la gestién ambiental y conservacion de los recursos, asi como en el desarro-
llo y aplicacién de tecnologias dirigidas a la sustentabilidad. Otros trabajos elaboran
propuestas para analizar las complejas dimensiones histéricas de la relacién sociedad,
ambiente y desarrollo. Las coordinadoras Paola Sesia y Verénica Vazquez Garcia del
Tomo V concentraron 11 trabajos que retoman las Viejas 'y nuevas problemdticas en torno al
género, la etnia 'y la edad. Las situaciones que viven las mujeres, ninos (as), ancianos (as)
rurales e indigenas en los contextos de las transformaciones del campo mexicano son
motivo de las reflexiones centrales de los trabajo presentados en este tomo. Las desigual-
dades sociales, las jornadas domésticas, el trabajo precario, la pobreza, la desnutricién y
la violacién a los derechos ciudadanos son algunas de las condiciones que sobresalen en
estos trabajos. No obstante, un nimero importante de las y los autores, apuntan hacia
perspectivas tedricas y metodolégicas que pueden ser consideradas en la construccién
de alternativas de bienestar para dichas poblaciones.

Las publicaciones de la AMER llevan implicitas un enorme esfuerzo individual, co-
lectivo e institucional y si bien contribuyen al conocimiento del campo mexicano, su
compromiso es responder en gran parte, a la demanda de actitud reflexiva que estd
adoptando la sociedad mexicana por emprenderse a la construccién de un proyecto de
pais intercultural y sustentable, basado en la ética de la equidad y la justicia.

Ivonne Vizcarra Bordi
Coordinadora general de la obra
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Veronica Vizquez Garcia y Paola Sesia

¢Qué es el género? <Qué es la etnia? <Qué es la edad? La respuesta mds obvia a estas
preguntas, dada desde las ciencias sociales, tendria que enfatizar lo que estas tres cate-
gorias tienen en comdn: ser construcciones sociales que varfan de acuerdo con el tiempo
y el espacio, lo que significa que no es lo mismo ser una mujer indigena en el México
del siglo XIX que del siglo XXI, como tampoco es lo mismo ser una mujer indigena en
el Ecuador que en la Australia de hoy. Otro rasgo fundamental que las tres categorias
tienen en comun es que tienden a reproducir o a refuncionalizar sistemas de desigualdad,
es decir, estereotipos, discursos y pricticas que excluyen y/o generan discriminacion.
Por ejemplo, el hecho de tener la funcién bioldgica de parir ha dado lugar a la idea de
que las mujeres son las principales responsables del cuidado de los hijos/as y del trabajo
doméstico, un trabajo social y econémicamente no valorado. Asimismo, cada pais tiene
sus propias acepciones (ya sean negativas o positivas) para referirse a grupos étnicos
que no ostentan el poder. Asi, los “indios” son “taimados” o, por el contrario, son “muy
nobles”. El caricter de “improductivos” que atribuye la sociedad actual a los ancianos
y ancianas, la concepcion de los y las jévenes como “el futuro” del pais (cuando en rea-
lidad viven aqui y ahora) son ejemplos de exclusion y de discriminacién por edad cuyas
repercusiones sufren cotidianamente millones de personas.

¢Qué pasaria si los grupos sociales marginados tuvieran mayor poder y visibilidad?
Probablemente habria més guarderfas de calidad en el pais, mds acceso a métodos con-
fiables y saludables de control de la fecundidad, y un mayor niimero de mujeres o de
indigenas en puestos de poder; probablemente ya no existiria la palabra “indio” para
referirse a un grupo heterogéneo de personas que han mantenido sus propias formas de
autodenominaci6n a pesar de 500 afnos de colonizacién —autodenominaciones que la
mayoria de los mexicanos desconocemos por completo—, nuestro continente no llevaria
el nombre de un europeo que lo visité hace muchisimo tiempo (Américo Vespucio) ni
los estadounidenses se hubieran apropiado del término América para nombrar sola-
mente a su pais. No es retérico preguntarse por qué los nifios de segundo grado de las
escuelas primarias de la Secretarfa de Educacién Puablica aprenden el sistema romano
de numeracién, que no incluia el cero, y no reciben la mds minima informaci6n sobre el
sistema maya, que si lo desarroll6. No es coincidencia que los servicios sociales (médicos,

[11]
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juridicos) para las personas de la tercera edad sean inexistentes o muy deficientes y que
el bienestar de los y las ancianas del pais dependa sobre todo de los recursos y de las
redes sociales de sus familias. Si los grupos sociales marginados tuvieran mayor poder
y visibilidad, estas situaciones simplemente serian distintas.

El presente volumen describe la problematica de estos grupos sociales en diferentes
localidades rurales que abarcan buena parte de la geografia nacional, particularmente
el sur y centro del pais: Yucatin, Chiapas, Oaxaca, Guerrero y San Andrés Mixquic
(parte rural del Distrito Federal). Contamos ademds con dos trabajos que se centran
en el medio rural chileno. Este conjunto de articulos demuestra que habitar en el
campo cambia notablemente las opciones de vida de la gente: muchas de las mujeres
rurales viven en condiciones de pobreza, en ocasiones también de jefatura de hogar, y
no tienen acceso a los servicios basicos que la clase media urbana da por hecho —agua
potable y drenaje, por ejemplo—. Lo mismo puede decirse de las comunidades rura-
les indigenas del pais. Mas de una quinta parte de las aguas de México se genera en
territorios indigenas (Boege, 2006), pero 42% de las viviendas indigenas carecian de
agua entubada en el ano 2000, mientras que 70% carecia de servicios de saneamiento
(Schmidt, 2005). Por su parte, los y las ancianas del campo comparten con los de las
ciudades su situacién de vulnerabilidad derivada de la edad, la pobreza y la ausencia
de seguridad social y de apoyos institucionales. Pero en algunas localidades del campo
donde la migracién ya es tradicional, esta situacién se agrava atin mds, lo cual conduce
a un fuerte deterioro de la calidad de vida de las personas adultas mayores (Montes
de Oca et al., 2008).

Los trabajos reunidos en este volumen analizan cémo interacttian las tres categorias
conceptuales que nos ocupan para producir procesos en los que intervienen el género, la
etnia y la edad simultineamente. El articulo de Paola Sesia, con el que abre el volumen,
discute este tipo de interaccién en el marco de la muerte materna. Este es un indicador
particularmente sensible a la desigualdad social porque mide la incidencia de muertes
totalmente prevenibles que se presentan de manera desproporcionada en ciertas regio-
nes y entre ciertos sectores del pais: poblaciones rurales, indigenas y pobres de Oaxaca,
Guerrero y Chiapas. A partir del anilisis de tres casos tomados de una amplia base de
datos, Sesia documenta la forma en que mujeres indigenas experimentan la triple ex-
clusion social derivada de la clase, la pertenencia étnica y/o el género. La crudeza de los
testimonios recogidos en comunidades rurales de Oaxaca sobre estos tres casos de
muerte materna es una llamada de atencién para aquellos que consideran que el “pro-
greso” en “avances” médicos, juridicos y tecnolégicos ha llegado a todos los habitantes
y a todos los rincones del pafs.

Desde una perspectiva histérica que narra la transicién mexicana hacia el neolibera-
lismo a partir de los anos setenta, el capitulo dos, a cargo de Marie France Labrecque,
analiza un tema poco estudiado en relacién con la participacién femenina en la industria
maquiladora: la redefinicién de los espacios publico y privado en el Yucatan rural. La au-
tora senala que la “colonizacién del espacio cotidiano” se da cuando las empresas contra-
tan a j6venes que no pueden iniciar una vida independiente con sus ingresos, por lo que
necesariamente viven en casa de sus padres. Asi, el espacio de lo cotidiano (conformado
aqui por el hogar paterno) “sirve de apoyo al capital internacional en la consecucién de
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sus ganancias”. Las jévenes tienen la posibilidad de emplearse en la maquiladora porque
mujeres de mayor edad (sus madres) se encargan del trabajo doméstico y del cuidado
de hijos/as y nietos/as. Las jévenes que se emplean en la maquila ya no son amas de
casa sino obreras, y reportan “no hacer nada” en casa gracias a que sus madres asumen
sus tareas. De esta manera, concluye Labrecque, las oposiciones entre casa/trabajo y
privado/ptblico son producto de una compleja serie de sucesos que se dan juntos en el
seno de la modernidad.

En el capitulo tres, Laura Ruiz estudia las instituciones sociales que intervienen en
los procesos de asignacién de derechos de propiedad sobre dos recursos naturales de
vital importancia en el medio rural: la tierra y el agua. La autora realiza su trabajo en el
¢jido Benito Judrez, ubicado en un distrito de riego de Chiapas. En el ejido se reporta
un aumento del cultivo de pasto forrajero, sandia y papaya, en detrimento de la siembra
de maiz. Las mujeres constituyen 15.7% de los ejidatarios, 9.9% de los posesionarios y
19.6% de los avecindados. Entre los dos primeros grupos estin algunas viudas o mujeres
cuyos esposos han migrado, por lo que ellas se encargan del proceso productivo, con-
tratando trabajadores y supervisando el trabajo. Aquellas que tienen tierra de riego la
rentan para el cultivo de sandia y maiz. Las avecindadas, al no tener tierras agricolas, se
encuentran en una situacién de mayor vulnerabilidad y generalmente se autoemplean
como afanadoras o como trabajadoras domésticas para sobrevivir. La autora concluye
que la posibilidad de que el acceso femenino a la propiedad de la tierra aumente estd
lejos de darse. Asimismo, la renta y venta de tierras ha hecho que las mujeres pierdan
sus derechos al agua de riego. Esta situacién limita su participacién en instancias de toma
de decisiones y reproduce su situacién de vulnerabilidad y pobreza.

Ana Patricia Sosa Ferreira y Maria Elena Lopes Pacheco se enfocan en un tema clasico
de los estudios de género: el papel del trabajo femenino en la reproduccién de localidades
rurales. Ubican su estudio en una comunidad zapoteca cafetalera de Oaxaca marcada por
la globalizacién, entendida ésta como la supuesta necesidad de integrar a la poblacién
campesina a las relaciones de mercado. En San Isidro Reforma los ingresos por el café
han disminuido y la migracién masculina ha aumentado. El trabajo femenino es vital
para la reproduccién comunitaria, pero no tiene el reconocimiento deseado. Las autoras
realizan su andlisis con mujeres de edad madura, entre las cuales ven poco factible que la
carga de trabajo femenina sea redistribuida, aun cuando este reconocimiento exista. Sin
embargo, ven entre mujeres mas jévenes un mayor interés en su formacién escolar, en
la seleccién personal de pareja y en el retraso de la unién conyugal, por lo que es posible
que entre ellas haya nuevas perspectivas de vida.

El capitulo de Lorena Robles también se enfoca en el trabajo femenino, analizando la
interrelacién de los trabajos reproductivo y productivo entre mujeres indigenas chilenas.
Estudia a un grupo de microempresarias mapuches en el que el autoempleo femenino
permite la compatibilidad entre ambas esferas. Las mujeres elaboran artesanias y venden
comida mapuche, lo cual fortalece y recrea su identidad étnica. Parte importante de esta
identidad es precisamente no tener patrén, es decir, trabajar por cuenta propia. Las acti-
vidades microempresariales de las mujeres constituyen una estrategia de sobrevivencia
que facilita la reproduccién del grupo doméstico y de la cultura mapuche. Sin embargo,
dichas actividades son marginales en el mercado y generan una sobrecarga de trabajo
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en las mujeres, por lo que es necesario desarrollar politicas que apoyen de manera mas
eficiente sus actividades.

En el capitulo titulado “Perspectiva de género en la capacitacién de mujeres rurales.
Tendencias y avances”, Beatriz Martinez y Rufino Diaz estudian aquellos esfuerzos
de capacitacién dirigidos a mujeres que podrian contribuir a cambiar la situacién de
subordinacién descrita en todos los articulos anteriores. Un elemento eje de dichos pro-
gramas, nos dicen la autora y el autor, tendria que ser la perspectiva de género, entendida
como una corriente de pensamiento que analiza la condicién y posiciéon de hombres y
mujeres, con el fin de definir las acciones que combatan la subordinacién femenina. Mar-
tinez y Diaz comparan diversas acciones emprendidas por instancias gubernamentales
y organizaciones de la sociedad civil y concluyen que son las organizaciones civiles y
recientemente algunos organismos gubernamentales los que han realizado los esfuerzos
mids logrados para incorporar la perspectiva de género en sus pricticas de capacitacion,
contribuyendo asi a la generacién de la conciencia critica y al empoderamiento de muje-
res rurales. Esto ha permitido que sean ellas mismas las que realicen la desestructuracién
del orden patriarcal en el que se encuentran inmersas.

Gabriela Lépez Ornelas y Fernando Manzo Ramos examinan, en el capitulo siete,
un programa dirigido a mujeres rurales que estuvo lejos de lograr los objetivos que
sugieren Martinez y Diaz. Se trata de un grupo de mujeres integradas en una Socie-
dad de Produccién Rural de Responsabilidad Limitada que recibe apoyos técnicos y
financieros para la cria de conejo en San Andrés Mixquic, delegacion Tldhuac, Distrito
Federal. La autora y el autor identifican distintos factores que hicieron que el grupo se
desintegrara y que el proyecto productivo fracasara, todos los cuales estan relacionados
con la incapacidad por parte de la agencia financiadora de identificar las necesidades
de las mujeres, lo cual tendria que hacerse desde el conocimiento de sus caracteristicas
sociodemogrificas y econémicas. Este texto es de particular ayuda para todos aquellos
y aquellas que desean obtener mejores resultados en iniciativas de intervencion en el
campo mexicano.

Los siguientes articulos ponen bajo una incisiva lupa el cardcter multiétnico de nues-
tra sociedad. En el capitulo ocho, Ortiz analiza de qué manera la politica neoliberal, tan
en boga en nuestro continente desde los afios setenta, ha configurado la politica de Estado
dirigida a los pueblos indigenas. La autora compara el caso chileno, pionero en adoptar
este modelo a raiz del golpe militar de 1973, con el mexicano, e invita a la reflexién sobre
la falta de resultados de esta politica en ambos paises. El articulo nos proporciona un
s6lido marco de referencia para los trabajos que siguen.

El capitulo de Maribel Nicasio Gonzilez es un estudio de caso que analiza los pro-
cesos de nombramiento de autoridades en Tlapa, Guerrero, un municipio indigena
conocido por su largo historial de lucha. La seleccién de autoridades forma parte central
de la reproduccién de la identidad indigena, refleja su cosmovisién y sus valores éticos y
politicos, motivo por el cual es un tema digno de estudio. La autora senala que los maes-
tros bilingiies juegan un papel de intermediacién cultural entre la comunidad y otros
actores, por ejemplo los partidos politicos. Dada la relevancia que este papel ha adquirido
en afios recientes, los principales cargos de autoridad tanto en las comunidades como en
el ayuntamiento estdn actualmente en manos de maestros bilingties.
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En el capitulo diez, Enrique Contreras y colaboradores abordan la situacién nutri-
mental de ninos y ninas indigenas en edad escolar a partir de su estatura para su edad,
demostrando la utilidad de este indicador para identificar a las poblaciones con mayor
rezago en el pais: escolares que habitan en municipios predominantemente indigenas
(rurales y semiurbanos), que estin inscritos en escuelas indigenas, y/o que pertenecen a
etnias con poca diversificacion geogrifico-ambiental. El capitulo proporciona informa-
ci6én de vital importancia para elaborar politicas de combate a la pobreza y para iden-
tificar los sitios a donde deben ir dirigidas, ya que el éxito de las acciones emprendidas
hasta el dia de hoy es todavia muy limitado.

Desde un enfoque demogrifico y comparativo, el trabajo de José¢ Luis Castrején
describe diversas caracteristicas de adultos mayores indigenas y no indigenas, como
escolaridad, estado civil, lugar de residencia, trabajo, ingresos, parentesco, ayudas, pen-
siones, jubilaciones, acceso a servicios de salud, enfermedades y discapacidades. El autor
presenta un complejo mosaico en el que se vislumbra la profunda desigualdad existente
en el pafs. Buena parte de las viviendas donde habitan adultos mayores de origen indi-
gena estan en condiciones reprobables, con piso de tierra, sin drenaje y sin agua. Estos
adultos mayores no cuentan con derecho de jubilacién o con una pensién y presentan
mayores restricciones de acceso a los servicios de salud. Las mujeres tienen menos anos
de estudios que los hombres, por lo que su situacién de vulnerabilidad aumenta. Este
articulo complementa estupendamente el panorama sobre género, etnia y edad ofrecido
en el libro, ya que demuestra que la politica ptblica tiene que enfocarse no sélo en nifios
y ninas indigenas de edad escolar, sino también en personas adultas mayores, dado el
creciente envejecimiento del campo mexicano, tomando en cuenta las diferencias de
género al interior de estos grupos humanos. Como bien sefiala Ortiz, esta politica, para
alcanzar verdaderos resultados, tendria que empezar por cuestionar los fundamentos
neoliberales que la orientan.

Invitamos a lectores y lectoras a iniciar su recorrido por este interesante volumen. En-
contrard en sus capitulos temas en comun, como son la migracién y la pobreza, cruzadas
a su vez por diferencias de género, etnia y edad; encontrara distintas maneras de vivir y
enfrentar esta condicién, ya que cada uno de los estados representados en el libro tiene
su propia dindmica politica y econémica a la luz de la politica neoliberal, y finalmente,
encontrard textos que proporcionan herramientas conceptuales para entender cada es-
tudio de caso desde una perspectiva nacional. El volumen también ofrece alternativas
para el cambio, una de ellas es la conformacién de la conciencia critica y el empodera-
miento de las mujeres rurales; la otra es que aprendamos a disefiar nuestros esfuerzos
de intervencién tomando como base la situacién de vida y las necesidades reales de sus
posibles beneficiarios/as.

Antes de terminar quisiéramos dar las gracias a las personas que hicieron posible el
presente volumen. Cada articulo fue revisado por dos dictaminadores anénimos que me-
recen todo nuestro reconocimiento por su cuidadoso trabajo. Los y las autoras hicieron
su parte al corregir sus respectivos capitulos. Cecilia Oviedo, de la Asociacién Mexicana
de Estudios Rurales, estuvo atenta a nuestros progresos, ¢ Ivonne Vizcarra Bordi siem-
pre resolvié oportunamente todas nuestras dudas sobre la conformacién y edicién del
volumen. Rebeca Herndndez apoyé a lo largo de todo el proceso en la organizacién
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del material, y Naima Carcamo nos ayudé con una lectura fresca de éste justo al final del
proceso de edicién. A todos ellos, muchas gracias.
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LA TRIPLE CARGA DE LA DESIGUALDAD:
MUJERES INDIGENAS Y MUERTE MATERNA EN OAXACA

Paola Sesia’

RESUMEN

La muerte materna sigue siendo un grave problema social y de salud publica, tanto en
México como en el resto del mundo. Afecta a mujeres pobres, marginadas y socialmente ex-
cluidas, volviéndose el indicador de mortalidad mas desigual que existe. Este articulo analiza
brevemente tres historias de muerte materna recopiladas en municipios rurales e indigenas
del estado de Oaxaca, con la finalidad de revelar facetas particularmente insidiosas de la
desigualdad social en el campo de la salud. Las tres historias nos recuerdan que, al igual que
para muchas otras mujeres que enfrentan la maternidad en condiciones sociales y médicas
profundamente desventajosas, las protagonistas de estas historias nunca hubieran fallecido
si no hubiesen sufrido una o més formas de exclusién, subordinacién y/o discriminacién
por el solo hecho de ser mujeres, pobres e indigenas.

Palabras clave: muerte materna, desigualdad social y salud materna, mujeres indigenas y
salud materna, Oaxaca.

LLA PROBLEMATICA DE LA MUERTE MATERNA Y SU ARTICULACION
CON LA DESIGUALDAD

La muerte materna (MM) tiene una distribucién altamente empinada a nivel poblacional,
ya que se trata de una muerte evitable en la gran mayoria de los casos. Su ocurrencia esta
estrechamente asociada a la pobreza, la marginacion y la exclusion social, asi como a la
falta de servicios de salud, o a que éstos son insuficientes y/o inefectivos.

Entre los indicadores de mortalidad, la MM es considerada como el mas desigual. De

las muertes prevenibles es la que presenta mayor diferencia entre paises industrializados
y paises en via de desarrollo: de las mas de 500 mil MM que se presentan en el mundo
anualmente, 99% ocurren en paises en via de desarrollo. El riesgo de morir de MM para
una mujer a lo largo de su vida en Africa occidental o central es de 1 en 17, mientras

! Profesora-investigadora titular del CIESAS-Pacifico Sur. Correos clectrénicos: paolasesia@yahoo.com.

mx; sesia@ciesas.edu.mx.
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que en los paises industrializados es de 1 en 8000 (UNICEF, 2008:149); esto implica una
diferencia de mas de 400 veces. Mientras que el diferencial en las tasas de muerte infantil
entre los paises industrializados y los paises mas pobres es de aproximadamente 1 a 10,
éste sube a mds de 1 a 100 para la MM (Maine, et a/., 1997; UNICEF, 2008). Como vere-
mos mds adelante, este diferencial tan marcado se mantiene en los paises con profundas
desigualdades estructurales, como es el caso de México.

Por su magnitud, pero también por ser un indicador tan sensible a la pobreza y a
la exclusién, la MM se concibe en la actualidad como una problematica prioritaria no
s6lo de salud sino también de desarrollo social, y més recientemente, de la promocién
de los derechos humanos de las mujeres (Hunt, 2006; Cabal, 2007). Como tal, se
ha vuelto prioritaria su reduccién en la agenda de la politica piblica mundial. En
el afio 2000 se adopté en el seno de Naciones Unidas la Declaracion del Milenio, la
cual compromete a las naciones firmantes a reducir la pobreza extrema y lograr ocho
objetivos bdsicos prioritarios’ —conocidos como los Objetivos de Desarrollo del
Milenio (ODM)— para el ano 2015. Entre estos grandes objetivos destaca el quinto,
que se propone justamente la reduccién de la MM en tres cuartas partes entre 1990 y
2015 (UN Millennium Project, 2007).

A ocho anos de la Declaracién, México ha avanzado en el camplimiento de la mayo-
ria de los ODM, pero ha enfrentado problemas precisamente con el objetivo cinco. En
nuestro pais la MM ha tenido un descenso gradual desde 1990, pero estd lejos de cumplir
con la meta, que implicaria pasar de una razén de muerte materna (RMM) de 89/100 mil
nacidos vivos del afio 1990 a una de 22.3/100 mil nacidos vivos en 2015; sin embargo,
al finalizar 2006, a ocho anos de tener que cumplir la meta, seguia siendo de 60/100 mil
(Ruiz Matus, 2007). Hoy en dia el Sector Salud federal es el primero en reconocer que
va a ser muy dificil alcanzar la meta, considerando el perfil epidemiolégico complejo y
diferenciado en morbilidad y mortalidad materna entre las distintas regiones y las difi-
cultades en garantizar el acceso y en mejorar la calidad de los servicios de salud materna,
sobre todo los servicios obstétricos de emergencia, a lo largo y ancho del pais.

Entre los grandes retos se encuentran los estados llamados de “brecha”, como Oaxaca,
Guerrero y Chiapas. Estos estados son los que presentan mayor pobreza y altos indices
de marginacion (o bajos Indices de Desarrollo Humano) con respecto a otros estados y
a los promedios nacionales. Sus perfiles son reflejo de fuertes rezagos sociales y econd-
micos en los campos de educacion, salud, infraestructura y servicios e ingresos, entre
otros, y estan ademds estrechamente asociados con la presencia de los mayores nimeros
de poblacién indigena en el pais.

En el nivel internacional, desde hace varios afios hay consenso acerca de la utilidad
del marco analitico de las “tres demoras” para entender el porqué de la MM y poder
analizar caso por caso cudles fueron los factores que propiciaron el desenlace fatal. Este
marco hace hincapié en que la MM ocurre por retrasos en uno o mds de tres niveles: 7)
demora en decidir buscar atencién médica, 2) demora en llegar a los servicios de salud, y

? Los ocho ODM son: 1) erradicar la pobreza extrema y el hambre, 2) acceso universal a la educacién ba-
sica, 3) igualdad entre los géneros, 4) reducir la mortalidad infantil, §) mejorar la salud materna y reducir la
mortalidad materna, 6) combatir el ViH/sida, 7) sostenibilidad del medio ambiente, 9) fomentar una alianza
mundial para el desarrollo (UN Millennium Project, 2007).
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3) demora en recibir atenciéon médica oportuna y de calidad (Thaddeus y Maine, 1994).
En el norte y el centro del pais, y en el Distrito Federal, la gran mayoria de las muertes
maternas ocurren por el tercer tipo de demora, el cual estd estrechamente vinculado a
una falta de calidad de los servicios disponibles de salud materna. En el sur del pais, por
otro lado, las tres demoras intervienen de manera acumulativa, lo cual explica por qué
las proporciones de mujeres en edad reproductiva que mueren durante la maternidad
son mucho mds altas que en el resto del pais (Ruiz Matus, 2007).’

Como se menciond, la gran mayoria de las MM son prevenibles y evitables; esto seria
posible si cada mujer que presenta un embarazo, parto o puerperio complicado tuviese
acceso a una atencion obstétrica de emergencia oportuna, expedita y resolutiva (OMS,
1999; UNFPA, 2003). La incidencia de MM en proporciones muchos mayores en estos
tres estados afio tras afo, es un indicador de la desigualdad social que se concentra de
manera particularmente acentuada en la regién sur del pais. Desigualdad concebida
como subordinacién, exclusion y discriminacion en sus multiples facetas de género, de
etnia-raza y de clase. Y desigualdad social que afecta de manera desproporcionada a
las numerosas poblaciones rurales, indigenas y pobres de Oaxaca, Guerrero y Chiapas.
Son justamente las mujeres indigenas que viven en condiciones de profunda inequidad
genérica, en localidades aisladas y dispersas y en condiciones de extrema pobreza, las
que mds mueren de MM. Y son precisamente estas mujeres las que enfrentan los mayo-
res problemas de acceso econémico, geografico y cultural a servicios de salud oportunos
y de calidad (Secretaria de Salud, 2005), o las que sufren una mayor discriminacién
en los hospitales a los que logran acceder. Todo lo anterior como reflejo de la profun-
da desigualdad social en la que transcurre su vida y que caracteriza, en los casos mds
extremos, su muerte.

METODOLOGIA

Las historias de muerte materna que presento a continuacién para ejemplificar la pro-
funda desigualdad social que enfrentan las mujeres indigenas en la maternidad, son
producto de una investigacién sobre muerte materna en Oaxaca que se realizé en fechas
recientes (2004-2007) (Freyermuth ez al., 2007; Sesia, 2007a y 2007b).

* En México fallecen actualmente entre 1100 y 1500 mujeres al afio por causas relacionadas a la materni-
dad, con una razén de muerte materna (RMM) para 2006 de 60/100 mil Nacidos Vivos (NV). Mientras que en
Yucatdn la RMM fue de 30.4 /100 mil NV, la RMM de Guerrero fue de 128 (la mds alta del pais), la de Chiapas
fue de 90.1 (la tercera més alta), y la de Oaxaca de 74.2 (la cuarta mds alta del pais) (Ruiz Matus, 2007). En
2005, mientras que en Colima la RMM fue de 10/100 mil, la RMM de los estados de Guerrero, Oaxaca y Chia-
pas fueron, respectivamente, de 128 (la mds alta), 95 (la tercera mds alta) y 88 (la quinta mds alta) (Secretaria
de Salud, 2006). En 2004, Chiapas, Guerrero y Oaxaca estuvieron en los tres lugares con las mds altas RMM
del pais (Secretarfa de Salud, 2005). Es importante sefialar que en 2006, ademads de los tres estados surefios
mencionados, los otros tres estados que tuvieron las RMM mds altas en México fueron Durango (90.7/100 mil)
y Chihuahua (68.9/100 mil), entidades con porcentajes importantes y concentrados de poblaciones indigenas
profundamente marginadas, lo cual refuerza la asociacién tan marcada entre desigualdad social y muerte
materna (Ruiz Matus, 2007).
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En la investigacién se le dio seguimiento a 474 muertes de mujeres en edad repro-
ductiva ocurridas en el periodo entre 1998 y 2002 en 33 municipios del estado, la gran
mayoria de ellos rurales, de muy alta marginacién y con altos porcentajes de poblacién
indigena. La metodologia de trabajo incluyé la revisiéon de la informacién disponible
en Oficialias del Registro Civil sobre defunciones, su comparacién y apareamiento con
los datos disponibles en las bases de estadisticas vitales del INEGI y la base de vigilancia
epidemiolégica de los Servicios de Salud de Oaxaca (SSO), y el seguimiento en campo
de estas muertes.

En el trabajo de campo se usé la herramienta de la autopsia verbal, la cual incluye
entrevistas a familiares cercanos y diagnésticos postimortem que, en nuestro caso, fueron
realizados por equipos mixtos de antropélogas y médicos(as). Las autopsias verbales
consideraron no sé6lo aspectos médicos para llegar a un diagnéstico clinico postmortem,
sino también informacién basica sociodemogrifica de la mujer y su hogar, ademis de
aspectos sociales que rodearon la muerte para poder obtener informacién de contexto
sobre la fallecida y su familia, asi como de las circunstancias en que se dio el fallecimien-
to. Por medio de esta metodologia se corroboraron 97 MM, muchas de las cuales estaban
subregistradas o mal registradas.* Se encontraron ademds 13 MM extempordneas en
campo (muertes ocurridas en 1997, 2003 o 2004), de las cuales también se recopilaron
las historias de muerte. Nuestro material etnogrifico consistié entonces en la recons-
truccién a través de entrevistas con familiares de las victimas de estas MM, ademads de
entrevistas realizadas al personal de salud, parteras y autoridades locales, para poder
tener el contexto socioeconémico, demogrifico, de salud, de servicios e infraestructura
de la comunidad donde habia ocurrido la muerte.’

En este breve articulo reporto tres historias recopiladas de MM en regiones rurales
indigenas de Oaxaca, con el fin de ilustrar algunas de las multiples situaciones de des-
igualdad social que enfrentan las mujeres indigenas en el hogar, la localidad y/o en los
servicios médicos; situaciones en donde se dieron complicaciones obstétricas y el resul-
tado ultimo fue la muerte.

Se trata de historias fragmentadas y parciales, no s6lo porque las protagonistas ya
no pueden contar sus historias, sino también porque, en cada caso, las entrevistas nos
presentan el punto de vista especifico de uno o mas familiares, con sus propias perspec-
tivas, racionalizaciones, justificaciones y sentimientos frente a la muerte de la mujer.
De cualquier forma, las tres entrevistas ofrecen una mirada que, por lo més parcial y
fragmentada que sea, deja entrever una o mas facetas de la terrible desigualdad social
que muchas mujeres indigenas enfrentan en su vivencia de la maternidad.

* El estudio tenia como uno de sus principales objetivos determinar la magnitud del subregistro en muerte
materna: muertes de mujeres por causas maternas pero que fueron registradas con otras causas, o muertes de
mujeres que no fueron debidamente registradas en las bases de informacion oficiales. Es asi como en Oaxaca
se encontraron porcentajes de subregistro muy altos en la informacién oficial sobre ocurrencia de muerte
materna: 51.5% en las actas de defunci6n del Registro Civil, 47.4% en la base de estadisticas vitales del INEGI
y 34.2% con respecto a la base de vigilancia epidemiolégica sobre muerte materna de los SSO.

* Nuestro material etnografico consta de cerca de 150 entrevistas, entre familiares de las mujeres falleci-
das, personal médico y paramédico y autoridades municipales y locales de las comunidades de residencia de
las mujeres.
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LA DESIGUALDAD SOCIAL EN LA MATERNIDAD:
TRES HISTORIAS DE MUERTE®

Primera bistoria:
“Vino su esposo a traer(la) y le dijo ‘mejor vamos a mi casa. Abi te vas a aliviar’

Maria fallecié en el afno 2002 en Monte Alto, una localidad de uno de los municipios de
los Loxicha en la Sierra Sur de Oaxaca. Monte Alto es una localidad de poco mas de 100
viviendas, a una distancia de la cabecera municipal de casi dos horas en transporte vehi-
cular. El camino que junta la localidad con la cabecera es de terraceria y el transporte en
colectivo tiene un costo ordinario de entre 15 y 20 pesos, mientras que un viaje especial
cuesta entre 300 y 400 pesos. La unidad de salud mas frecuentada estd en la cabecera, ya
que en Monte Alto s6lo atiende una auxiliar de salud. El hospital mds cercano es el de
Pochutla, al cual se hacen cuatro horas de camino y cuyo costo de traslado en un viaje
especial es de 700 pesos.’

Maria acababa de dar a luz a su cuarto hijo, una nifia, y tenfa sélo 23 afos cuando
murié. Procedente de una familia zapoteca muy pobre, habia estudiando s6lo hasta
segundo grado de primaria y no sabia ni leer ni escribir. Sus padres nos contaron que de
adolescente habia sido “pedida” a fuerza, ya que al parecer la familia de su marido lite-
ralmente la comproé, aprovechando un préstamo que les habian hecho cuando Maria se
enfermd y necesitaban medicinas que los padres no podian costear. Al entregarla contra
su voluntad, los padres de Maria recibieron a cambio un canasto de pan, dos cartones
de cerveza, algunas rejas de refresco y mole. No sabemos cudntos afos tenfa en ese mo-
mento ni a qué edad tuvo su primer hijo, pero seguramente era s6lo una adolescente si
consideramos que a los 23 afos ya estaba dando a luz por cuarta vez.

Nos informaron que los familiares del esposo de Maria, con quienes tuvo que ir a vi-
vir, no la trataban bien; el marido solia tomar mucho y le pegaba con frecuencia. Durante
su cuarto embarazo, el marido y los suegros de Maria le exigian que fuera a cargar lena
y agua hasta muy avanzada la gestacion. Nos comentaron que Maria sufria de dolores
de cabeza frecuentes y no comia bien, ya que en casa del esposo vivian 10 personas y era
muy dificil que se alimentaran bien todos.

Cuando surgieron los dolores de su cuarto parto, Marfa trat6 de regresar a casa de
sus padres, pero el marido la trajo de vuelta a la suya, aun en contra de su voluntad.
El trabajo de parto duré mdas de 10 horas, el bebé era grande y fue un parto largo y
dificil. Una partera de la localidad, su esposo y su suegra la estuvieron atendiendo.
Después de dar a luz, Maria tuvo una hemorragia repentina y masiva y falleci6 pocas
horas después. El esposo de Maria no la llevé al médico, aunque ella se lo pidié. El
bebé —una nifia— se quedo inicialmente en la casa de los abuelos maternos, pero el
papi fue a buscarla y se la arrebat6 a los abuelos de manera violenta y a son de pistola.
Todos los demds hijos de Maria se quedaron con sus abuelos paternos.

¢ Los nombres de las mujeres y de las localidades han sido cambiados por cuestiones de confidencialidad.
Asimismo, se ha omitido incluir los nombres completos de los municipios o la localizacién de clinicas y hos-
pitales mencionados, ya que se trata de informacién sensible.

7 Estos costos fueron calculados en el momento de la entrevista en 2005.
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La entrevista se realiz6 en 2004 con los padres de Maria, quienes hablaban principal-
mente zapoteco, por lo que nos auxiliamos de una traductora para recopilar esta primera
historia de muerte.

Antropéloga: <Y de qué se murié?

Traductora: Naci6 su bebé... Nacié su bebé, pero (ella) se murié... Se muri6 a las
cinco de la manana.

Antropéloga: <Quién la atendié?

Traductora: Su esposo, pero ahi estaba una partera (que le) dijo “acuéstate un ratito
para que descansa, descanse un ratito”. Apenas se acost6 y se murid.

Médica: <Sangré mucho cuando tuvo a su bebé?

Traductora: Mucho. Parecia hemorragia.

Médica: <Y durante el embarazo, ellos (los padres de la fallecida) iban a visitar a Marfa?
Traductora: Dice (la mama de Maria) que ya vino su hija para aliviarse en su casa de
ellos, pero vino su esposo a traer(la) y le dijo “mejor vamos a mi casa. Ahi te vas aliviar”.
Ya estd (Marfa) con su papd y su mamd, y vino su esposo a traer(la).

Médica: <Y ya estaba para aliviarse?

Traductora: Ujum... Dice (la mamd) que... Maria queria ir al doctor, pero el sefior (el
marido) no tiene dinero para llevarla al doctor. Y dice la sefiora que cuando murié su
hija (el marido) si encontré (dinero para) una caja para enterrar, y <cémo cuando su hija
queria ir al doctor él no quiso llevarla? No la queria llevar.

Antropoéloga: Pero cuando (Marfa) era joven dicen que <se la llevaron antes de que
tuvieran hijos? Ellos: destaban de acuerdo en que se llevaran a Marfa, o nada mads se
la robaron?

Traductora: La finada no queria ir a juntarse con Pedro (el marido), dice, pero a la
fuerza se junt6 porque la dieron ellos sus padres.

Antropéloga: Ellos la dieron: <a cambio de qué?

Traductora: Dice (el papd) que le dio un canasto de pan y dos cartones de cerveza, y
rejas de refresco nada mds, y mole.

Médica: Y ellos ¢por qué quisieron darla?

Traductora: Dice que la senora (la mamé) no la queria dar, pero como la vinieron a
pedir a la fuerza pues... Y la finada no queria ir. Ella querfa ir a trabajar.
Antropéloga: <Y por qué ellos no podian decir que no, si no querian?

Traductora: (Es) que el papa no queria dar(la), pero el sefior (el marido)...vino a pedir
a la fuerza. Cuando antes se enfermé la finada, compré el senor todo. Dice (el papd)
que (le) inyectaron capsulas y ampolletas (a Maria cuando estaba enferma). Por eso el
senor se cobrd, y la fueron a pedir.

Antropéloga: <Cémo?

Traductora: Bueno, el sefor, como se enfermd, pues, se enfermé Maria, y su suegra (la
mamd del marido) compré cuatro ampolletas para que se pone bien. Y como el papé
de Marfa no tiene dinero... (para) comprar ampolletas para su hija... Por eso al pedir
a su hija, el sefior se cobré.

Traductora: Dice (el papd) que (ella) no estaba ahi porque se pelean mucho en su casa.
Antropéloga: il le pegaba a Maria?
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Traductora: Le pegaba... tomaba mucho, le pegaba mucho a su esposa.

Traductora: Trabajaba (la fallecida), va a (traer) la lena, va a traer agua.

Médica: <Embarazada iba a traer lena?

Traductora: La mandaban a traer agua, a traer lefia.

Médica: <Quién la mandaba?

Traductora: Su suegra, la mam4 de su esposo... La mandaba a traer agua, traer lena,
estando embarazada, dice.

Segunda historia:
“¢Con qué voy a comprar sangre 'y comida?”

Juana era una mujer de 39 anos cuando en 1999 fallecié de anemia severa en el puerperio
tardio. Era chinanteca, de una localidad del municipio de Lalana. A su muerte dej6 a sus
tres hijos huérfanos. Juana habia podido terminar la escuela primaria de nina; ademas
del chinanteco, nos dicen que entendia y hablaba el castellano.

De acuerdo con el testimonio de su esposo, a un mes de haber dado a luz a su tercer
hijo, Juana comenz6 a sangrar. Al parecer, el marido no la llevé a la clinica mds préxima,
ubicada en un pueblo a 20 minutos de camino de la localidad, sino directamente al hos-
pital de la ciudad mads cercana en el estado de Veracruz, y después al hospital regional
mds cercano en Oaxaca, de la Secretarfa de Salud, en donde Juana recibi6 una primera
transfusién. Como el sangrado no paraba y Juana estaba cada dia més débil, unas se-
manas después, su esposo la llevé por segunda vez al hospital de la Secretaria de Salud.
Segtin su testimonio, en el hospital de la Secretaria de Salud esta vez no la atendieron
porque €l no tenia dinero para pagar la transfusion y el ultrasonido que le solicitaron.
Aparentemente, Juana falleci6 en el traslado de regreso a su casa.

La entrevista la realizamos con el esposo, Martin, en su propio hogar, una casa muy
pobre en donde él seguia viviendo con sus hijos, incluyendo al bebé que habia nacido
antes de que falleciera Juana.

Antropologa: (Ella cuando falleci6) ¢acababa de tener a su bebé?

Entrevistado: Si, ya tiene bebé, nacié bien el bebé.

Antropologa: Ella, <por qué murio?

Entrevistado: Muri6 por enfermedad de anemia severa.

Antropologa: Ella, dde qué se quejaba? {Cémo fue? {Cémo fue que...? {Usted como
la vio? Ella, <adelgaz6? Ella, sangré cuindo, cudnto...?

Entrevistado: Sangro, si... Sangrd, ya no estuvo fuerte hace dos meses que nacié el bebé
y como ya no sané bien pues... y no aguanté de esa enfermedad.

Antropologa: <Quién atendi6 su parto?

Entrevistado: La partera fue, y este aqui en Playa (Vicente)... fue cuando fue este en
Playa (Vicente) en el hospital fue. Este, compré sangre para que se (re)ponga ella, <no?
Para quedarse un poco fuerte, <no? Y como ella no aguanto...

Antropologa: ¢Perdi6 mucha sangre?

Entrevistado: Si.
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Médico: Ella, <sus reglas como eran si no estaba embarazada? {Normales? <Le duraban
cudntos dias sus reglas a su esposa?

Entrevistado: Cuando naci6 el bebé y ya este se paré su regla. Estuvo bien cuando ve
que nacio.

Entrevistado: (Al) otro mes, ahora si ya. Este, reglé6 mucho.

Entrevistado: Regl6 mucho.

Antropoéloga: {Mucha sangre salia? <Ya no le par6?

Entrevistado: Ya no... Como cuatro, cinco, seis dias (duré el sangrado) creo y luego
fui a ver al curandero y le dije “{Por qué estd pasando asi?” ... Por eso me fui otra vez
a Tuxtepec me fui.

Médico: ¢Al hospital?

Entrevistado: Si, al hospital. Ahi, este, me dijo el doctor “Necesita sangre otra vez”.
Como yo soy pobre pues, no tengo dinero para comprar cada rato sangre... Es muy
cara. Vale 2000 por litro o mas.

Médico: ¢Comprar sangre?

Entrevistado: Si.

Médico: Uhm... No sé cudnto vale una transfusién en Tuxtepec... <Nunca le dijeron
que le iban a quitar (su matriz) o que presentaba alguna alteracién en su matriz?
Entrevistado: No. Fue porque cuando me fui otra vez, este, a comprar sangre porque...
como yo le dije que no tenemos dinero para comprar otra vez... Para repetir comprar
otra vez, <no? Y por eso... el doctor dice “Ni modos, pues, si usted no tiene...”. Por-
que yo hablé claro pues, que no tengo nada, soy pobre de asi, y cuando uno se le va al
hospital necesita comprar algo y tanto medicamento, cuando el doctor me va a decir
<no? Y como yo no tengo... ¢Con qué voy a comprar sangre y comida?

Médico: <Le dijo que necesitaba un ultrasonido?

Entrevistado: Si.

Médico: <Y no se lo pudo hacer?

Entrevistado: Asi es.

Médico: ¢Por lo mismo que no tenia usted dinero?

Entrevistado: Si.

Tercera historia:
“Pues no la atendieron, de veras, no la atendieron, la dejaron abandonada”

Ana fallecié en 2002 a los 27 anos de edad, dos semanas después de dar a luz a su
segunda hija. Otomi de Veracruz, se casé con su esposo de un municipio mazateco de
Oaxaca. Se conocieron cuando trabajaban en el Distrito Federal, ella como cocinera
en un hospital. Después de algunos afios, decidieron ir a vivir en una localidad de este
municipio mazateco, de donde era originario el esposo. Asisti6 regularmente a sus
consultas prenatales y dio a luz en el hospital regional mds cercano por cesarea, ya que
el bebé venia en posicién atravesada. Segtn su esposo, qued6 internada en el hospital
por tres dias y después de que la dieron de alta se regresé a su comunidad adoptiva.
Pero pocos dias después comenzé a tener mucha fiebre y escalofrios, y su herida
empez6 a darle mucha comezon y a abrirse un poco. Su esposo la llevé a consulta a
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la clinica del pueblo, donde el doctor le dio pase inmediato para dirigirse de vuelta al
hospital. Ana comenzé a vomitar sangre. En el hospital la hicieron esperar antes de
internarla. Una vez internada, estuvo con solucién intravenosa durante varios dias,
pero sin mejoria alguna.

El esposo recuerda que durante su estancia en el hospital, Ana se quejé6 mucho de que
los médicos y la enfermera no la atendfan y que ella se sentia cada vez peor. Ana falleci6
en su casa, firmando la responsiva de alta voluntaria; responsiva que, nos conté el marido,
el médico del hospital les ordené que firmara para que ella saliera del hospital. Ana llegé
a su casa a las 7:30 de la noche y fallecié a las 4:15 de la madrugada siguiente.

Esta entrevista se realiz6 en espafiol con el esposo de Ana, Fredy, en 2005. Al relatar la
muerte de Ana, su esposo se conmovi6 visiblemente. Las dos hijas siguen viviendo con ¢l
y con su nueva esposa, con la que acababa de casarse tres meses antes de entrevistarlo.

Entrevistado: Fue de parto... la operaron y tardé como unos... dias porque si estuvo
bien. Y luego empezé de diarrea y vomito... El doctor (de la clinica municipal) la
reviso... Y me mandé a (hospital regional)...

Entrevistado: (La bebé) naci6 en el hospital por cesdrea porque dice que estaba mal la
nina. Estaba atravesada. (En el hospital) tardé tres dias y después la trajeron por aca.
La dieron de alta... Si tuvo calentura, la llevé por alld (con el médico de la clinica) y le
dieron... le dieron un calmante nomds. .. En su parte tuvo dolor, le dio comezén, todo...
le dio comezén todo... y todavia la llevé cada tres dias nomads la vio la enfermera... me
dijo este el doctor nomads de por si es asi cuando ya es carne nueva que va formando,
da comezén, nomis dijo el doctor. Entonces ya empezé mds... tuvo més calentura.
Entonces ya empez6 a temblar. La llevé al hospital... llegué y ahi se qued6 como unas
dos horas ahi... y hay muchos pacientes ahi en el hospital... No me atendieron rapido
pues... ella estaba vomita(ndo), estaba... vomitaba agua como rojita... Se quej6 de mu-
chas cosas... Puro dolor aqui en el estémago... Se sintiera (sic) como empujado aqui,
su estémago. Si, el escalofrio y la calentura.... y asi (la) llevé (al hospital regional) en
camién. Pero ahi no la atendieron répido, tiene que esperar. Esperar mas. Afuera. Ast,
pasaron como dos horas... ahi se quedé... ahi se qued¢ ella. Le pusieron un suero y
empez0 a tener mds calentura... empez0 a, este, a vomitar, mucho como otros tres dias
se quedo todavia. Ya le empez6 a vomitar sangre como ya que estd cocinado sangre.
Pues (ella) le dijo al doctor... “Creo que no aguanto al rato... Ya tengo 15 dfas”. No...
no sanaba. Se enojé el doctor con ella cuando le dijo: “Yo creo que no sirve usted.
<Qué me esta pasando a mi? Tengo 15 dias...”. Y a la enfermera le dijo: “Creo que
no va a salvarme, no me estdn haciendo nada ya”.... Se enoj6 la enfermera. Ya de ahi,
pues le dijo: “Como quieras” Y le aventaba cosas, la dejaba asi pues... No sanaba... Le
avisaron al doctor y €l viene... Primero pregunt6: “¢Cémo te sientes?” Y ella dijo “Me
siento muy grave, doctor. Me siento muy grave. Creo que no voy a continuar. Ya me
estd doliendo més.” Y también le dijo asi “Creo que no sirve usted, doctor, ya tengo 15
dias...”. No mejoraba, y puro suero el doctor... Ella fue de dolor, solamente de dolor,
puro comezé6n y el vomito, sangre adentro... Nomds como se abrié un poco (la herida
de la cesarea) donde le cosieron pues...

Médico: Entonces, <ella fallecié acd?
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Entrevistado: Falleci6 acd. Aqui fallecié. Aqui en casa. Si, porque le dieron de alta alla
(en el hospital). Si, porque le dieron alta porque dijo el doctor que regresara a su casa.
Médico: ¢Firmé ella para salir?

Entrevistado: Si, ella firmé. Era como le estoy diciendo se enoj6 mucho que no sanaba
pues... no sanaba... el doctor dijo: “Aqui no queremos que conteste el paciente, nosotros
mandamos...”. Nunca nos dijo el doctor (del hospital). Dice el doctor (de aqui) que fue
de parto... Nunca nos dijo, todavia le pregunté al doctor, al director del hospital...
Médico: ¢No le transfundieron sangre?

Entrevistado: No... nunca le pasamos sangre... Cuando la dieron de alta si vomitaba
sangre. Vomitaba todo. Acostada aqui, porque cada rato vomitaba. Cinco minutos, tres
minutos vomitaba sdbanas, todo. Hasta a mi también me regafiaba, hasta el doctor me
queria sacar afuera.

Antropologa: Y luego de ahi: <la sacaron y la trajeron para acd?

Entrevistado: Me dijo (el doctor) que tenga alta voluntaria, tiene que firmar, si como
cada rato, cada rato vomitaba, vomitaba.

Médico: ¢No vieron la posibilidad de trasladarla a otro hospital?

Entrevistado: No, no. Nunca dijeron. Lo tnico... la trajimos para aci. Ya no tardo,
tardé otro poco. Llegamos como 7:30 (de la noche) murié en la madrugada. Si, se murié
en la madrugada a las 4, 4:15.

Discusion

Estas tres historias de muerte nos ofrecen un panorama crudo y desolador de la desigual-
dad social que afecta a mujeres indigenas de manera desproporcionada cuando enfrentan
la maternidad. Las facetas que aqui se presentaron tienen que ver con la subordinacion
de género, la exclusién econémica y la discriminacién, negligencia, ocultamiento y falta
de canalizacién a un nivel mas especializado en el 4mbito hospitalario.

La gran mayoria de las mujeres indigenas en el México rural contemporaneo estd in-
mersa en estructuras sociales y relaciones de poder que tienden a hacerlas sujetos sociales
subordinados® a la voluntad y las decisiones de otros, en primer lugar de sus padres, y del
marido y los suegros después. Se trata de contextos socioculturales en donde la asimetria
del poder se construye sobre la base del género y la generacién no sélo en la familia, sino
también en toda la comunidad (Freyermuth, 2003; Mallon, 2003).

Las mujeres indigenas viven en situaciones de una triple subordinacién y exclusién:
la del racismo y la de la clase social, que comparten con sus maridos, padres, hijos,
hermanos y vecinos varones y que se deriva de su condicién étnica y social, y la del
sexismo, derivada de ser mujer (Herndndez, 2001). El sexismo se desarrolla en la vivencia
cotidiana de estas mujeres en sus relaciones familiares, sus redes sociales mas amplias y
sus relaciones comunitarias.

¥ Me refiero aqui a la mujer joven, nina, adolescente, recién casada o con hijos pequenos. Es evidente que
en esta construccién hegemonica de las relaciones de poder, en el momento en que se convierte en madre de
hijos adultos y suegra, adquiere un poder considerable que ejerce sobre todo en sus nueras, reproduciendo asi
las relaciones asimétricas no sélo a nivel de género sino también de generacion.
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Como pudimos ver en la primera de estas historias —la de Maria—, las estructuras y
relaciones sociales asimétricas en donde la mujer es un sujeto subordinado a la voluntad
de otros pueden tener (y los tuvo en este caso) efectos devastadores en la vivencia de la
maternidad justo cuando surgen complicaciones y se enfrenta la posibilidad de la muerte
(Freyermuth, 2003).

La muerte de Marfa nos muestra el caso de una mujer joven que padecié una doble
carga de desigualdad: de género y de clase. Esta mujer en ningtin momento pareci6 haber
tenido voz ni voto sobre su propio destino. Silenciada y vuelta objeto de intercambio
econémico por su condicién de género y clase, Maria se convirtié literalmente en pro-
piedad del marido y de la familia politica, y al fallecer ella, la historia se repiti6 con sus
cuatro hijos. Al parecer Maria no tuvo posibilidad alguna de negociar su posicién, las
cargas de trabajo, la comida, un trato digno o el descanso en casa de sus suegros durante
sus afnos de convivencia con esta familia, menos atn la posibilidad de escoger dénde dar
a luz o de recibir atencién médica cuando la necesitaba y la pidié.

La atencién médica representa un gasto oneroso para una familia pobre y alejada de
los servicios médicos. Si a los ojos de su marido y de sus suegros Marfa no valia mucho,
{para qué gastar en ella? La subordinacién del género femenino se acumula con la po-
breza, y en un caso como éste se advierte que la vida de una mujer es prescindible frente
a los gastos considerables que la atencién médica implica.

La actuacién de los padres de Marfa, segiin su propia narracién, también llama la
atencién por su ambigiiedad. De alguna manera ellos se representaron a si mismos como
victimas de las circunstancias y del destino, como seres subordinados cuya capacidad de
negociacion frente a los argumentos, el mayor poder econémico y la prepotencia de la
familia del futuro yerno fue minima. Aparentemente no hubo cuestionamiento de parte
de ellos —menos atin del padre— de que su hija pudiera ser vendida, y a bajo precio, en
nombre de una deuda contraida con la familia del yerno.

En este sentido, se puede advertir que existe cierta complicidad de los padres en com-
partir una concepcién no sélo patriarcal sino también patrimonial de la familia, en donde
las mujeres son objeto de intercambio y se convierten en propiedad de la familia politica,
aun si esta complicidad parece matizada por una relacién interfamiliar de poder que se
nos presenta como asimétrica. La indeterminacion de los padres frente al yerno que vino
arecoger a Marfa para que volviera a la casa de ¢l cuando estaba a punto de parir y en con-
tra de la voluntad de ella, nuevamente nos recuerda que, para sus propios padres, Maria
era propiedad del marido y de la familia de ¢l. Los padres de Maria no cuestionaron que
fuera el marido quien tomara las decisiones finales, aun cuando éstas fueron en absoluto
detrimento de la salud y acabaron con la vida de una mujer —su propia hija—.

Las dos historias siguientes sirven de contrapunto a la primera. No todas las historias
de muerte materna en municipios indigenas que encontramos fueron casos extremos
de desidia, negligencia o abandono por parte de aquellos que ejercen el poder frente a
mujeres que no tenian ninguna posibilidad de decidir por si solas. En los casos de Juana
y Ana, las narraciones nos indican situaciones distintas; al parecer los maridos intentaron
hacer lo que estuvo a su alcance para salvar la vida de sus esposas.

La historia de Juana nos ensefia otra faceta de la desigualdad: la falta de acceso a
los servicios de salud y, en especifico, a una atencién médica post-obstétrica que sea
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oportuna, efectiva y, sobre todo, gratuita. En este caso, podemos percibir la barrera que
representa la pobreza al intentar recibir atencién médica. En la entrevista, el esposo
afirmé una y otra vez que no pudo pagar los costos de atencién porque eran muy caros
y ¢l no tenia dinero. Frente a esto, hay que tomar en cuenta dos factores. Primero,
los hospitales publicos de la Secretaria de Salud cobran por los servicios médicos que
otorgan,’ aun cuando el derecho a la salud estd estipulado en la Constitucién, por lo
que no tener acceso real a servicios es una violacién de la misma. Se supone, ademas, que
la Secretaria de Salud debié de hacer un estudio socioeconémico de cada caso y cobrar
tarifas diferenciadas de acuerdo con la capacidad de pago de los usuarios. Estas tarifas,
sin embargo, siempre han sido muy superiores a la capacidad de gasto que tienen las
familias pobres del campesinado indigena, como la de Juana y Martin.

En segundo lugar, en el célculo de los gastos habria que incluir los costos indirectos
del traslado y la estancia de la paciente y su acompafante en la ciudad donde se ubica
el hospital de la Secretaria de Salud; nuevamente, son costos prohibitivos para estas
familias. Si se requiere salir de la localidad de Juana para buscar mayor atencién, se va
a la localidad veracruzana que esta a dos horas de camino, y un viaje especial tiene un
costo de 450 pesos. Si se va al hospital regional de la Secretaria de Salud en Oaxaca, el
viaje especial cuesta 700 pesos, mas los gastos de estancia.

Tal parece que para las familias indigenas como la de Juana, enfermarse es un lujo;
atenderse y curarse es un privilegio del cual ellas estdn excluidas. Esta historia nos revela
otra faceta mds de la desigualdad social: la exclusién de la atencién médica para sectores
sociales que no pueden costear servicios que no son gratuitos, exclusién que implica
una violacién constante y repetitiva del derecho a la salud para todos los mexicanos,
independientemente de su clase social.

La tercera historia—la muerte de Ana— nos muestra otras dos facetas de la desigualdad
desproporcionada que enfrentan las mujeres indigenas: la mala calidad de la atencién de los
hospitales regionales ubicados en regiones indigenas y el ocultamiento de sus muertes ma-
ternas, que sabemos es mayor en dichas regiones (Freyermuth, ez a/., 2007; Sesia, 2007a).

Esta historia nos indica las tremendas carencias de atencién que se padecen en los
hospitales regionales ubicados en regiones indigenas. Nos muestra ademds en que en
estos espacios hospitalarios a veces se utilizan estrategias deliberadas de ocultamiento
para librar responsabilidades y deshacerse de muertes incémodas. Este caso es parti-
cularmente perturbador porque hay indicios de que se evité la canalizacién a un nivel
mids especializado de atencién que hubiera podido salvar la vida de esta mujer, sélo para
ocultar la negligencia médica en que se incurri6 en el hospital.

De acuerdo con la narracién del esposo, el personal médico del hospital pidi6é que
Ana se diera de alta de manera voluntaria, cuando de hecho estaba muy grave. Podemos

? En los ultimos dos afios se ha avanzado hacia una mayor gratuidad de los servicios médicos para las
poblaciones de escasos recursos econémicos, aun cuando estamos todavia muy lejos de tener una atencion
médica universal y gratuita para poblaciones abiertas. En 2008, la Secretaria de Salud del estado de Oaxaca
se comprometi6 a proporcionar atencién gratuita del parto en sus estructuras de primer y segundo nivel de
atenci6n. Con la ampliacién de la cobertura del Seguro Popular a partir de 2007, y con el programa Embarazo
Saludable dentro del mismo esquema de aseguramiento desde mayo de 2008 (Seguro Popular, 2008a), los
servicios obstétricos son gratuitos, al igual que muchos otros servicios de segundo nivel de atencién, para
aquellas mujeres que al estar embarazadas se afilian al Seguro Popular (Seguro Popular, 2008b).
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presumir que el hospital evité asi el registro de una MM en sus instalaciones, por lo que
suponemos era una septicemia puerperal post-quirdrgica a consecuencia de una cesarea
mal practicada en el propio hospital.

El esposo de Ana relat6 que el médico de la clinica de su municipio afirmé que habia
sido muerte “de parto” y que se neg6 a certificarla. La muerte fue finalmente registrada
por el perito municipal y se oculté su causa verdadera, ya que fue reportada como anemia
multicarencial, sin mencionar en su certificado de muerte que estaba relacionada con
un embarazo. El esposo nos comenté que el médico del municipio estaba muy enojado
con el personal del hospital, y pensamos que fue porque le querian imputar a él una MM
que, como todo lo indica, fue hospitalaria e iatrogénica. Esta MM fue entonces ocultada
tanto en el hospital como a nivel comunitario.

El esposo comenté que nunca le ofrecieron trasladar a Ana a otro hospital. La tnica
razén plausible del porqué no se canaliz6 a Ana a una atencién mads especializada en la
ciudad de Oaxaca, tiene que ver con la probable intencién de ocultar la responsabilidad
del hospital en la septicemia de esta mujer, responsabilidad que hubiera salido inmedia-
tamente a la luz en tercer nivel de atencién, con posibles sanciones para el hospital regio-
nal. Es posible deducir que se prefirié dejar morir a Ana en el hospital, que canalizarla
a Oaxaca, por no correr el riesgo de ser descubiertos. De ser cierto lo que suponemos,
siendo ella (y su esposo) indigenas, habitantes de una localidad serrana, con pocas po-
sibilidades de defender sus derechos, exigir atencién de calidad y/o fincar responsabi-
lidades de negligencia, ocultamiento y falta de atencién, el riesgo de ocultar su muerte
no fue tan grande. Bajo esta l6gica, la vida de una mujer indigena es prescindible y su
muerte puede muy bien pasar inadvertida, sobre todo cuando se ocultan causales que
se perciben como problematicas por su alta visibilidad en la vigilancia epidemiolégica
del sistema de salud.

Todos los factores de exclusiéon que se identificaron en las tres historias narradas
son profundamente inicuos porque afectan y discriminan de manera preponderante a
las poblaciones, comunidades y mujeres indigenas. Los municipios indigenas tienen las
peores carreteras y estin menos comunicados y mds distantes de los servicios médicos
en Oaxaca. Son las familias indigenas de estos municipios de extrema marginacién las
que no tienen una posibilidad real de acceder a servicios médicos, aun si esta exclusién
viola las leyes y normas federales y estatales que garantizan en el papel el derecho a la
salud. Y son las mujeres indigenas y sus familias las que, cuando logran acceder a los
servicios médicos hospitalarios, por lo general reciben una atencién deficiente que atenta
contra su salud.
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CAMPESINAS, AMAS DE CASA'Y OBRERAS YUCATECAS:
LA COLONIZACION DEL ESPACIO COTIDIANO

Marie France Labrecque'

RESUMEN

Este articulo trata sobre la mujer yucateca de las zonas rurales y su redefinicién social
en el contexto del neoliberalismo y de la transnacionalizaciéon experimentados en Méxi-
co desde la década de los anos 1970. Diversas politicas publicas de desarrollo social y
eliminacién de la pobreza fueron aplicadas desde una perspectiva que hoy se conoce
como de “equidad de género”. Las maquiladoras se instalaron no sélo en los parques
industriales de la ciudad capital, sino también en el 4mbito rural, atrayendo una mano de
obra que hasta hoy sigue siendo femenina en su mayoria. Los estudios sobre maquiladoras
muestran que este tipo de industria se apoya en las desigualdades de género, clase y etnia, a
la vez que afecta la configuracién de las localidades en donde se instala o de donde proviene
la mano de obra. A este respecto, factores relacionados con las diferencias generacionales
—las cuales estdn reflejadas en la reorganizacién de los espacios socialmente construidos y
definidos como publicos y privados—, también juegan un rol importante. Dicha reorganiza-
ci6n ha sido identificada como una colonizacién de lo privado por lo piblico, en el sentido
de que el ritmo y el estilo de trabajo en la maquiladora —un espacio ptblico- influyen en la
configuracion de los espacios privados. Apoyandonos en datos etnogrificos recogidos en
el transcurso de los tltimos 30 afos, intentaremos ver c6mo se aplica esta hipétesis en el
espacio de la vida cotidiana de los mayas de Yucatin.

Palabras clave: mujeres, maquiladora, neoliberalismo, Yucatan.

INTRODUCCION

El contexto de la problematica abordada en este capitulo es el del neoliberalismo y la for-
ma que toma en Yucatdn a principios del siglo XXI. Especificamente, me interesa la
manera en que los procesos econdmicos globales se desarrollan en el tiempo y el espacio,
y el modo en que dan forma a las relaciones sociales en el ambito local. Podemos pensar
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que si la globalizacién afecta la manera en que el espacio politico es conceptualizado
(Steans, 1998), entonces afecta también el espacio cotidiano. Las relaciones sociales que
me interesan en este contexto son aquellas que se dan entre los sujetos antropolégicos y
que convergen en el hogar o que se desarrollan dentro de él. Me interesan especificamen-
te, aunque no de manera exclusiva, las mujeres y la forma en la que ellas se incorporan
a la configuracion local de procesos econémicos mas amplios.

El caso de Yucatin es particularmente interesante a este respecto, ya que entre 1985 y
2001, no menos de 143 maquiladoras se instalaron alli, empleando en su periodo de auge
a 35256 personas. Entre 1995 y 2000, alrededor de 44 de estas maquiladoras abrieron sus
puertas, en su mayoria en el sector de la confeccién, dentro de una regién rural situada
al norte del estado, conocida como la regién henequenera (INEGI, 2003). La instalacién
de estas maquiladoras en el campo se efectué en el contexto de la aplicacién de politicas
neoliberales de desarrollo en México —particularmente en el marco del TLCAN—, y tuvo
en la feminizacién del trabajo uno de sus efectos mas visibles. En efecto, hasta esos afios
las mujeres de las dreas rurales no tenian muchas ocasiones para trabajar como obreras.
Asi, en 2003, a pesar de la disminucién en el nimero de maquiladoras en Yucatan, las
mujeres todavia representaban mas de la mitad de la mano de obra empleada. La insta-
lacién de las maquiladoras crearia una nueva categoria social para las mujeres. A partir
de entonces, en el campo se encontrarian por lo menos tres categorias con las que las
mujeres podrian identificarse: campesina, ama de casa y obrera. En este articulo pro-
pongo reflexionar acerca de los procesos sobre los cuales se apoya tanto la construccién
de estas categorias como la identificacién de las mujeres con una u otra de ellas, en el
contexto del espacio cotidiano. Como veremos, este espacio, a pesar de que por lo general
corresponde al hogar, no se confunde completa y necesariamente con él, en la medida en
que su definicién varfa con el tiempo.

La construccién social de las mujeres como campesinas, amas de casa y/u obreras
se realiza en un contexto histérico en donde se combinan las dindmicas de la clase
social, la identidad étnica, de género y generacién. Se trata de una construccién que
se desarrolla simultineamente en varios niveles de lo social y que reviste un aspecto
diferente segtin el nivel en el que se la examine, sea el de las estructuras, instituciones,
vida cotidiana o aun el simbélico. Al tomar en cuenta los procesos mas amplios de
desarrollo en Yucatin, me propongo examinar la construccién social de las mujeres del
medio rural, concentrindome en las dinimicas de género y generacién en el espacio
cotidiano. En el marco de este capitulo, la nocién de “espacio cotidiano” es usada para
reflejar la reorganizacién de los espacios socialmente construidos y diferenciados como
privados y publicos. Me interesa poner énfasis en esta distincién, ya que de cierta ma-
nera se encuentra en el origen del feminismo. Posteriormente, examinaré la manera en
que las categorias de campesina, ama de casa y obrera fueron elaboradas en el curso
de la historia reciente en el norte de Yucatdn, mostrando cudl es la relacion de estas
categorias con el espacio cotidiano. Finalmente, a partir de la nocién de “colonizacién”,
reflexionaré sobre la manera en que este espacio se transforma en elemento importante
para el poder, asi como sobre las repercusiones que la colonizacién del espacio cotidiano
tiene para las mujeres.
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L.O PRIVADO, LO PUBLICO Y EL ESPACIO COTIDIANO

Segtin Lamoureux (2004:185), “la distincion entre el dominio publico y el privado es a la
vez fundamental y muy antigua en el pensamiento politico. Ciertamente, las configuracio-
nes de lo privado y lo publico han variado segtin las épocas, sin embargo, hay constantes:
al gobierno siempre le concierne lo piiblico, mientras que lo doméstico es parte, forzosa-
mente, de lo privado”. Corresponde al feminismo liberal el mérito de haber identificado
la distincién entre lo privado y lo ptblico como un principio organizador fundamental,
en el que las mujeres son mas o menos adscritas a la esfera privada (Coole, 2000).

La importancia de la distincion entre las esferas privada y publica radica en el hecho
de que ésta puede ser usada como una herramienta descriptiva para entender a la socie-
dad y las relaciones sociales en un momento dado. Esta distincién también puede ser
utilizada como una herramienta ideolégica, por lo menos de dos maneras diferentes: para
asociar, de manera esencialista, las mujeres a lo privado, o para reivindicar el derecho
de las mujeres a “poder elegir sin la intrusién de una autoridad moral ni del Estado”
(Coole, 2000:341). Algunas feministas preferirian deshacerse de la distincién entre las
dos esferas o, como lo dice Lamoureux, “romper el confinamiento de las mujeres dentro
de la esfera privada y... permitirles un acceso seguro a la esfera publica...” (Lamoureux,
2004:188). Otras optan por mantener la distincién, admitiendo que las fronteras entre
las dos esferas son inestables, pues la mediacion entre ellas constituye el objeto de un
debate politico (Coole, 2000). En este articulo, el hecho de recurrir a la nocién de espacio
cotidiano no constituye un intento de deshacerse de la distincién entre las esferas privada
y publica, pues ésta existe realmente en el discurso.” Se trata, mds bien, de un esfuerzo
por distinguir los diferentes niveles de lo social involucrados en esta distincién. De esta
manera, mientras las esferas privada y publica se desarrollan, principalmente, a nivel
simbélico e institucional, la nocién de espacio cotidiano permite poner en escena a los
sujetos antropoldgicos en tanto que individuos, asi como dar testimonio de sus expe-
riencias y seguir sus itinerarios. Tomada en ese sentido, la nocién de espacio cotidiano
incluye forzosamente, por definicién, no sélo la nocién de espacio sino también la de
tiempo, de tiempo cotidiano.

Una de las maneras pragmaticas de abordar la diferencia entre las esferas privada y
publica consiste en sustituirlas por la distincién entre trabajo y casa, en el sentido de la
oposicion casa/calle tal y como es usada por las feministas latinoamericanas (Coole, 2000).
La utilizaré en la medida en que, aun con los matices que se imponen, se puede hablar de
la casa como del hogar. Agregaré la nocion de solar ala de casa para reflejar la especificidad
del contexto rural de Yucatin. Dentro del feminismo, la cuestion del hogar fue objeto de
muchos debates y los conceptos de produccion y reproduccion contribuyeron en gran
medida a vincular los procesos que se desarrollan en su interior, con procesos econémicos
mas amplios. Al trasponer el andlisis de la reproduccién y el de la produccién al capi-
talismo, y al resaltar las dimensiones sociales y biolégicas de la reproduccién, Edholm
et al. (1982) percibieron toda la importancia que revisten las dinimicas del hogar en la

? Como lo dice Coole (2000:338), “los espacios reales e imaginarios estin irreductiblemente interco-
nectados”.
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reproduccién del conjunto de las relaciones de produccién; esas dinimicas son las que
ubican al hogar dentro de la divisién internacional del trabajo. En resumen, el hogar
es un lugar en donde las relaciones sociales son profundamente desiguales y altamente
jerarquizadas.’

En su estudio de caso sobre la industria de la confeccién a domicilio, Beneria ha de-
mostrado de manera convincente hasta qué punto las crisis periédicas de la produccién
capitalista son atenuadas por la penetracién de las fabricas en los talleres de subcon-
tratacién, que a menudo coinciden con los hogares. Estas autoras también mostraron
que en dichos hogares, los momentos de crisis afectaban a los individuos de manera
diferente segtn el género, la edad o el rango de nacimiento (Beneria, 1992; Gonzalez
de la Rocha, 1994). Hay que insistir en el caricter contradictorio del hogar y, como lo
plantea Gonzilez de la Rocha, en el hecho de que en su interior los intereses colectivos
e individuales se enfrentan, a veces de manera violenta, en la vida cotidiana (Gonzalez
de la Rocha, 1994). Sin embargo, a diferencia de la maquiladora, el hogar, tal como lo
describen estas autoras, no es un sitio de produccién econémica sino, sobre todo, un
sitio de reproduccién. Examinemos lo que Henri Lefebvre (1968:64-65, traduccién de
la autora) dice al respecto:

No solamente existe la reproduccién biolégica [...] sino también la reproduccion
material de las herramientas necesarias para la produccién, instrumentos y técnicas.
También existe la reproduccion de las relaciones sociales [...], esta produccién cuyo
concepto se desdobla [...] no se desarrolla en las altas esferas de la sociedad: el Estado,
la ciencia, la “cultura”. Es en la vida cotidiana que se sittia el ntcleo racional, el centro
real de la praxis.

Desde los comienzos del capitalismo hasta nuestros dias, el hogar ha constituido un
espacio de retirada para hombres y mujeres cuya integracién al mercado de trabajo ha
sufrido percances. En este sentido, el hogar constituye una valvula de seguridad para
los procesos mas amplios, comprendidos aquellos que son propios del neoliberalismo y
de la transnacionalizacién.

Si el hogar se inscribe en el espacio de lo cotidiano, es justamente porque es conce-
bido como convergente con la esfera privada, que a su vez estd asociada con la parte del
proceso de reproduccién social que corresponde al mantenimiento y a la renovacién de
la fuerza de trabajo en lo cotidiano. De hecho, las tareas propias de este proceso deben
efectuarse dia tras dia. Se trata de las tareas que corresponden a las necesidades basicas
del ser humano, es decir, aquellas que, en su dimensién cotidiana, estin definidas como
domésticas. Estas tareas generalmente estdn asociadas a las mujeres. Aun cuando los
hombres se encuentren confinados en el hogar por una u otra razén, no se dedican de
modo voluntario a las tareas domésticas. La razén de ello es que, como se explicaba

¥ Henri Lefebvre no habla del hogar como tal, sino del espacio de re-produccién de las relaciones esenc
iales. Afirma que es “...el lugar de las luchas entre sexos, generaciones, grupos, ideologias... [es donde existe
la] a mediacion entre estos términos, y, por consecuencia, [un] intervalo vacio en donde se revelan de manera
incipiente los antagonismos que estallan en los niveles ‘superiores’ (instituciones, superestructuras)...” (1968:
73).
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anteriormente, en el hogar hay varias jerarquias, y una de las principales es la jerarquia
de género, en la cual el hombre es dominante, y la mujer, subordinada. Esta jerarquia
constituye tanto la causa como el efecto histérico de la jerarquizacién relacional de lo
publico y lo privado, en la cual lo ptblico determina lo privado.

De estos cambios resulta una serie de paradojas. Por ejemplo, en América Latina,
mientras las estadisticas demograficas muestran la desercién o ausencia de hombres en
los hogares, se sigue asumiendo que ellos son los jefes de los mismos (Safa, 1995). El
hogar, ademas de ser el pedestal del capitalismo, y ahora del neoliberalismo, también
lo es del patriarcado y del poder que los caracteriza. En este sentido, es una estructura,
aunque al mismo tiempo es un campo social contingente, que se forma segtn las relacio-
nes que los individuos concretos tienen entre si en lo cotidiano. Lefebvre (1968:72-73)
distinguié entre dos aspectos de lo cotidiano al hablar, por una parte, de la “miseria de
lo cotidiano” y, por otra parte, de la “grandeza de lo cotidiano”. La miseria estd asociada
a lo repetitivo y a las tareas fastidiosas. Es, en general, el aspecto que salta a la vista. La
grandeza de lo cotidiano, por su parte, estd asociada a la continuidad, asi como a la apro-
piacién de los cuerpos, del espacio y del tiempo, del deseo. La definicién de este aspecto
evoca los discursos que las feministas emitirian mas adelante. Estas, en el contexto de
un cuestionamiento sobre la dicotomia entre lo privado y lo publico, y en el contexto
también de la redefinicién misma de lo privado, invitarian a valorizar el nuevo espacio
transicional asi creado en la medida en que representa la intimidad, la posibilidad de
escaparse del control social (Morris, 2000). En la mayorfa de las clases sociales esta posi-
bilidad es remota, pero su evocacién confirma que las fronteras entre las esferas ptblicas
y privadas se mueven, que hay una cierta ambigiiedad en sus definiciones respectivas,
asi como una interaccién entre la una y la otra.

En el marco de la vida cotidiana los individuos también entran en otras relaciones
sociales, como las que mantienen en su medio de trabajo. Sin embargo, ingresan pre-
determinados como trabajadores y ocupan puestos que han sido designados para ellos;
puestos que, en otros términos, no son contingentes. De esta manera, el espacio cotidiano
de trabajo es diferente de aquel que estd asociado al hogar-la casa.

De la misma manera en que el hogar y la esfera privada han sido histérica y social-
mente asociados con las mujeres, lo cotidiano —en el sentido tanto de lo contingente
como de lo rutinario—, también tiende a ser asociado con las mujeres. En comparacién
con los hombres, las mujeres tienden a definir su identidad a partir del hogar, de la casa,
de la vida privada, de lo cotidiano. Aun en un contexto de cambio social, en el cual las
mujeres salen masivamente de la esfera privada para ingresar al mercado de trabajo, sus
identidades tienden a seguir atadas a esa esfera y al espacio de la vida cotidiana. Para
entender el proceso en el que se apoya esta identificacién, es importante interesarse en
la construccién social del sujeto tal como se despliega en el tiempo. Una de las maneras
de proceder consiste en considerar la dimensién histérica. Esa es mi propuesta en el
siguiente apartado, donde recurro a trabajos relativos a la historia propiamente dicha y
a datos etnogréficos de primera mano.*

* Los datos etnogrificos referidos aqui provienen de diferentes estancias de investigacion en el norte de
Yucatin, sobre todo desde mediados de los ochentas. Estos datos fueron recogidos en lo que se conocia enton-
ces, y todavia se conoce, como la zona henequenera, que abarca unos 62 municipios. La muestra total consta
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LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LAS MUJERES EN EL YUCATAN RURAL

El apogeo del henequén

Ao largo de un siglo, desde finales del siglo XIX, la suerte de la poblaci6n indigena de la
regién henequenera estuvo intimamente vinculada a la explotacién del henequén, agave
que contiene una fibra con la que se fabrican cuerdas y productos derivados. En los
planteles —asi se llamaban las plantaciones de henequén—, eran sobre todo los hombres
quienes hacfan el trabajo, que consistia en desmontar el terreno, deshierbar, chapear y
cortar las hojas. Hasta la Revolucién, la hacienda era el marco de la produccion en ge-
neral. Si bien las mujeres no trabajaban en las tareas de la agricultura en el interior de
las haciendas dedicadas al cultivo del maiz y a la ganaderia, parece que en las haciendas
henequeneras, las mujeres —y los ninos también— desempenaron diferentes tareas.
Durante el auge del henequén, en la década de los afios 1880, se incrementé de manera
importante la superficie dedicada al cultivo de esta planta y se hizo necesaria toda la
mano de obra posible para cortar las hojas y para que la maquina desfibradora pudiese
funcionar plenamente. Del mismo modo, de ahi en adelante, la maquinaria impondria el
ritmo a la produccién, empezando por el reloj del casco, que determinaba los momentos
clave del trabajo colectivo, sefialados por el tafiido de las campanas (Garcia y Zaatal,
en Castilla, 2002). Las tareas consistian en deshierbar con regularidad la plantacion
y en cortar las hojas cuatro veces al afio. Las espinas que se encuentran a lo largo de
estas hojas, y que a veces alcanzan dos metros de largo, hacen del corte una tarea muy
exigente. Una vez cortadas, las hojas se juntaban en rollos de 50, que los trabajadores
trasladaban en hombros hasta la orilla del plantel, para que fueran transportados en
carretillas hacia la mdquina desfibradora. La desfibracién comenz6 a mecanizarse a
finales de la década de 1880, y desde entonces los obreros alinean las hojas en una cinta
transportadora mientras supervisan el proceso. El residuo de la desfibracién es una
especie de bagazo que se recoge en carretillas y que eventualmente sirve de abono. En
cuanto a la fibra himeda, es extendida en unos tendederos para que se seque. Después,
ya seca, la fibra pasa por una especie de prensa especialmente concebida para formar
pacas listas para la exportacion.

En la época de las haciendas, la mano de obra preferida era la de los hombres casados
(Peniche, 1999). Cuando el trabajo se hacia abundante y urgente, el hacendado exigia que

de unos 12 municipios. Sin embargo, los datos en los cuales se fundamenta el argumento para este capitulo
provienen de seis municipios en particular, cuyos nombres no tienen relevancia en el presente contexto. Cada
uno de estos municipios contaba con por lo menos una maquiladora en el momento de la investigaciéon. En
cada municipio hemos reclutado 12 hogares que contaban con trabajadores de la maquiladora y beneficiarios
de subsidios provenientes de diferentes programas de desarrollo rural. Cada hogar contaba en promedio con
unas seis personas, de manera que la poblacion total cubierta por la investigacion ha sido aproximadamente
de 400 personas. Por cierto, diferentes técnicas de investigacion han sido usadas, entre las cuales hubo un
cuestionario sistemdtico (que inclufa una parte que trataba sobre las trayectorias laborales de los adultos) des-
tinada a conocer la configuracion del hogar; una entrevista a profundidad con los adultos del hogar; y obser-
vacién participante en los lugares de trabajo. También fueron realizadas algunas entrevistas con los gerentes
y duefios de las maquiladoras encontradas en estos municipios, asi como con los funcionarios responsables de
los programas de desarrollo agricola. El grueso de esta investigacién ha sido llevado al cabo en el afio 2000,
con un seguimiento en el 2002.
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se agregara la fuerza de trabajo de la mujer y la de los hijos por un solo salario (Garcia, en
Castilla, 2002:93-94). De esta manera: “...no habia consideracién para las embarazadas ni
recién paridas. Todos aprendieron a vivir de esa forma, los nifios se acostumbraron a la
vida dura, porque compartian siempre con sus padres...” (Mass, en Castilla, 2002:93-94).
En esa época, la fabricacién de la cuerda se hacia manualmente en el solar de las casas.
Es probable que las mujeres hayan participado en esta tarea. Ellas eran probablemente
también quienes tejian las hamacas hechas de cuerda de henequén. En resumen, las
mujeres compartian en amplia medida las condiciones de trabajo de sus companeros. Si
se define al campesinado como la gente que trabaja la tierra y que se dedica a los trabajos
artesanales, efectivamente, entonces, estas mujeres eran campesinas en la medida en que
sabfan hacer todo, o casi todo, en el drea de la agricultura. Sin embargo, sélo eran conside-
radas como una extensioén de la fuerza de trabajo de su companero. Estaban doblemente
subordinadas, tanto a este tltimo como al hacendado. En realidad, tal vez serfa preciso
sustituir el término de “campesina” por el de “sirviente”, como lo hace la historiadora
Peniche Rivero. Sin embargo, el término de “sirviente” tiende a ocultar la relacién con la
tierra, que sigue siendo evocada por el de “campesina”.

La fibra de henequén estaba basicamente destinada a la exportacién y, mientras se
mantuvo en la preferencia del mercado internacional, las plantaciones de henequén inva-
dieron poco a poco el territorio destinado para la milpa. Los trabajadores del henequén
debieron entonces comprar el maiz a precios muy elevados en la tienda de raya controlada
por el hacendado, endeudindose cada vez mas. He aqui lo que Peniche (1999:20) escribe
al respecto:

El caso fue que las leyes heredadas de la época colonial, que desde 1824 prohibian a los
sirvientes separarse del servicio si tenian deudas contraidas, estuvieron vigentes hasta
1903, afio del Cédigo Civil que las eliminé. Asimismo, que dichas leyes se endurecieron
al paso del tiempo hasta llegar al decreto de 1881, que hizo agentes judiciales a los ma-
yordomos, quienes hacian las veces del amo que, como sabemos, era un ausentista.

El ocaso de la milpa en la regién henequenera, combinado con los precios elevados
del maiz en las tiendas y con el hecho de que los mayas no podian tampoco alimentar a
sus animales de corral, ni dedicarse a la caza (que estaba prohibida), afecté duramente su
salud. Por ejemplo, en 1887, en pleno auge del henequén, la hambruna devasté el campo
yucateco y se manifesté por una epidemia de pelagre (Garcia, en Castilla, 2002:99-100).
A pesar de la existencia de cierta heterogeneidad entre las haciendas de la época, lo que
es rememorado por la historia, sobre todo gracias al testimonio del escritor y periodista
John Kenneth Turner, es que en ese entonces lo que prevalecia era una situacién de
esclavitud. Dicho autor senala que la cuota de hojas por cortar fijada por el hacendado
a sus esclavos obligaba a éstos a requerir de la ayuda de su mujer y de sus hijos, de tal
manera que casi la totalidad de las mujeres y de los nifios se pasaban todo el dia en los
campos. Cuando un nino llegaba a la edad de 12 afnos dejaba de ayudar a su padre, pues
tenfa que cumplir con su propia cuota (Castilla, 2002).

El concepto de hogar, tal y como se usa hoy en dia, no corresponde con el utilizado
en esa época. De hecho, si se toma en cuenta el aporte de Peniche, podemos decir que
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en el contexto del desarrollo de la hacienda henequenera, los hogares campesinos termi-
naron por ser desposeidos de su funcién econémica intimamente vinculada a la milpa.
Cuando las tierras de la hacienda fueron insuficientes para abastecer el mercado del
henequén, el hacendado simplemente invadié el espacio destinado a la milpa para am-
pliar la plantacién, haciendo que los antiguos milperos desarrollaran cierta dependencia
hacia la hacienda para conseguir su maiz. Por ejemplo: “para superar su limitacién de
energia la hacienda funcionaba como una comunidad doméstica y el pacto social de la
nohoch cuenta daba acceso a tierras de milpa, es decir a la economia del sirviente, a toda
la reproduccién social” (Peniche, 1999:21). En ese sistema, o por lo menos en los casos
extremos, pues, aparentemente, la situacién era heterogénea, los hogares campesinos
dejaban de existir y la autoridad del jefe de familia era transferida a la del hacendado
que, en adelante, cumplia con esa funcién ante todos los habitantes de la hacienda,
incluyendo a los hombres adultos mismos. Un campesino septuagenario a quien en-
trevisté en 2002, se acuerda de los comentarios de su abuelo:

Y ademis de eso, los patrones, dice, cuando llegue la época de tumba, vas y dices,
“senor voy a tumbar”, “estd bueno” dice, “tienes un mes para hacer tu milpa y du-
rante ese mes, no te toca para nada, ni tienes que entregar penca”. Aunque era época
de esclavitud, y otra cosa que era muy bonito, dice, cada semana el patrén mataba
un ganado, hasta de 200 kilos, cada martes, de casa en casa anda, tiene sus sirvientes, un
kilo, si hay cuatro familias son dos kilos, si son dos personas un kilo, y asi lo anda
repartiendo y no te cobra, bueno aparentemente no te cobra, pero te cobraba con
trabajo, eso si lo sé, dice. Bueno y mientras cumplas con tu trabajo, nunca te azotan,
dice, ahora a los que si les zumbaba, son los que, por ejemplo, toman los tragos el do-
mingo y lunes no va a cortar, desde que no entregue esas pencas, entonces es cuando
los azotan, pero a mi nunca me azotaron, era época de esclavitud, trabajé tantos afos
(Genaro, 2002, 78 anos).

Ademis de la evidente nostalgia hacia una época pasada, lo que resalta de esta cita es
el hecho de que se tenia que pedir permiso al hacendado para trabajar en la milpa, lo que
confirma que era ¢€l, al fin y al cabo, el “jefe” de familia, o por lo menos el que controlaba
la economia doméstica. Como “buen padre de familia”, el hacendado recompensaba
(sacrificando una cabeza de ganado y distribuyéndola), y podia castigar si el trabajo
no estaba bien hecho o si sus “hijos” se apartaban del buen camino. De hecho, “...Ia
economia de la hacienda era la de una comunidad doméstica sometida organicamente al
mercado internacional del henequén” (Peniche, 1999). En este contexto, el hacendado
era el eje a la vez del capitalismo, el patriarcado y el paternalismo.

El ocaso de las baciendas vy del ejido

El sistema de trabajo en las plantaciones de henequén cambiaria con la Revolucién
mexicana y con las reformas en materia de trabajo en Yucatan, bajo el gobierno de Al-
varado, en 1915. Las deudas de los trabajadores fueron canceladas y el trabajo forzado
por endeudamiento fue prohibido. El desmantelamiento de las haciendas conllevé a la



CAMPESINAS, AMAS DE CASA'Y OBRERAS YUCATECAS 39

desaparicién del hacendado y de su autoridad. Nuestro informante septuagenario sigue
recordando el relato de su abuelo:

<Qué pasé cuando salié la esclavitud? Lo vimos, bueno mds duro. Donde quieras
puedes ir a trabajar, a buscar trabajo, pero si trabajo no hay, [...] pero cuando sali6
la esclavitud, cuando sali6 la libertad, yo lo vi duro, por aquello de que nadie te daba
chicharras, nadie te daba... Si ganaste, con eso tienes que comprarlo, pero en la época
esa que yo te decfa, matan un cerdo, repartes en taso, ah, y para ano nuevo, cuintos
son en la casa, dos miembros de arroz para la familia, su rebozo, dos mudas para ti, dos
para tus hijos, y tu sombrero y tus alpargatas, todo eso te lo amontonan. Pues yo digo
que si lo cobran a nuestro trabajo, dice, pero te estin dando lo que necesitas. <Qué pasa
ahora que ganas dinero? Y a veces ni ropa compras por tu vicio, pues estd peor fijese,
y me contaba muchas cosas muy bonitas (Genaro, 2002, 78 afos).

De hecho, en el sistema de la hacienda no existia lo que conceptualizamos hoy como
espacio publico y privado, por lo menos para los trabajadores del henequén. Es el des-
mantelamiento de la hacienda lo que da lugar a la distincién entre estos dos espacios,
separando claramente la produccién de la reproduccién social. Eso equivale, sin lugar
a dudas, a la reconstruccién ideolégica de la esfera doméstica de la que nos habla Coole
(2000:340). De ahi en adelante, la reproduccién social se ejerce en un espacio priva-
do, dentro del hogar, principalmente bajo la responsabilidad de la mujer, pero bajo la
autoridad del hombre adulto casado y de mayor edad. El tinico modelo de autoridad
incorporado por ese hombre era el del patriarcado del hacendado, modelo que, asimismo,
sobrevivid, reencarnindose en la figura del jefe de familia campesino. Esta situacién se
traduce en la actualidad en comportamientos autoritarios y en la violencia fisica y verbal
de los hombres hacia las mujeres, violencia exacerbada por el consumo de alcohol.

A pesar de estos cambios mayores en el sistema de trabajo, la situacién de los trabaja-
dores del henequén no mejoré. Con la crisis de 1929 se volvié desesperante, y asi sigui6
siéndolo, con la excepcioén de breves periodos, tales como la Segunda Guerra Mundial o
la guerra de Corea, que conllevaron un incremento en la demanda de fibra de henequén.
Si bien los hijos seguian acompanando a su padre en el plantel, en adelante las mujeres
y las hijas desaparecieron aparentemente de la produccién de henequén como tal, para
ser confinadas al espacio privado del hogar y del solar y para transformarse en amas
de casa. Por lo menos, aprendieron a serlo gracias al ir y venir de las j6venes que se
enganchaban en el trabajo doméstico en la ciudad y que traian consigo nuevas practicas
en lo que se refiere al trabajo de la casa. Al mismo tiempo se definfan lentamente las
fronteras entre las esferas privada y publica, se formaba también lo cotidiano, entendido
en su aspecto de “miseria”.

En la regién, en la primera parte del siglo XX, la pobreza de la poblacién era endé-
mica, primero bajo el dominio de los hacendados, y luego bajo el del Banco Agrario,
que otorgaba créditos a la producciéon. Como lo ha demostrado el estudio de Guillermo
Bonfil (1962) en Sudzal, a finales de la década de los afios 1950, el hambre era crénica.
A'lo largo de estos afios la poblacién empez6 a emigrar. Las j6venes fueron las primeras
que emigraron hacia las ciudades para incorporarse al servicio doméstico, por lo menos
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hasta su primera unién o matrimonio. En realidad no se trata de una integracién de las
mujeres al mercado de trabajo, ya que el servicio doméstico las lleva de la autoridad
del padre a la autoridad de los patrones. Pasan de un espacio privado a otro, aunque,
como se acaba de sugerir, de todos modos juegan un papel en la construccién del ama
de casa en el campo.

En un contexto mas amplio, las consignas internacionales de combate a la pobreza
ya estaban a punto de plantearse. México las sigue enérgicamente, beneficiandose de
multiples préstamos del Banco Mundial desde 1949.° Grosso modo, el final de la Segunda
Guerra Mundial significa el principio de una era mas intervencionista.

La intervencion del Estado,
las privatizaciones vy el alejamiento del sector piiblico

La diversificacién agricola: las sociedades rurales de produccién

La intervencion del Estado se manifiesta en Yucatdn desde la década de los anos 1970,
cuando se instalan en los pueblos alejados infraestructuras tales como electricidad, red
de agua potable, carreteras, escuelas y centros de salud. En esta época, el henequén estd
en crisis y se ha vuelto ya un fardo para el estado. De manera paradéjica, la intervencion
de este tltimo se traduciria en su alejamiento del sector, primero en lo que se refiere a la
transformacion —con la privatizaciéon de Cordemex— y luego en lo que concierne a
la produccién —con la reduccion del papel del Banco Agrario—. Al mismo tiempo, los
pueblos de la regién henequenera son abandonados poco a poco. La emigracién es con-
siderada como un problema social importante en la medida en que la ciudad de Mérida,
primer destino de los emigrantes, es incapaz de absorberlos. El auge de construccion
en Cancin, que empez6 en 1973 y que facilité la acogida de mano de obra, pronto fue
cosa del pasado. Dada la ausencia de otras riquezas naturales importantes en la region,
una de las Gnicas soluciones consideradas era la diversificacién agricola. El debate sobre
ésta durd varias décadas, hasta que, en 1984, el gobierno propuso apoyar tanto la diver-
sificacion como la creacion de nuevos polos de desarrollo, con el propésito explicito de
atraer a las maquiladoras para que se instalaran en el estado (Castilla Ramos y Torres
Goéngora, 1999; Gouéset, 1997).

A pesar de que las maquiladoras se tardaron en responder a la invitacion, en esa época
aparecieron las plantaciones de citricos, las unidades de crianza de cerdos y de pollos,
asi como el desarrollo de la pesca y del turismo. Para recibir los subsidios del Estado
era necesario que los productores fueran parte de grupos con perfil cooperativo. En este
contexto, a mediados la década de los anos 1980 se crearon las Unidades Agricolas e
Industriales para la Mujer (UAIM). Como lo indica su nombre, se trataba de pequenas so-
ciedades dirigidas especificamente a las mujeres. Al principio, eran parte integrante de la
Ley de la reforma agraria de 1971 y del ejido, pero su implantaciéon no pudo hacerse sino
hasta resolver la cuestion de su financiacién (Villagémez Valdés y Pinto Gonzilez, 1997;
Labrecque, 1988; Montejo, 1993; Mingo, 1996; Aranda Bezaury, 1993). A partir de 1991,

> Sitio de internet del Banco Mundial, consultado el 11 de febrero y el 6 de marzo de 2001.
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después de los cambios en la Ley de la reforma agraria, que tuvieron como resultado el
desmantelamiento del ejido, otros tipos de sociedades fueron creados, entre los cuales
se encuentran la Sociedad de Solidaridad Social (SSS), la Sociedad de Producciéon Social
(SPR), y la Asociacion Rural de Interés Colectivo (ARIC), enfocadas tanto a los hombres
como a las mujeres del campo. Todas estas sociedades podian recibir su financiamiento
a través de varios programas, segun el tipo de actividades que realizaran.

Si nos atenemos al ejemplo de las UAIM, es posible notar que en los inicios, en par-
ticular, de estas pequefas sociedades agricolas, varias de sus socias no sabian leer ni
escribir. Atin hoy en dia es posible encontrar mestizas® para quienes la comprension del
espanol es limitada. La edad media en estas pequenas sociedades, como lo mostré mi
investigacién sobre el tema, es mayor a los 40 anos. Otra caracteristica es que el horario
de trabajo de estas pequenas sociedades es bastante flexible, aunque en la década de los
anos 1980 fuimos testigos de los esfuerzos de los funcionarios para sistematizar dichos
horarios (Labrecque, 1991). Generalmente, estas pequefias sociedades no tienen mis de
20 miembros y son poco jerarquizadas. Sus socias vienen de la misma localidad, y varias
pertenecen a la misma familia —lo que a veces causa tensiones y conflictos—. En fin, las
tareas o la manera de cumplir con ellas, muy a menudo son una extensién de las tareas
domésticas, especialmente cuando se trata de la horticultura, actividad que las mujeres
emprenden en su propio solar y en la que los hombres a veces participan y en ocasiones
llegan a controlarla. La mayor parte del tiempo, los ingresos de la pequefia sociedad son
irregulares y estin muy por debajo del salario minimo. Estos ingresos dependen tanto
del ciclo agricola, en el caso de la horticultura, como de la demanda de los clientes, en
el caso de la artesanfa. La identidad de las socias sigue vinculada a la de ama de casa y,
aunque éstas tienen que salir a la calle para cumplir con sus tareas, no rebasan realmente
el espacio que comparten con su marido, familia y vecinos. En otras palabras, la ama de
casa ve o veia sus funciones extenderse hacia otro espacio, sin que por ello se convirtiera
en campesina o en obrera. En resumen, salir de la casa para trabajar en una pequena so-
ciedad agricola equivalia, y equivale atin, a proyectar la divisién sexual de trabajo propia
de la esfera privada (la casa) en la esfera publica (la calle).

A pesar de ello, la formacién de las pequenas sociedades agricolas incité a las amas de
casa a salir del espacio privado para desplegarse en el espacio ptblico. Aparentemente,
no era ficil convencer a los sefores para que dejaran que sus esposas salieran de la casa,
como nos lo contaba una ex funcionaria de la Secretaria de la Reforma Agraria:

Cuando pensibamos en constituir una UAIM, habia que hacer una reunién con los
senores porque ellos tenfan que dar su visto bueno para que les pudieran otorgar
las cuatro hectdreas que le correspondia a la UAIM. Los hombres se oponfan asi muy...
Bueno, pero ¢por qué?> Habia una labor de convencimiento por parte de nosotros, de
mi programa, de hacerles entender: “es por el bien de sus hijos de ustedes, es un apoyo
es una ayuda, ¢si? Que los nifios puedan tener... ropa, puedan tener mejor comida, ir
a la escuela, es una ayuda para ustedes, <si? El hecho de que ustedes dejen que sus
esposas trabajen ya no estamos en tiempo que... viejas a su casa. No, no alld de puro

¢ Asi se autodenominan las mujeres mayas en Yucatan.
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chismes, puro... este... no sefores, cah? Pero es un trabajo, o sea piensen con la cabeza
no se cierren”. Habia reuniones, Marie, que yo duraba hasta que serd una, dos horas
hablédndoles, buscando la manera de cémo llegarles, <si?> Para que ellos pudieran darles
un apoyo y en algunos casos, <no?...

Esta salida de la casa signific una verdadera transgresion dado que desde hacia dé-
cadas el espacio publico habia estado configurado como basicamente masculino, por lo
menos en el campo —lo que en este testimonio se refleja en el hecho de que para la orga-
nizacién de una UAIM se tenia que hablar primero con los senores—. Dicha transgresion
se reflejaria en las relaciones de género. Una de las mujeres entrevistadas en 2002, y que
era parte de una de las primeras UAIM a mediados de los anos 1980, relata el comienzo
de la UAIM de la manera siguiente:

Me iba yo solamente [sin las otras socias] porque entonces mi marido de verdad no
era muy celoso, porque ahorita ya es un poco celoso, porque antes cuando lo inicié [la
UAIM], con las socias nos ibamos desde las 8 de la manana, verdad, a qué hora estoy
viniendo, hasta las 11 de la noche. Que vamos hacer fila, cola en hacienda [la Secretaria
de Hacienda], que vamos a tal lado, que vamos alld, en todas partes, nos ibamos y dale
dale con hambre y con sed [...] las que lo iniciamos, no se quedaron, todas se retiraron
(Juana, 2002, 45 afios).

Otra agrega:

Es que muchos hombres son celosos. Quieren que sus mujeres estén las 24 horas del dia
en sus casas, no salir, pero cuando una mujer quiere, donde sea, y cuando una mujer se
sabe cuidar, entonces al trabajo [...]. Tal vez porque vean que la mujer estd trabajando
y la mujer si puede trabajar de verdad y no solamente se puede dedicar al hogar, si lo
puede hacer. Porque nosotros hicimos trabajos de hombres, trabajamos duramente
(Ximena, 2002, 52 anos).

Hubiera podido citar a varias mujeres que eran parte de las UAIM y que me hablaban
de lo mismo. He retenido esta dltima cita porque incluye una serie de palabras clave que
me parecen significativas, como por ejemplo: “hicimos trabajos de hombres”. Me hacen
pensar que se ha promovido el que las mujeres salgan de la casa, que de amas de casa pa-
sen a ser trabajadoras, que se integren al desarrollo —como se decia en esa época— y que
se comprometan en un proceso de equidad —como se dice hoy en dia—. Sin embargo,
parece que el trabajo que se les ha propuesto es un trabajo que los hombres controlaban
o controlan. Las mujeres entran en el ambito de ellos y, en estas circunstancias, no es
de sorprenderse que los hombres tiendan a oponerse o a apropiarse, de una manera o de
otra, del trabajo de ellas.

A mediados de los anos 1980, época del apogeo de las UAIM en Yucatdn, recogi el
testimonio de varios de los maridos de las presidentas de estas organizaciones, éstos me
decian con candor que ellos hacian el grueso del trabajo, ya fuera porque “es trabajo
de hombre” (sobre todo cuando se trataba de tareas de desmonte o de cria de anima-
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les) o porque ellas no sabian hacerlo —“ella no sabe”—. Uno de ellos, don César, de 41
anos, me dijo que consideraba que ¢l se desgastaba mucho por la UAIM y que tenia la
impresion de que se dedicaba mas al trabajo que las propias socias: “Cuando la bomba
se eché a perder, yo la he compuesto en vez de buscar a un mecanico de Mérida”. Por
cierto, muchos hombres ayudaron con las tareas pesadas de la UAIM, aunque las citas
anteriores de Juana y de Ximena muestran que las mujeres también hacian este trabajo.
Sin embargo, por lo general, los hombres tenian (y siguen teniendo) dificultades para
aceptarlo y se apropian de todos los méritos. Cuando esta apropiaciéon no era hecha por
los maridos, era realizada por los funcionarios, que les decian a las mujeres c6mo debian
manejarse. Sin embargo, hay que reconocer que con la creaciéon de las UAIM el estado
por primera vez consideré a las mujeres, por lo menos colectivamente, como figuras
juridicas elegibles para el crédito. A pesar de que la UAIM pertenecia juridicamente a la
asamblea general del ejido, una institucién fuertemente patriarcal, el hecho de ser parte
de ella representaba una etapa importante en el proceso de individuacién de las mujeres
(Marques Pereira y Raes, 2002).

La industrializacion del campo: las maquiladoras

Las maquiladoras empezaron a instalarse en los parques industriales de Mérida, en Yu-
catdn, hacia 1985. Al principio ocurri6, de manera lenta, y el proceso fue mas rapido a
partir de 1994, cuando se firmé el TLCAN. Las maquiladoras se desplegaron en el campo
en 1995. A partir de entonces las amas de casa comenzaron a transformarse en obreras
y a ingresar en mayor medida en el espacio publico.

No todas las mujeres pueden trabajar en las maquiladoras. Sélo las personas que
por lo menos cuentan con educacién secundaria pueden hacerlo. La edad media entre
las trabajadoras de las maquiladoras que estudié entre 1999 y 2003 era de 26 afios. El
salario semanal es constante, aunque, a pesar de que haya algunas bonificaciones a la
produccién, es muy bajo —una de las razones por las que estas maquiladoras decidie-
ron establecerse en Yucatdn en vez de en la frontera norte, es precisamente el hecho
de que los salarios en este estado son 50% mads bajos que en el norte del pais—. En
estas maquiladoras nunca se ha visto una mujer con un huipil —la vestimenta de las
mujeres mestizas— , salvo cuando hay algtn tipo de fiesta. Se trata de empresas que a
menudo cuentan con varias decenas de individuos. Las que estudié contaban con mas
de un millar de trabajadoras y trabajadores. Se trata de sistemas de trabajo muy jerar-
quizados, fragmentados y organizados segtn principios cientificos y cuyas funciones
son intimamente interdependientes. Las personas vienen de localidades diferentes y
se conocen poco al principio. Las relaciones de trabajo estin controladas por cédigos
muy precisos. De esta manera, si se toma el ejemplo de la costura, que es la operacién
principal en las maquiladoras estudiadas, ésta se hace en maquinas industriales que no
tienen nada que ver con la maquina de coser doméstica. De hecho, una de las primeras
cosas que las obreras tienen que superar es el miedo a la miaquina. Como me lo decia
el papé de una joven trabajadora: “Si cuando les estin ensenando a coger la maquina,
los pobres, tienen miedo”. Otra informante, que habia dudado mucho antes de irse a
trabajar en la maquiladora, dijo: “No me gustaba la idea de costurar porque le tengo
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miedo a las maquinas, porque nunca habia manejado una maquina. Me daba miedo que
me vaya a coser el dedo” (Martina, 2000, 35 afos).

Los horarios son rigidos y los trabajadores y trabajadoras tienen que adaptarse a la
cadencia del trabajo impuesta por el tipo de tarea que se tiene que realizar. No se puede
decir que el trabajo de la maquiladora sea una extensién de las tareas de la casa. De he-
cho, las tareas son completamente novedosas y ni hombres ni mujeres pueden reivindicar
un conocimiento previo. Aqui nadie ocupa el campo del otro y todos parten de cero. El
espacio en el cual se encuentran las grandes maquiladoras no es como el del pueblo, a
pesar de que se encuentren fisicamente en €l. Se trata de un espacio en donde los cédigos
son ajenos al medio y que podria ser definido como “no lugar”. Hay una ruptura clara
entre el espacio de lo cotidiano y el espacio de trabajo, una ruptura también con los
esquemas de la autoridad familiar.

En las maquiladoras, sobre todo en las de capital internacional, no hay clientelismo:
es la productividad y el rendimiento lo que cuenta, como me lo comentaba el gerente de
una maquiladora de mas de 1500 trabajadores: “La planta esta ubicada aca, obviamente
como cualquier empresa, pues para tener ganancias”. Varios estudios han demostrado
que la socializacién de las mujeres tal como se da en la esfera privada y que pone de
relieve la feminidad, minuciosidad, paciencia y pasividad, hace que las mujeres sean una
mano de obra preciada en el sector y que esa preferencia contribuya a la feminizacién de
las tareas y a la reduccién de los costos de produccién. Sin embargo, para trabajar en la
maquiladora las mujeres tienen forzosamente que salir de la casa y, de cierta manera, ir
a la calle. Si bien siguen siendo subordinadas a la autoridad de un patrén, éste no es ya
su padre, hermano o marido, a pesar de que en varias maquiladoras se tiende a recurrir
al simulacro de la gran familia para motivar a los grupos de trabajadores. En otras pala-
bras, las mujeres se presentan en este mercado de trabajo como individuos. El proceso
de construccién social en el que se encuentran es el de individuacién, mas evidente que
el de las mujeres de la generacién anterior, que se encontraban y atin se encuentran
en el de las pequenas sociedades agricolas, y eso es todavia mas cierto en la medida en
que, muy a menudo, las jévenes todavia son solteras y sin hijos. Ademds, al salir de la
rutina y de las actividades “ordinarias” que definen este cotidiano las mujeres extienden
su espacio (Horton, 2004: 1067). Si bien las mds jévenes se entretienen en la plaza a la
salida del trabajo, también las mayores —de hecho, las casadas— hablan de sus nuevas
amistades. Una de ellas afirma: “Pues, la verdad, pues cuando estaba en el trabajo yo
estaba muy contenta. Ya tenfa yo todos los tipos de amistades, tanto en el trabajo, como
personal” (Silvia, 2002, 30 afios).

La extensién del espacio de lo cotidiano se efectiia, aunque no sin problemas, sobre
todo en el caso de las mujeres que ya estaban casadas al integrarse a la maquiladora. Sus
comentarios hacen eco de aquellos de la persona que se habia afiliado la UAIM hacia 20
anos, que ya mencioné anteriormente. Una trabajadora a quien preguntaba lo que su
marido habia pensado cuando ella postul6 para trabajar en una maquiladora, me contes-
t6: “Ah no, no le gusté. Al principio no le gusté. Hasta ahora lo acepté. Al principio le
inventé que mi hermana se iba a meter a trabajar y yo la iba a acompanar para que meta
su solicitud y todo eso, y al mismo tiempo... meti la mia” (Rita, 2000, 33 afios). Otra,
que estaba trabajado en su segunda maquiladora en el momento de la entrevista, decia
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a propésito de su marido: “Si me apoya. Al principio cuando trabajaba yo en la otra
(maquiladora) si se molestaba porque no estaba acostumbrado, creo. Pues es l6gico me
desaparezco todo el dia y aunque yo diga que no, los descuido un poco” (Flor, 2002, 31
anos). Los celos de los maridos son a veces impresionantes. Otra mujer me decia, en re-
lacién con el trabajo de las mujeres en la maquiladora, que: “...hubo varias personas que
por celos se mataron; hubo uno que se ahorc6” (Lilia, 2002, 23 anos). En fin, una mujer
a quien le preguntaba por qué ella ya no trabajaba en la maquiladora me respondié:

Pues, por esa misma razon, también tenia muchas faltas, porque ya cuando ¢l decia
no, no vas, es que no iba, y empecé a tener problemas en el trabajo por esa razén,
porque al llegar all4 tienes que dar las explicaciones de por qué estds faltando, [...] no
solamente puedes llegar y trabajar, [...] y llega la hora en que ya no te lo toleran, si, ya
no te toleran [...] las tantas faltas. (Valeria, 2002, 35 afos).

Y el marido de esta informante agrega: “Ya no, ya no me gustaba, ya no queria que
vaya” (Roberto, 2002, 36 anos). Aparentemente, una de las amenazas para los hombres es
que su mujer desarrolle nuevas amistades: “Me llevaba bien con las companeras, podria
decirse que era popular, cosa que a él no le gusta...” (Valeria, 2002, 35 afos).

Si bien el espacio de lo cotidiano se amplia, en la esfera privada el patriarcado sigue
vigente, como lo podemos notar cuando, por celos de los maridos, las mujeres tienen
que dejar la maquiladora. En otros casos, como en el del hombre que trabajaba en una
maquiladora y su esposa en otra, asistimos a cambios importantes en el medio, en lo que
respecta al reparto de las tareas domésticas. Se trata de dos personas que trabajan dentro
del régimen del 4 por 4, lo que significa que trabajan durante 12 horas al dia cuatro dias
ala semana y que “descansan” otros cuatro dias. Estas dos personas lograron alternar sus
periodos de descanso, de manera que siempre hay un adulto en la casa que se encarga
de las tareas domésticas y del cuidado de los ninos. He aqui lo que la mujer dice sobre
su marido y sus hijos:

...porque cuando yo no estoy ¢l se encarga de la casa. El cocina, él arregla la casa y con
los nifnos, uno barre, el otro se pone a cocinar, el otro lo ayuda y como tenemos animales
uno cuida animales, ellos tres... El si lava (Marfa, 2000, 28 afos).

Y, ante mi gesto de incredulidad en el momento de la entrevista, el hombre confirma
y agrega: “Eso no quita lo hombre” (José¢, 2000, 30 afos). En resumen, hay que recono-
cer que el espacio de lo cotidiano se extiende pero con ritmos diferentes y con muchas
contradicciones.

CONCLUSION: LA COLONIZACION DEL ESPACIO COTIDIANO

¢Cémo se vincula esta evocacién de las relaciones entre lo privado y lo ptblico en el
Yucatin rural con el proceso de colonizacién de lo cotidiano? Y antes que nada, <qué
significa esta expresién? Puede ser entendida como la inclusién, por parte de las fuerzas
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publicas —que pueden ser identificadas con el Estado (Coole, 2000)—, de diferentes
medidas de bienestar dentro la familia: la judiciarizacién, la mercantilizacién y la nor-
malizacién, incluso de los dmbitos mas intimos del cuerpo. Ya vimos que en Yucatin, a
partir de la década de los anos 1970, el estado no es sélo el empleador de los ejidatarios,
pues también introduce, timidamente, ciertas medidas de bienestar entre las familias.

Sin embargo, con la adopcién de las normas de libre cambio, los estados han dejado
a las reglas de mercado una gran parte de las prerrogativas que les corresponden como
guardianes del consumo doméstico. El resultado es que, en el contexto del neoliberalis-
mo, los hogares se transformaron en sitios, aiin mds importantes que antes, de apoyo
a la economia mundial (Allen, 1999). Yucatan no escapé a este proceso. Hoy en dia,
la colonizacién del espacio cotidiano debe ser entendida como el modo mediante el
cual las “fuerzas publicas” consiguen que la esfera privada sustituya a la esfera piblica
en las partes de los procesos econémicos y sociales que anteriormente eran asumidos
por esta tltima.

Si se considera que las “fuerzas publicas” son equivalentes al Estado, se tiene también
que resaltar el hecho de que se trata de un Estado patriarcal, que se apoya principalmente
en los hombres para realizar esta colonizacién de lo cotidiano. Es lo que Jacquelyn Chase
ha planteado en uno de sus articulos. Esta autora ha examinado las relaciones entre las
esferas privada y publica en el caso de una localidad brasilefia en donde una compania
minera es el empleador principal. Esta compania era anteriormente propiedad del Esta-
do, pero en la actualidad ha sido privatizada gracias a inversiones tanto nacionales como
extranjeras. Los trabajadores son obreros especializados; su trabajo es prestigioso y es
valorado por la poblacién en general y por las mujeres en particular, es decir, por las es-
posas de estos hombres. Estas tltimas, a pesar de tener educacién y de ser aptas para el
trabajo, no tienen acceso al empleo, o los empleos son poco valorados. En consecuencia,
ellas se restringen a las actividades de la esfera privada y permanecen como amas de
casa. Sin embargo, a medida que la compafia aumenta el trabajo de los hombres, bajo
las presiones neoliberales que llevaron a su privatizacién, estos dltimos permanecen
mucho tiempo fuera de su hogar —la autora habla de la similitud de esta situaciéon con
la de los workaholics (adictos al trabajo)—, de manera que la vida de los unos ya casi no
tiene que ver con la de los otros. La brecha entre las esferas privada y publica se amplia,
lo que no impide que lo privado sea, aun en ausencia de los hombres, condicionado por
lo publico. Eso es lo que permite a Chase hablar de la colonizacién de lo privado por lo
publico, y aun de un patriarcado sin patriarca (Chase, 2002).

Si la colonizacién del espacio cotidiano por lo piblico se define como un proceso
mediante el cual el Estado, por ejemplo, o cualquier otra “fuerza piublica”, procura que
responsabilidades propias de lo ptblico sean asumidas por lo privado —o mediante el
que lo que concierne al espacio méds amplio se realiza en el de lo cotidiano—, en el Yuca-
tan rural vemos claramente que son las maquiladoras las que colonizan lo cotidiano. De
esta manera, en el Yucatin rural de los anos 2000 vemos que los jévenes que trabajan en
las maquiladoras en el campo viven sin excepcién en casa de sus padres. Si bien no se
acostumbra que los jévenes dejen la casa paterna antes de casarse —excepto para estu-
diar en la ciudad—, sabemos que estos jovenes, que no ganan sino un salario minimo al
dia (32 pesos a principios de los anos 2000), no tienen los medios para vivir de manera
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independiente. Aclaremos que una familia de cuatro personas necesita por lo menos de
cuatro salarios minimos al dfa para vivir por encima del umbral de la pobreza. En otros
términos, los jévenes no podrian ofrecer su fuerza de trabajo en la maquiladora si no
contaran con el hogar para completar sus ingresos. De hecho, dado que los salarios no
aportan lo necesario para la reproduccién de la fuerza de trabajo, la funcién del hogar
es contribuir esta reproducciéon. De esta manera, el hogar o el espacio de lo cotidiano
sirven de apoyo al capital internacional en la consecucién de sus ganancias. En este
sentido, el hogar sirve de pedestal al capitalismo y al neoliberalismo, y se encuentra en
la confluencia de los espacios global y local.

Sin embargo, la colonizacién del espacio cotidiano cuenta con otra dimensién, si se
toma en cuenta la generalizacién de las pequenas sociedades agricolas como parte, a
pesar de las apariencias, del mismo proceso neoliberal que favoreci6 la instalacién de
las maquiladoras en el campo. Aunque modesto, el financiamiento que estas sociedades
reciben proviene del Estado. Al contribuir a la supervivencia de los hogares rurales,
este financiamiento contribuye mas o menos directamente, y de modo parcial, con la
reproduccion social de los trabajadores y trabajadoras de las maquiladoras. Ahora bien,
dentro de los hogares rurales, son las amas de casa quienes llevan al cabo el proceso de
reproduccion social de las y los obreros. Las mujeres que trabajan en las maquiladoras
ya no son amas de casa, son obreras. De hecho, la mayoria de ellas afirman “no hacer
nada” en la casa; no participan en las tareas domésticas porque no tienen tiempo, o por-
que estin demasiado cansadas. Las que tienen hijos los confian a su mama cuando van a
trabajar. De hecho, el espacio cotidiano sigue siendo colonizado, pero la categoria social
mids afectada es la de la generacién anterior. Varios estudios sobre el trabajo de las jovenes
en las maquiladoras han resaltado hasta qué punto ellas constituyen el eje de la econo-
mia neoliberal, aunque muy pocos han mostrado de qué manera sus madres contintian
jugando un papel preponderante. Ciertamente, las j6venes salen del solar, pero eso es
posible porque otras se quedan alli. En ese sentido, Coole plantea que se debe considerar
las oposiciones entre casa/trabajo y privado/piblico como los efectos de toda una serie de
sucesos que se dan juntos en el seno de la modernidad (Coole, 2000:345). En resumen, el
neoliberalismo echa mano tanto de las diferencias de género como de aquellas entre las
generaciones, y en lo que se refiere al Yucatan rural, cuenta tanto con las obreras como
con las amas de casa, quienes, por su parte, casi no salen del solar.
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CAMBIO AGRARIO, GENFRO Y DERECHOS A TIERRA Y AGUA.
UN ESTUDIO DE CASO EN EL VALLE DEL GRIJALVA, CHIAPAS

Laura Elena Ruiz Meza'

RESUMEN

En este articulo se examina la dimensién de género de las instituciones sociales, formales e
informales, que intervienen en los procesos de asignacién de derechos de propiedad sobre
los recursos naturales, en particular la tierra y el agua, en el ejido Benito Juarez, localizado
en un distrito de riego en el municipio La Concordia, Chiapas. En el contexto de las ac-
tuales transformaciones agrarias, acompanadas por la creciente migracién masculina y el
deterioro de la economia rural, el reducido acceso a la propiedad de los recursos acentia
la vulnerabilidad de las mujeres, quienes han asumido la responsabilidad de garantizar
la continuidad de la unidad de produccién y reproduccion de las familias campesinas en
condiciones adversas. En el estudio también se realizan algunas aproximaciones en torno
a los efectos que tiene la propiedad de la tierra en los niveles de bienestar de las mujeres
al contribuir a incrementar su autovaloracion, su independencia econémica y su poder de
negociacion en el &mbito familiar y comunitario.

Pualabras clave: género, tierra, agua, Chiapas.

INTRODUCCION

El tema de los derechos de propiedad de los recursos naturales ha adquirido una renova-
da importancia en los dltimos anos por constituir un medio privilegiado para enfrentar la
pobreza, la inseguridad alimentaria y el deterioro ambiental, y para mejorar la posicion
de amplios sectores de la poblacién en situacién de exclusién y vulnerabilidad social.
Las mujeres han sido uno de los grupos sociales mas afectados por las desigualdades
en la distribucion de la propiedad de la tierra y otros recursos naturales, y en ello han
intervenido un conjunto de mecanismos legales y culturales que de manera articulada
operan limitando los derechos de las mujeres a poseer bienes.

En el anilisis de los procesos de gestion de recursos naturales se ha destacado la im-
portancia de considerar el papel que desempefian las instituciones sociales en la configu-
raci6n de las relaciones entre la poblacion y el ambiente. Los arreglos institucionales que
gobiernan las pricticas de uso, acceso y control sobre los recursos naturales revelan las
relaciones sociales y de poder que se establecen entre diversos grupos sociales al interve-

[51]
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nir en la asignacién diferenciada de titularidades ambientales, entendidas como derechos
de uso y posesién legitima y efectiva sobre los recursos naturales. Examinar las practicas
de gestién de los recursos desde la perspectiva de las titularidades ambientales contribuye
a explicar la combinacién de instituciones sociales que estructuran las dindmicas de acceso
y control sobre los recursos por parte de determinados grupos de poblacién, diferenciados
por su posicién en la estructura social, su pertenencia étnica, su género y generacion. Asi-
mismo, permite mostrar cémo la pobreza y vulnerabilidad es experimentada de manera
diferente por cada grupo social en funcién de su acceso relativo a titularidades o derechos
sobre los bienes ambientales claves para su subsistencia (Forsyth y Leach, 1998).

Respecto a la dimensién de género de las instituciones locales, Wiens (2002) sefiala la
necesidad de examinar la forma en que las instituciones sociales afectan y son afectadas
por las ideologias, normas y practicas de género en determinados contextos sociocultu-
rales, econémicos y politicos. Ademis de las instituciones formales o marcos legales, es
importante considerar a las instituciones no formales, es decir, las normas consuetudina-
rias y las costumbres sociales, pues tienen un papel significativo en los procesos de toma
de decisiones que definen los derechos de acceso y control sobre los recursos naturales,
materiales y sociales entre géneros y generaciones. También intervienen en la distribu-
ci6n de los beneficios, ademas de limitar las posibilidades de las mujeres para ensayar
opciones de vida orientadas a su bienestar. Entre este tipo de instituciones destacan el
grupo doméstico y las pautas culturales vinculadas al matrimonio, las relaciones de pa-
rentesco y de herencia y la division del trabajo con base en el género, practicas sociales
que permiten explicar el conjunto de relaciones cotidianas a través de las cuales hombres
y mujeres se relacionan entre si 'y con los recursos para obtener satisfactores.

La defensa del derecho a la propiedad para las mujeres se basa en la importancia
que la posesién de bienes tiene en su bienestar en su poder de negociacién, autonomia
econdémica y en los procesos de empoderamiento. Asi lo sefalan Deere y Leén (2002) al
argumentar que la propiedad es fundamental para transformar las relaciones de género
y la subordinacién de las mujeres.

Desde esta perspectiva de anilisis, el articulo da cuenta del papel que las instituciones
sociales desempenan en los procesos de asignacién y control sobre los recursos natura-
les entre hombres y mujeres, en particular la tierra y el agua, en el ejido Benito Juirez,
localizado en un distrito de riego del el municipio La Concordia, Chiapas. Inicialmente
se revisan las circunstancias y los mecanismos que han impedido a las mujeres rurales
tener acceso a la tierra y el agua para riego en condiciones de equidad respecto a los
varones, obsticulos que acenttan su vulnerabilidad al asumir la responsabilidad de
garantizar la continuidad de la unidad de produccién y reproduccién de las familias en
condiciones adversas en un contexto de creciente migracién masculina y de deterioro de
las economias campesinas. Posteriormente, se realizan algunas aproximaciones en torno
a los efectos que ha tenido la propiedad de la tierra —en aquellas campesinas que han
podido acceder a este recurso— en su bienestar, autoafirmacién personal, independencia
econémica y poder de negociacién en el dmbito familiar y comunitario.

Los ejes de andlisis son el grupo doméstico, las relaciones de género y la tenencia
de recursos naturales. Los datos que se presentan fueron obtenidos mediante diversos
instrumentos de tipo cuantitativo, cualitativo y participativo:
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* Se aplic6 una encuesta sociodemografica para conocer el tipo, la composicién y
jefatura de los grupos familiares, los recursos que poseen y las actividades intra
y extradomésticas que realizan sus integrantes.

* Mediante entrevistas a autoridades ejidales y sujetos clave se recabé informacion
del ejido, se identificaron las transformaciones agrarias y aspectos relativos a los
procesos locales de adopcion de decisiones.

* Las entrevistas en profundidad con mujeres permitieron conocer los mecanis-
mos de acceso y control a los recursos naturales y los contextos institucionales
en los que se expresan. Las entrevistas también fueron dtiles para obtener sus
percepciones sobre las relaciones de género y los cambios experimentados en su
condicién y posicion.

* El taller de investigacién participativa realizado con mujeres facilité el analisis
colectivo de los patrones de divisién del trabajo por género y el acceso a los re-
cursos y beneficios, asi como la reflexién en torno a las percepciones sobre sus
derechos humanos, intereses y expectativas de vida.

TRANSFORMACIONES RURALES A NIVEL REGIONAL Y LOCAL

EI municipio La Concordia se localiza en el centro de la llamada Depresién Central
de Chiapas, por la que corre el rio Grijalva y sus afluentes. La region se conoce con el
nombre de Valles Centrales y estd constituida por amplias llanuras y numerosos valles.
En uno de ellos, el Valle de los Cuxtepeques, se localiza el ejido Benito Juarez. Con cli-
ma cilido subhimedo y moderadamente lluvioso, la region se ha caracterizado por su
potencial agricola; hace mas de dos décadas se le conocia como “el granero de Chiapas”,
pero actualmente el cultivo del grano esta perdiendo importancia comercial, aunque no
ha dejado de formar parte de la vida campesina.

El ejido Benito Judrez es el de mayor dimension en el municipio, con 2671 habitantes
(INEGI, 2000). EI territorio que hoy ocupa formaba parte de una gran finca ganadera.
Tras anos de gestiones para lograr el reparto de tierras, los trabajadores de la finca to-
maron posesion de la tierra en 1942. Segiin la resolucién presidencial, el ejido recibié en
usufructo 4 788.5 hectareas que fueron dotadas a 145 ejidatarios, 17 de los cuales fueron
mujeres. De acuerdo con la calidad de las tierras, 297 hectareas fueron de temporal,
1120.5 de agostadero “susceptible de cultivo inundable” y 3 345 de agostadero cerril. A
cada ejidatario(a) se le asigné una dotacién inicial de 12 hectdreas.

Las tierras del valle donde se ubica el ejido —irrigado por las aguas del rio Cuxtepe-
ques— se han destinado principalmente al cultivo de maiz y de pastos para la ganaderia
bovina. La presa El Portillo II y el distrito de riego 101 “Cuxtepeques” inician su ope-
racién en 1980. La capacidad de almacenamiento de la presa es de 100 millones de m’,
aunque su capacidad ttil alcanza los 72.7 millones de m®. En el ciclo agricola 2003-2004
se destind 92.9% del volumen a actividades agropecuarias, 4.9% a uso doméstico y 2.1%
a otros usos' (CNA, 2004a).

! El alto consumo de agroquimicos que durante las Gltimas décadas ha demandado la actividad agropecua-
ria presenta impactos importantes en la calidad del agua que corre por los rios de la cuenca y que desembocan
en la presa El Portillo 11, de la cual se abastece la poblacién local sin ningtn tratamiento, por lo que se debe
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El distrito de riego abarca una superficie irrigable de 8 278.43 hectéreas, de las cuales
94.8% corresponden al sector social y 5.4% a la propiedad privada. Un padrén actualizado
reporta a 1689 usuarios(as), 98.5% son ejidatarios(as) y 1.5% propietarios privados. La
disponibilidad de agua permite el establecimiento de plantaciones de frutales y de pastos,
asi como de dos cosechas de maiz por ano. La pesca se practica en el embalse de la presa
y en pequeiios estanques localizados en los ejidos.

Las estadisticas revelan que durante los 25 anos de operacién del distrito, en ningtin
ciclo se ha sembrado toda la superficie susceptible de riego. De 1981 a 1989, la superficie
irrigada creci6 de 235 a 2 094 hectéreas, para llegar a un maximo de 5 728 hectireas en
el ano agricola 2000-2001, lo que representa 69.2% de la superficie regable, el dato mas
alto registrado en los Gltimos 15 anos.’

GRAFICA 1
COMPORTAMIENTO DE LA SUPERFICIE REGADA 1990-2004
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FUENTE: Registros estadisticos del distrito de riego 101 Cuxtepeques.

En el area de influencia del distrito se encuentra parte del territorio de ocho ejidos,
entre los que destaca Benito Juirez. De las 4788.5 hectireas que el ejido posee, 3 120.5

adquirir cotidianamente el agua purificada a una empresa privada instalada en su propio territorio. En el
taller participativo, las mujeres consideraron que el abasto y la calidad del agua es uno de los problemas més
importantes, pues se presentan enfermedades gastrointestinales y en la piel de la poblacion.

? La relativa subutilizacién del distrito de riego tiene varias causas. Cuando se planificaba su construccién
durante la década de 1970, entre los distintos proyectos de inversién se sugirié como la mejor alternativa téc-
nica la construccién de una obra de riego de pequeiias dimensiones; sin embargo, se opté por la decision que
implicaba la gran irrigacién; los criterios utilizados para ello fueron de tipo politico, no técnico. El proyecto
del distrito fue concebido en un contexto de impulso a la inversion agropecuaria, pero también para mantener
la paz social, muy alterada por el descontento que originé la construccién de la obra hidroeléctrica La Angos-
tura (Arellano, 2005). El inicio de la operacion del distrito en 1981 coincidirfa con el preludio del declive que
experimentarian las principales actividades agricolas en la region en el contexto de la implementacién de las
politicas de ajuste estructural en el campo mexicano.
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(65%) se encuentran dentro del distrito, de las cuales 2 705.05 hectireas son susceptibles
de riego. Asi, en el ejido se localiza 26% de los usuarios y 34.4% de la superficie irriga-
ble. Al igual que en el distrito, en el ¢jido se irriga alrededor de la mitad de la superficie
susceptible de ser regada (CNA, 20044).

En el distrito, el patrén de cultivos es poco diversificado y tiende a estrecharse; el maiz
y el pasto para uso forrajero son los que mas superficie abarcan, sin embargo el compor-
tamiento de ambos cultivos ha sido diferente en los dltimos afios (véase grafica 2).

GRAFICA 2
COMPORTAMIENTO DE LA SUPERFICIE REGADA DE MA{Z
Y PASTOS EN EL DISTRITO DE RIEGO 101, CUXTEPEQUES, CHIAPAS
(1990-2004)
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FUENTE: Registros estadisticos del distrito de riego 101, Cuxtepeques.

El maiz de riego empieza a sembrarse en 1982, afio en que se registra una superficie
de 856 hectareas, para bajar a 457 en el ciclo 1986-1987 en el contexto de la primera gran
crisis de precios del grano (CNA, 1990). Durante el periodo de 1990 a 1994 se presenta un
incremento significativo hasta llegar a 1 877 hectareas, para después iniciar un descenso
por efecto de la caida en los precios, reduccion que indica la situacién por la que atraviesa
el cultivo que en otros tiempos fue la base de la riqueza en la regién.

Mientras que la superficie de maiz descendia, la de pastos experimentaba un destacado
crecimiento. Como resultado del proceso de ganaderizacién en la zona, la superficie de
pastizales aument6 de 105 a 2 710 hectéreas entre 1986 y 1992, para superar las 6 mil
hectdreas en el ciclo 2000-2001, aunque la superficie irrigada en ese afio fue de 4 mil
hectireas (véase cuadro 1).
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CUADRO 1
SUPERFICIE REGADA (HECTAREAS) POR CULTIVO,
CICLOS AGRICOLAS DE 1989-1990 A 2005-2006

Ciclo agricola  Maiz Frijol Hortalizas  Frutales Pastos Varios Total
1989-1990 721 539 24 0.0 836 89 2209
1990-1991 1190 40 10.5 0.0 1983 197.5 3421.5
1991-1992 1033 17 50 0.0 2710 190 4000
1992-1993 1300 10 72 12 2 100 248 3742
1993-1994 1877 3.0 60 6 2000 357 4303
1994-1995 1200 0.0 40 15 2250 130 3635
1995-1996 1 608 0.0 92 25 2350 50 4125
1996-1997 1884 0.0 62 25 2115 40 4126
1997-1998 1949 0.0 35 2 3050 81 5117
1998-1999 1654 0.0 35 0.0 2928 113 4730
1999-2000 1429 96.3 81 17.5 3893 146.8 5664.3
2000-2001 1375 63 90.5 29.5 4012 158 5728
2001-2002 1356 129 164 32 3780 15 5476
2002-2003 1372 248 305 100 3230 3 5258
2003-2004 1347 222 278 139 3170 10 5166
2004-2005 1368 204 223 209 2978 23 5005
2005-2006 1190 150 223 241 3378 29 5211

FUENTE: Archivo estadistico del distrito de riego 101, Cuxtepeques.

La crisis por la que atravesaba la produccién de granos bésicos durante la década de
1980 empuj6 a los agricultores a la ganaderia extensiva. Esta actividad fue fomentada
por el Estado a través de financiamientos en un intento de reconversién productiva. Sin
embargo, muy pronto la actividad ganadera perderia rentabilidad por la contraccién de
los recursos crediticios y por la importacion de carne, dando lugar a un incremento en las
carteras vencidas.’ En los primeros anos del decenio de 1990, la actividad ganadera fue de
nuevo objeto de fomento, no por la banca, sino a través de Sedesol y Fonaes, por lo que
se extiende la base territorial de los pastizales. Este impulso a la actividad coincide con
la instalacion de la transnacional Nestlé en el drea del distrito de riego, lo que también
contribuye al impulso de la produccion pecuaria. El hato ganadero del distrito aportaba
en esos anos mds del 65% de la produccién de leche en el municipio (Arellano, 2005).

Los sistemas de cultivo de maiz de riego son principalmente intensivos en el uso de
agroquimicos y semillas hibridas. La produccién se destina al autoconsumo y a la venta;
el principal comprador es Maseca, que cuenta con centros de acopio en todos los ejidos.
La produccién de maiz para semilla estd adquiriendo importancia, actividad que realiza
mediante la renta y la compra de tierras en el ejido.

# Con el ingreso al GATT en 1986 se eliminaron la mayoria de los aranceles en el sector ganadero para
facilitar la importacién de carne. Estas medidas provocaron una severa crisis entre los productores nacionales,
de tal forma que tuvieron que reestablecerse tarifas arancelarias en 1992, pese a las presiones de los Estados
Unidos (C. de Grammont, 2001).
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En la mayor parte de la superficie de pastizales se cultivan especies nativas, los pastos
mejorados ocupan una menor proporcion de la superficie, alrededor de una cuarta parte.
La pobre calidad de los forrajes y el manejo extensivo practicado, entre otros factores,
contribuyen a que la actividad ganadera sea poco productiva, pues el rendimiento prome-
dio por vientre es de siete litros de leche por dia, ademads de que es poco rentable debido
a los bajos y fluctuantes volimenes de produccién y precios de la leche.*

La transnacional Nestlé, bajo un esquema de agricultura por contrato, se permite
imponer condiciones con respecto a formas de organizacion de los productores, precios,
normas de calidad y condiciones de pago. Sus convenios suelen ser informales, lo que
crea amplios margenes de flexibilidad que benefician sélo a la empresa. De esa forma, si
los productores no se sujetan al compromiso de venta exclusiva a Nestlé se puede inva-
lidar el contrato y penalizar el precio; incluso existe la amenaza de retiro del equipo de
enfriamiento, el cual es otorgado en crédito a los agricultores (Barajas, 1996).’

Mientras la superficie de maiz se estanca, el cultivo de sandia y papaya experimentan
un crecimiento significativo a partir del ano 2000 y se van estableciendo como cultivos
con una destacada importancia comercial. La superficie de sandia pasé de 74 hectareas
en el ciclo 1999-2000 a 272 tres afios después. Por su parte, la superficie de papaya ha
experimentado un crecimiento constante al pasar de 32 hectédreas en el ciclo 2001-2002 a
211 en el ciclo 2006-2007. Este cultivo se practica en dreas adquiridas a través del pujante
mercado de tierras en la zona, aunque también en tierras rentadas, las cuales son explo-
tadas durante cinco anos consecutivos, luego de los cuales la plantacién sufre el ataque
de plagas y la productividad empieza a bajar, razones por las que se destruye el plantio y
se establece de nuevo en otras dreas de la zona. Entre los arrendatarios y compradores de
grandes extensiones para su cultivo se encuentran empresarios de origen nacional y ejida-
tarios que han logrado una posicién acomodada por medio del acaparamiento de tierras.

Las autoridades ejidales han sefialado que la renta de parcelas es una prictica fre-
cuente y no tan reciente en la localidad, y que son las mujeres cuyo marido ha emigrado
quienes mds recurren a este mecanismo de acceso a recursos para atender sus necesida-
des familiares. Los precios de la renta se establecen segtn el tipo de tierra y el cultivo,
mientras que para producir maiz en tierras de riego se paga entre 800 y 1000 pesos por
hectérea, el costo de la renta para cultivar papaya o sandia fluctda entre los 3 mil y 5 mil
pesos/ha. La venta de tierras es mas frecuente desde hace diez anos, medida extrema
que toman aquellas familias que enfrentan emergencias o para quienes la agricultura ha
dejado de ser una fuente de ingresos estables. Entre quienes rentan y compran tierras se
encuentran medianos y grandes agricultores de municipios aledanos.

Como sucede en otras localidades de la regién, en Benito Judrez la agricultura ha
dejado de ser la tinica y, para muchas familias, la principal fuente de ingresos, por lo que

* Durante el periodo de estiaje la produccién de leche llega a reducirse a la mitad respecto a la que se ob-
tiene durante el periodo de lluvias, a pesar de que durante el ciclo otofio-invierno se irriguen los pastos.

* Hasta 1999, los centros de recepcion de Nestlé captaban 75% del volumen total de leche, mientras que
25% se comercializaba para la fabricacién artesanal de quesos (Arellano, 2005). En los tltimos afos, a partir del
establecimiento de dos plantas elaboradoras de queso por parte de grandes ganaderos privados de la zona, la trans-
nacional reduce su volumen de captacién a 32% (Yamasaki, 2000). Los queseros se caracterizan por presentar una
politica de precios fluctuantes y estacionales, pero imponen condiciones menos desfavorables a los productores.
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la migracién es un fenémeno que experimenta un constante crecimiento. Los varones
emigran en mayor proporciéon que las mujeres, pero la migracién femenina no es poco
importante. En todos los hogares al menos un integrante ha emigrado a los Estados
Unidos, Guadalajara, Tijuana y a la capital del pais.

EL ACCESO DE LAS MUJERES A LA TIERRA

En este apartado se abordarin los mecanismos de acceso y propiedad a la tierra para las
mujeres campesinas, asi como algunos de los obsticulos y limitaciones que enfrentaron
y atin deben desafiar para acceder a los recursos naturales en el contexto socioeconémico
y cultural del ejido y de las transformaciones rurales en la region.

Una de las primeras formas de acceso de las mujeres a la tierra fue la dotacién en el
marco del reparto agrario que dio origen al ejido. En el documento de resolucién presi-
dencial se menciona una lista de solicitantes de tierra en la que se encuentran 21 mujeres
campesinas, pero también se indica que cuatro de ellas fueron excluidas del grupo de
beneficiarios debido a que “no se demostré que tuvieran familia a su cargo”.

Cabe recordar que en la Ley de Dotaciones y Restituciones de Tierras de 1927, se
menciona por primera vez a las mujeres como sujetos de derechos agrarios, pero sélo en
el caso de ser solteras o viudas que sostengan a una familia, es decir, ser jefas de un hogar
por ausencia del varén, padre o marido. Sin embargo, el usufructo individual se perdia
cuando las mujeres contraian matrimonio, pues considerada la tierra como patrimonio
familiar no era posible que una familia contara con dos parcelas (Botey, 2000). Aunque
en 1971 la legislacién agraria estableci6 la igualdad juridica del hombre y la mujer para
acceder a la tierra, tal normativa atn no procede en muchos casos debido a los preceptos
culturales que dictan como mds legitimo que una mujer posea tierra sélo en caso de tener
familia a su cargo (Arizpe y Botey, 1986). Lo mismo sucede con las Unidades Agricolas
¢ Industriales para la Mujer Campesina (UAIM), pues los cambios a la ley agraria de 1971
reglamentaron que todo ejido debia establecer una parcela para fomentar la participacién
econémica de las mujeres, procedimiento que muy pocos ¢jidos han llevado a cabo. La
Secretaria de la Reforma Agraria (1998) menciona que ya existen en el 23.6% de los
¢jidos, pero sélo el 29.6 % de ellas estaban funcionando.

En Benito Juirez nunca se ha establecido de manera formal una parcela para la mujer.
Segin el testimonio de algunas mujeres entrevistadas, a mediados de la década de 1980
se destiné temporalmente una parcela para las actividades productivas de las mujeres a
partir del préstamo que hizo uno de los ejidatarios basicos, pero la parcela “se perdi6” al
fallecer el titular. A pesar de ello, no se estableci6 una parcela para la mujer en el marco
de las tareas de delimitacién de tierras que se llevaron a cabo recientemente por el Pro-
cede, pues en el ¢jido se decidié que “ya no hay tierra para eso”; en cambio, la parcela
escolar, que también habia desaparecido anos atris, se restituy6 con 25 hectireas.

El sector social agrario en Chiapas ha sido renuente en aceptar el Procede por diversas
razones, pese a ello las instituciones del sector se han propuesto redoblar las metas de
titulacién. Para octubre de 2004, la delegacion estatal de la Procuraduria Agraria reporta
un avance de 55.24% en los niicleos agrarios certificados (1117 de los 2022 existentes), lo
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que representa 45% de la superficie por documentar. El dato sobre las mujeres beneficiadas
aln estd en reserva, pues mientras que la delegacién estatal del Registro Agrario Nacional
(RAN) reporta que del total de beneficiados a diciembre de 2003, 1.3% son mujeres, la ofi-
cina central del RAN indica una proporcién de 22.38% para septiembre de ese ano. Otras
fuentes oficiales sefalan que el 19.4% de los sujetos agrarios beneficiados son mujeres, de
las cuales 12.6% son ejidatarias, 20.5% posesionarias y 33.2% avecindadas (INEGI, 2002).
En la fecha de realizacién de este estudio atin no se disponia de los resultados prelimi-
nares que arrojaria el Procede en torno al estado actual de los sujetos agrarios en el ¢jido,
debido a que estan por concluir las tareas de medicién y delimitacién de tierras. Sin em-
bargo, se pudo tener acceso a un registro que conservan las autoridades locales en el que
aparecen 146 ejidatarios, también llamados “basicos” o “capacitados” por tener un titulo de
derecho agrario, entre ellos se encuentran 23 mujeres. Los “ejidatarios con derechos a sal-
vo” son 261, nombre con el que se designa a los hijos de ejidatarios que han recibido tierra
por herencia o cesién, aunque 141 son realmente posesionarios de una parcela; 26 mujeres
aparecen en esta lista, pero la mayoria de ellas han quedado registradas en esta categoria
por asistir a las asambleas ejidales “en representacién de su marido”, que ha emigrado. Los
avecindados son 158, de los cuales 31 son mujeres (véanse cuadro 2 y grafica 3).

CUADRO 2
SUJETOS AGRARIOS EN EL EJIDO BENITO JUAREZ

Categoria Total  Porcentaje Hombres  Porcentaje Mujeres  Porcentaje
Ejidatarios 146 25.8 123 84.3 23 15.7
Posesionarios o “ejidatarios con 261 46.2 235 90.03 26 9.96
derechos a salvo”
Avecindados 158 27.9 127 80.4 31 19.62
Total 565 100 485 85.9 80 14.1

FUENTE: Presidente del Comisariado Ejidal.

GRAFICA 3
SUJETOS AGRARIOS EN EL EJIDO BENITO JUAREZ POR SEXO
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FUENTE: Presidente del Comisariado Ejidal.
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Estas cifras indican que las mujeres han ganado cierta presencia en el ejido al repre-
sentar 14.1% del total de sujetos agrarios. Sin embargo, se manifiesta una importante
desigualdad entre hombres y mujeres en el acceso a la tierra, pues mientras que los
varones constituyen 84.3% del total de ejidatarios, la proporcién de mujeres es de sélo
15.7% y no todas tienen el titulo a su nombre. Asimismo, es notable que la menor propor-
cién se presente entre las posesionarias, 9.96%, muy pocas de las cuales al igual que las
¢jidatarias tienen asegurado el control sobre la tierra, como se revisard en las siguientes
lineas. En cambio, el mayor niimero de mujeres se encuentra entre las avecindadas, es
decir, aquellas que no poseen una parcela.

Las ejidatarias

Las 23 mujeres reconocidas como ejidatarias son en su mayoria viudas, pero también se
encuentran hijas y esposas de los titulares del derecho agrario. Aunque no fue posible
entrevistarlas a todas, se cuenta con el testimonio de nueve de ellas, informacién que
posibilita analizar las diferentes circunstancias que les permitieron acceder a la tierra, asi
como los aspectos que tienen en comun y que conviene revisar en detalle.

Sobre su perfil sociodemogrifico es necesario mencionar que, excepto una de ellas,
todas las ejidatarias tienen edades superiores a 55 anos. De las nueve, siete son viudas,
una estd casada y otra se ha separado de su esposo. De las siete viudas sélo dos viven
con sus hijos, pues cinco son jefas de su hogar y viven con algtn otro familiar: nietas,
sobrinas o hermanas. Todas ellas dicen saber leer y escribir, aunque solamente dos
concluyeron la educacién primaria. El nimero de sus hijos(as) oscila entre cuatro y
seis. Es comiin que las ejidatarias no trabajen la tierra directamente, ya sea por su edad
o por la divisién del trabajo por sexo que define a la agricultura como una ocupacién
masculina, sin embargo algunas de ellas manifestaron hacerse cargo de velar por el
buen funcionamiento de los procesos productivos, que estan en manos de sus hijos y
de trabajadores contratados.

Respecto a las formas de acceso a la tierra, s6lo cuatro de las nueve ejidatarias recibie-
ron la tierra por herencia al fallecer el titular del derecho agrario. No obstante, conviene
mencionar que en dos casos ellas recibieron una proporcién menor de las parcelas, mien-
tras que la mayor parte de la tierra fue heredada a los hijos varones; las otras dos mujeres
obtuvieron la tierra porque enviudaron cuando sus hijos varones eran menores de edad,
en estas circunstancias el titular no habia designado sucesores y ellas recibieron la tierra
al ser reconocidas por la asamblea ejidal como legitimas esposas de los ejidatarios.

En una situacién semejante, otra de las ejidatarias entrevistadas accedi6 a la tierra de
su padre debido a que éste muri6 sin designar sucesores; su madre habia fallecido antes
que su padre y sus hermanos mayores emigraron a la ciudad. De esta forma, la asamblea
le concedib a ella, siendo la hija menor, la titularidad de la tierra.

En otra circunstancia, una mujer viuda se vio en la necesidad de solicitar a su hijo
el traspaso del derecho agrario que habia heredado, debido a que su marido no accedi6
a su peticién de otorgarselo a ella, a pesar de haber argumentado tener el derecho por
ser su esposa. Después de ocho anos de negociaciones con su hijo y de gestiones con la
Procuraduria Agraria, obtuvo la propiedad de la tierra.
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En el caso de dos mujeres que se consideran ejidatarias, en realidad los herederos, sus
hijos varones, son quienes al haber emigrado las dejaron a cargo de la parcela y ocupan
el lugar de los titulares en la asamblea ejidal, es decir, participan como ejidatarias “en
representacién” de sus hijos ausentes y de esta manera son reconocidas por el ejido.

Por tltimo, otra mujer accedi6 a la tierra cuando su marido la abandoné y emigré
a la ciudad. Con el apoyo de su padre y hermano trabaja la parcela, pero ésta con-
tinda a nombre del esposo, por lo que de igual manera asiste a la asamblea en calidad
de representante del titular. A pesar de sus frecuentes solicitudes, el ex marido no ha
aceptado cederle el derecho agrario.

En todos los casos, las mujeres han obtenido la tierra a través de un varén: esposo,
padre o hijo. Sin embargo, s6lo cuatro de las nueve mujeres entrevistadas han accedido al
estatus de ejidatarias en apego a sus legitimos derechos como viudas del titular del dere-
cho agrario y “por tener familia a su cargo”, aunque dos de ellas la recibieron de manera
casi fortuita, pues sus maridos no las habfan designado como herederas de la parcela. Una
mids la recibié circunstancialmente de su padre, quien tampoco la habia contemplado
como sucesora. Otra ejidataria logré ser propietaria de la tierra al negociar con su hijo la
transferencia del derecho agrario que heredé. Por tltimo, tres de las nueve mujeres en
realidad no son propietarias de la tierra, pues ésta se encuentra a nombre de sus hijos,
y su calidad de ejidatarias es temporal por adquirirse en ausencia de los titulares. La
superficie que poseen las ejidatarias oscila entre siete y diez hectareas y en su mayoria
se trata de tierras de riego.

Las posesionarias

De las siete mujeres entrevistadas que se consideran como posesionarias por el ejido, sé6lo
dos son viudas, dos estin separadas y las tres restantes estdn casadas; de estas Gltimas
mujeres, en dos casos sus esposos han emigrado y sélo una vive con su pareja. De esta
forma, seis son jefas de familia y sus edades fluctan entre 38 y 54 aos; tienen entre tres
y seis hijos y sélo tres terminaron la primaria.

Entre las posesionarias se aprecian circunstancias disimiles que les han permitido el
acceso a la tierra. Asi, se encontr6 que una de ellas se hace cargo de la parcela familiar
porque su marido ha emigrado, por lo que ella asiste a la asamblea ejidal representando
a su pareja.

Dos posesionarias obtuvieron la tierra de parte del ejido, pero en condiciones distin-
tas. En el primer caso, al fallecer el titular sin designar sucesores, la asamblea le reconoci6
ala viuda la titularidad de la tierra pero no le dio un documento que asi lo acredite. En el
otro caso, el esposo era avecindado, y al morir dejé a su esposa y a sus hijos pequenos sin
herencia, por lo que la viuda fue tomada en cuenta por el ¢jido y recibié un documento
que avala su propiedad. Sin embargo, como su testimonio lo indica, no fue beneficiada
del reparto agrario en condiciones de equidad respecto a otros posesionarios:

Yo tengo un papel que me dieron en el ejido que dice que soy posesionaria. A mi me
dieron la tierra porque estaba viuda y tenfa mis hijos pequefios; fue hace mas de 20
anos. Por acuerdo de los capacitados nos anotamos en una lista los que necesitibamos
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la tierra y yo me anoté en ese tiempo, asi fue como sali en padrén del RAN. Me dieron
cuatro hectdreas, pero yo les pedia diez, como a todos les estaban dando (Rosario, 49
afos, 2004).6

Dos mujeres tienen en comun estar separadas de sus esposos. Una de ellas accedio a
la tierra por medio de su hijo, pues al ocurrir la separacién, la mujer no fue beneficiada
con al menos una parte de la parcela familiar y fue su hijo, el sucesor, quien le otorgd
una parte de su tierra. Otra de las posesionarias obtuvo su parcela gracias a las gestiones
de su hermano, quien la anot6 en la lista de solicitantes del ejido, al recibir la tierra ella
estaba casada con un ejidatario. Otra posesionaria no puede beneficiarse de la tierra a
nombre de su marido debido que éste ha emigrado, y su suegra, con la que no mantiene
una buena relacién, es quien usa la parcela en ausencia de su hijo, por lo que ella vive de
las remesas que recibe. S6lo en un caso, una mujer es propietaria de la tierra porque las
ha comprado con el fruto de su trabajo.

Al igual que las ejidatarias, para las posesionarias su acceso a la tierra ha sido media-
do por un varén: esposo, hijo o hermano. De las siete, solamente tres de ellas tienen un
documento de posesién. A diferencia de las ejidatarias, ellas poseen parcelas que van de
dos aldiez hectdreas, pero la mayoria cuenta con tierras de temporal, y de las que tienen
tierra de riego, ésta no supera las cinco hectireas.

Las avecindadas

Se entrevistaron a nueve avecindadas cuyas edades se encuentran entre 25 y 60 afos.
Tres de ellas viven con su pareja, dos son viudas, dos mds estin casadas pero su esposo
ha emigrado y dos mds estdn separadas, por lo que seis son jefas de hogar.

De las nueve mujeres, cuatro mantienen una relacién de parentesco con ejidatarios o
posesionarios, son las hijas y las nueras, pero ello no ha contribuido a que tengan acceso
a una porcion de tierra debido a que los suegros no han repartido todavia parte de las
parcelas entre sus hijos y a que las costumbres de herencia y cesién no les otorgan ese
derecho como hijas, tnicamente han podido obtener, y otras adquirir con su trabajo, un
solar para vivir.

Una de las mujeres viudas se quedo sin tierra cuando la construccién de los canales de
riego afect6 la parcela de su esposo, un ejidatario que nunca recibié indemnizacion. Otra
mujer se convirtié en avecindada cuando su marido, también ejidatario, la abandoné con
sus tres hijos ain pequeios sin dejarle tierras ni ofrecerle una pension alimenticia; para
que le dejara la vivienda tuvieron que intervenir las autoridades ejidales.

En una situaciéon semejante, otra avecindada sufrié el abandono de su pareja cuando
apenas habia nacido su cuarta hija, pero ella no recibié tierras a pesar de que su marido
era ejidatario, por lo que tuvo que trabajar como comerciante para sobrevivir y adquirir
el solar en el que construy6 su vivienda, el cual dividié para que sus hijas establecieran
su hogar al casarse.

¢ Los nombres de las mujeres entrevistadas fueron cambiados. Las entrevistas se realizaron en los meses
de septiembre y octubre de 2004.
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La imposibilidad de obtener tierra se presenta en el caso de dos avecindadas, quienes
han establecido vinculo conyugal con hombres originarios de otros ejidos, por lo que
ellos trasladaron su residencia a la casa que las mujeres han logrado establecer en una
parte del solar de sus familiares. En ausencia de sus maridos por haber emigrado, ellas
encabezan su hogar.

Un andlisis comparativo del perfil de las mujeres que tienen tierra permite concluir
que la mayoria de las ejidatarias son viudas, mayores de 55 afios y que la recibieron
por medio de la herencia; en cambio, las posesionarias son menores de 54 anos y en su
mayoria no tienen la propiedad de la tierra. La diferencia en el tamano y la calidad de
sus parcelas es significativa y estd a favor de las ejidatarias. Tienen en comin el haber
accedido a la tierra a través de su relacién de parentesco con un varén, que muy po-
cas concluyeron su educacién primaria y que en su mayoria se trata de mujeres jefas
de hogar. La proporcién de mujeres que encabezan su familia es considerable: 88.8% de
las ejidatarias, 85.7% de las posesionarias y 66.6% de las avecindadas; la viudez es la
principal razén, pero 45% de ellas son jefas de su hogar por abandono y por efecto de
la migracién.

El conjunto de estos factores ha contribuido a crear condiciones de vida que se carac-
terizan por la vulnerabilidad y la discriminacién por razones sociales y de género, situa-
ci6én que se presenta de manera mas aguda entre las avecindadas. No obstante que tienen
un limitado acceso a los recursos, las mujeres asumen la responsabilidad de garantizar
la continuidad de la reproduccién de sus familias en un contexto adverso, caracterizado
por la creciente migracién masculina y el deterioro de la economia rural.

CONDICION Y VULNERABILIDAD FEMENINA

Las ejidatarias y posesionarias por lo general cultivan solamente una parte de su tierra
con fines de autoconsumo y venta. Algunas mujeres viudas y jefas de hogar o cuyo marido
e hijos han emigrado, estdn atendiendo personalmente las parcelas de cultivo, y aunque
algunas contratan trabajadores para llevar a cabo las labores consideradas masculinas, son
ellas quienes supervisan el trabajo y toman las decisiones sobre los procesos productivos
y el destino de la produccién. En el caso de las mujeres que viven con sus familiares,
son sus esposos, hijos y/o yernos quienes trabajan la tierra. Sin embargo, en el taller
participativo realizado, las mujeres senialaron que ademas de los quehaceres domésticos,
en los que practicamente no se involucran los varones, ellas participan y han participado
en mayor o menor grado en algunas tareas agricolas, tales como siembra, fertilizacién
y cosecha de maiz y frijol, y “cuando los hombres no estin, les ayudamos en chaporrear,
sembrar postes y en ir a ver al ganado”.

Practicamente todas las mujeres, en especial las jefas de hogar y que tienen hijos(as)
pequeiios, mencionaron en la entrevista que rentan parte de sus tierras y derechos al
agua de riego para el cultivo de sandia y de maiz para semilla, debido a que “es mejor
rentarla que cultivarla, los precios del maiz no pagan los gastos del cultivo”. El hecho de
ser propietarias de tierra de riego les permite contar con una fuente de ingresos extra que
no tienen las mujeres con tierras de temporal, o que no poseen parcelas propias; sin em-
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bargo, debido a la baja rentabilidad de las actividades agropecuarias, el ingreso obtenido
por esa via no es significativo, pues los precios de renta oscilan entre 600 y 2 mil pesos
por hectarea, segtn el cultivo. Por este motivo, los varones jovenes y los adultos prefieren
emigrar en busca de ingresos mayores y mds estables, y una menor proporcién opta por
continuar sus estudios universitarios que dedicar su tiempo al cultivo de las parcelas
familiares. En todos los hogares entrevistados, al menos un integrante ha emigrado.

En estas condiciones, las mujeres complementan sus ingresos con las remesas que les
envian sus familiares en los casos en los que asi sucede, pues varias manifestaron que no
siempre reciben apoyo de sus esposos o hijos migrantes porque, o estin pagando la deuda
que implicé el viaje o se olvidan de sus familiares; una de ellas asi lo expresoé:

A veces los maridos no ayudan, se van y se tardan en mandar, se olvidan de una, cuando
tienen su vicio se gastan el dinero; asi le pasé a mi hermana, su marido estuvo tres afios
en el norte y no se trajo nada de dinero (Rosalia, 25 afios).

Otra fuente de ingresos proviene de la realizacién de actividades productivas que pue-
den desempenar desde sus hogares. Entre éstas se encuentran la elaboracién de quesos y
de pan, el establecimiento de tiendas de abarrotes y la compra de cerdos y reses para su
venta en carne fresca y procesada como embutidos, pero la mayoria de ellas establecen
pequeiios puestos de comida, de abarrotes o de golosinas.

Entre las mujeres avecindadas se observaron las condiciones de pobreza mas agudas
por no contar con tierras. Todas participan de manera significativa en el mantenimiento
del hogar al dedicarse a la venta de comida, cosméticos, ropa y zapatos, a lavar ropa ajena
o emplearse como afanadoras; una de ellas, jefa de hogar, debia cumplir con tres jornadas
como empleada doméstica para atender las necesidades familiares:

Es muy duro ser padre y madre a la vez, el gasto es mucho por la escuela y no me doy
abasto. Vamos a ver hasta dénde aguantamos (Carolina, 45 afios).

Una de las mujeres manifesté sus expectativas de vida al mencionar: “estudio la
primaria porque mafiana o pasado me dan un papel y puedo conseguir un trabajo”. Se
identific6 que las mujeres avecindadas mas jévenes, por no tener una cultura de vincu-
lacién con la tierra, el acceso a este recurso no representa una prioridad para ellas, y en
todo caso aspiran a trabajar en la ciudad al menos como empleadas domésticas. Por su
parte, los avecindados son vendedores de ropa, de enseres domésticos o se emplean como
albaniles y en el sector comercial; en ningtn caso se dedican a la agricultura mediante la
renta de tierras porque “es caro el alquiler y ahorita ya sale caro sembrar maiz y frijol,
ahora hay mucha plaga”.

Se constaté que las mujeres continuamente estan intentando impulsar iniciativas
generadoras de ingresos a pesar de enfrentarse a la falta de apoyo familiar para descargar
algunas responsabilidades domésticas y al descrédito de la comunidad. Entre las pre-
ocupaciones de las mujeres, manifestada en especial por las jefas de familia, destacan la
falta de opciones de empleo e ingresos estables que les ayuden a aliviar sus necesidades
econdmicas. En el taller realizado se hicieron estos comentarios:
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A los hombres también les afecta [la pobrezal, lo que pasa es que no les preocupa, vie-
nen y nos exigen que, pues, nos exigen que tengamos la casa, la ropa limpia, pero no
saben lo que nosotras batallamos para tener las cosas arregladas. Existe el machismo
todavia aqui en la comunidad, son pocos los hombres que ayudan a las mujeres en la
casa (Dalia, 41 anos).

Mas dificil la tengo yo, pues tengo que trabajar para sacar mi comida, mi tortilla,
mi luz, mi lefa, mi agua, yo soy hombre y soy mujer, trabajo mucho para sacar a mis
hijos adelante (Margarita, 45 afos).

No tenemos trabajo las mujeres, sélo de sirvientas trabajamos y nos pagan muy
poco... queremos tener tierra, maquinas de coser, talleres, créditos para ampliar nues-
tros negocios... (Sofia, 42 afos).

Aqui en la comunidad répido nos critican si queremos trabajar fuera de casa. Los
hombres nos dicen: ellas como no tienen marido, no tienen quién las controle, quién
las mande (Angela, 47 anos).

Aquellas campesinas dedicadas a la produccion artesanal de quesos a pequefia es-
cala manifestaron su necesidad de acceso a recursos financieros en montos y tasas mas
adecuadas a las caracteristicas de su microempresa; otras se declararon interesadas en
la produccién de flores y hortalizas para su venta en las ciudades. Sin embargo, en la
reflexion realizada sobre las condiciones necesarias para llevar adelante sus propuestas
se hizo evidente que no tienen bajo su control los recursos basicos, ademas de capital,
carecen de tierra y agua. A la pregunta de <qué hacer frente a esa situacién? las mujeres
se respondieron:

Necesitamos recursos y asesoria de proyectos que se cumplan, porque nosotras somos
mujeres trabajadoras e inteligentes, pero sin recursos propios (Lucila, 51 afos).

Todas las mujeres trabajamos, tenemos valor de entrarle a un crédito y pagarlo a
tiempo. Necesitamos valorarnos a nosotras mismas, que los demds nos valoren... que-
remos tener una buena vida (Amparo, 49 afios).

Respecto al trabajo comunitario, las mujeres mencionaron que tienen a su cargo distin-
tas actividades, entre ellas limpiar el parque, la clinica, la casa ejidal, el templo y visitar a
los enfermos, tareas que constituyen una extensién de su trabajo doméstico. En definitiva,
las mujeres asumen diversas responsabilidades y tareas en los distintos espacios producti-
vos, pero sus derechos de acceso y control sobre los recursos son limitados y débiles.

¢COMO SE ARTICULAN LAS INSTITUCIONES FORMALES
Y NO FORMALES PARA EXCLUIR A LAS MUJERES?

Como lo han demostrado Deere y Le6n (2002), las desigualdades de género en la propie-
dad de los recursos naturales tienen su origen en los sesgos androcéntricos presentes
en las legislaciones agrarias, asi como en las normas y practicas culturales relativas a
la distribucién del trabajo por género y en las costumbres distributivas y hereditarias,
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instituciones no formales que estructuran las condiciones de acceso y control a los medios
de subsistencia entre hombres y mujeres. De esta forma, mecanismos legales y culturales
han operado de manera articulada limitando el derecho de las mujeres a los recursos,
como se demostrari en este apartado.

Se ha mencionado la forma en que la legislacién agraria excluyé a varias mujeres de
la propiedad de la tierra en el proceso de reparto agrario que dio origen al ejido, y cémo
el Procede no logré garantizar el establecimiento de una parcela para la mujer. Por loca-
lizarse el ejido en un distrito de riego, conviene mencionar la manera en que la Ley de
Aguas Nacionales ha operado para limitar el control de las mujeres a este recurso.

Si bien durante la década de 1970 se da un impulso a la agricultura de riego, a partir de
1987 los distritos de riego empiezan a perder apoyo gubernamental, lo que contribuye al
abatimiento de la productividad agricola y a un deterioro gradual de la infraestructura de
riego. En el contexto de una politica agricola neoliberal que postula la privatizacién de las for-
mas de propiedad piblica y social, junto a los cambios a la ley agraria, en 1992 se modifica la
legislacién de aguas para trasladar a los usuarios la responsabilidad de operar y administrar
la infraestructura hidraulica, labor que estarfa a cargo de la Comisién Nacional del Agua
(CNA) creada en enero de 1989, para lo cual se crean las Asociaciones Civiles de Usuarios
(ACU), titulares de la concesién para el uso del agua de riego (Davila-Poblete, 2000).

De esta manera, la CNA inicia actividades en Chiapas para transferir los cuatro distri-
tos de riego existentes en la entidad. En el caso del distrito de riego 101, Cuxtepeques,
inicialmente se integro el padrén de usuarios y luego se dio inicio a un proceso de orga-
nizacién que derivé en la formacién de la asociacién “Usuarios Productores del Distrito
de Riego Cuxtepeques, A.C.” en 1996 (Arellano, 2003). En este proceso el enfoque de
género estuvo ausente. En los diagnésticos y asambleas ejidales realizadas, la partici-
pacién de las mujeres como usuarias de agua no fue tomada en cuenta, lo que se reflejé
en la nula presencia de las campesinas en las instancias de representaciéon de la ACU, a
pesar de que en el padrén del distrito las mujeres agricultoras representan 14.15% del
total de usuarios. En el padrén de usuarios del ejido Benito Juarez, la proporcién de
mujeres asciende a 18.4%.”

Como lo han senalado Monsalvo y Zapata (2000), la Ley de Aguas considera como
“usuarios” a quienes de manera formal cuentan con un titulo de propiedad y de concesién
para el uso del agua, lo que tiene implicaciones para las mujeres debido a que la titularidad
legal y consuetudinaria de la tierra y el agua estd en manos de los varones. Por ello, el
riego es considerado culturalmente una actividad de hombres, a pesar de que las mujeres
participan en esta labor, sobre todo ante la creciente migracién masculina. Su acceso in-
formal a la tierra y al agua de riego por no tener los derechos a su nombre, se ha traducido
en un escaso reconocimiento a su rol como productoras y en una reducida intervencién
en los 6rganos de toma de decisiones, pues son muy pocas las mujeres que se animan a
participar en las reuniones de la Asociacién de Usuarios y en el Comité Hidraulico. Asi, la
tradicional exclusion de las mujeres a la tenencia de la tierra se reproduce en su acceso al

7 Datos obtenidos de los padrones de usuarios para el afo 2004 indican que en el distrito de riego 107, San
Gregorio, 7.8% de los usuarios son mujeres, en el distrito 059, Rio Blanco, la proporcién de mujeres asciende a
25%, y en el distrito 046, Cacahoatdn-Suchiate, llega a ser del 32.25% (CNA, 2004b).
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agua, discriminacién que a su vez se ve reforzada por los obsticulos que han enfrentado
para acceder a diversos servicios técnicos y financieros.

Si bien es cierto que, como dicen las pocas mujeres que asisten a las reuniones, “ahi
no hay alguien que diga que no tenemos derecho a opinar”, su escasa participacién en
la Asociacién de Usuarios tiene su origen en los roles de género asignados socialmente,
que sefialan como legitima la participaciéon de los varones en los espacios publicos,
mientras que el &mbito doméstico contintia siendo considerado exclusivo de las mujeres,
no obstante su constante involucramiento en actividades productivas y comunitarias
fuera del hogar.

La dimensién de género de las normas y practicas culturales en las sociedades cam-
pesinas ha sido un importante factor de restriccion de los derechos de las mujeres a los
recursos naturales y a su participacion en espacios publicos. Ademas de la divisién del
trabajo, que asigna espacios de vida y responsabilidades distintas a hombres y mujeres,
las costumbres hereditarias han generado una distribucién desigual de la tierra por estar
basadas en la patrilinealidad, la patrilocalidad y la virilocalidad, factores constitutivos
de las relaciones de parentesco, conyugales y de residencia que responden a la l6gica de
reproduccién de los hogares campesinos y del patrimonio familiar (Deere y Leén, 2002).
No obstante, se trata de una l6gica de reproduccién masculina al darse a los varones el
privilegio en la herencia de la tierra, aunque el cédigo civil establezca que los hijos e
hijas pueden heredar los bienes de sus padres en partes iguales. A través de las practicas
de herencia se definen dotaciones y titularidades, es decir, la obtencién de derechos de uso
y control sobre los recursos, que a su vez inciden en la distribucién de beneficios entre
géneros y generaciones.

En Benito Judrez, todas(os) las(os) entrevistadas(os), sin excepciéon, mencionaron
que en la comunidad se acostumbra heredar la tierra y la casa paterna a los hijos
varones, que puede ser el mayor, y preferentemente el hijo menor, el chunco, quien
cuidard de los padres en su vejez; ello sucede incluso cuando los hijos han emigrado,
pues persiste la expectativa de su regreso. Al preguntar si las hijas pueden heredar
o han heredado la tierra, se respondié que no, s6lo en limitadas circunstancias las
hijas son consideradas sucesoras, por ejemplo, en caso de que “les haya tocado un
mal marido”.

Es la costumbre que pongan al chunco como derechero y a la esposa la dejan fuera, se
queda sin nada..., no es buena esa costumbre porque la viuda queda con todo, queda
siendo hombre y mujer; pero iimaginese, sin nada! que porque el hijo es el que manda
y si quiere lo da a una y si no, no (Guadalupe, 50 anos).

En un dado caso que el hombre no esté, entonces las hijas si tienen derecho a la
tierra, si estd el hombre no tienen derecho porque el hombre manda, pues. Estando el
hombre, ¢l es el que manda, él siembra, paga trabajadores... (Bertha, 63 anos).

Aqui todo el apoyo se lo han dado a los hombres, las mujeres sélo quedan para las
tortillas y para la cocina, aqui no tienen derecho a tierras (Ofelia, 52 afos).

Se pudo conocer el caso de una mujer que solicité una parcela a su padre, pero no
la recibi6 debido a que tuvo un embarazo antes de contraer matrimonio, lo cual es al-
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tamente reprobado por las normas sociales que dictan lo que se considera la adecuada
conducta de las mujeres:

Yo soy la chunca de mi familia y supuestamente dice mi papd que no me dio tierras
porque yo sali embarazada de mi casa, porque lo avergoncé, en cambio la otra mi her-
mana si se cas6 con vestido blanco, hizo su fiesta, a ella si le dio para su casa y a mi no.
Esa idea estd muy mal porque, si es cierto que los avergoncé, pero gracias a dios que
mi marido me respondié. [En la lista de sucesores] mi mama estaba primero y yo en el
segundo lugar, pero con el Procede él lo cambi6 y puso a mi hermano. Entonces yo lo
supe y le dije a mi papa: pos’ yo tierra no voy a tener, pero todos cometemos errores, si
nos pusiéramos a ver, todos cometemos errores, pero yo sigo con mi esposo y mis hijos.
Yo soy la Ginica que no tiene tierra, a mis hermanos ya les dio su terrenito y ademads ha
comprado (Maria, 38 afios).

Las entrevistas revelaron que las mujeres mayores de 50 afos no contrajeron matrimo-
nio civil y en muchos casos tampoco el religioso, pero “por costumbre” consideran que los
bienes obtenidos durante el matrimonio son de la pareja y que ellas tienen derecho sobre
los mismos, como lo establece el Cédigo Civil para uniones consensuales o legalmente
constituidas bajo el régimen de sociedad conyugal. Sin embargo, varias de las mujeres
entrevistadas que han accedido a la tierra no la obtuvieron por via de la herencia al en-
viudar y en algunos casos la recibieron a través de sus hijos, quienes fueron los sucesores
en apego a la tradicién que privilegia a los varones y a las nuevas leyes agrarias que ya no
establecen como obligatorio el derecho de las esposas a heredar la tierra.® Una de las eji-
datarias que obtuvo la tierra al solicitarle a su hijo el traspaso del derecho agrario relata:

Yo no podia, este, actuar como duena, porque me querian quitar mis terrenos, dirmelos
mads lejos... pero le dije: mira hijo, yo quiero que tG me des el poder de la tierra, para
que yo, asi, capacitada, me pueda enfrentar a la asamblea. Yo iba a la asamblea como
pobladora, nomads a escuchar. Ya mi hijo me dio el derecho, porque €l no venia a pagar,
ni a trabajar, y yo pagaba sin tener derecho.

Mi marido no me dejé la tierra, saber qué le pasaba, yo le decia: déjame a mi el
terreno, soy tu mujer, soy la madre de tus hijos, pero él me decia: ino! si me muero
te vas a ir con otro hombre y él se va a quedar con la tierra; pero yo le decfa: si td te
mueres yo me hago cargo, pero no quiso, tenfa miedo que yo dejara a mis hijos en la
calle, y fue al revés, mis hijos me dejaron sola y yo no he tenido otro marido; confio
en que mis hijos van a regresar un dia. Pero la esposa es la que debe heredar la tierra,
porque es una quien sigue mandando a los hijos. Yo no entiendo por qué no me la dejé
a mi la tierra (Victoria, 60 afios).

¥ Los cambios al articulo 27 constitucional en 1992 facilitaron la liberalizacién de los mercados de tierras y
cancelaron la posibilidad de su acceso por la via del reparto agrario, inclusive la creacion de las UAIM deja de ser
obligatoria. Al mismo tiempo, la nueva ley agraria quebranté la nocién de patrimonio familiar, pues se define el
titulo parcelario como un derecho individual del jefe de familia, por lo que la tierra puede ser rentada o vendida
sin que necesariamente el ejidatario tenga el consentimiento de la esposa o los(as) hijos(as), tampoco esté obliga-
do a designarlos como sucesores (Botey, 2000).
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Algunas mujeres recibieron la tierra por parte del ¢jido al enviudar y por tener
hijos(as) pequenos, pero otras que fueron abandonadas por sus maridos no resultaron
beneficiadas:

Yo he luchado con el Comisariado, pero no me atiende. Meti mi solicitud al ejido
cuando andaban repartiendo, pero, pues, como soy mujer, han de decir: <{para qué
quiere ella terreno?, mejor se los damos a los hombres. Ya me desesperé, para qué me
enfrento si ya no me hacen caso. No es justo, debe ser parejo, deberian darnos a los
mads necesitados. Lo tnico que tengo es mi casita...Si, yo la compré con mi trabajo
(Carolina, 45 afos).

Mis padres nunca nos dijeron: ve hija, ve a pelear tus tierras, que te dan tus tres o
cuatro hectdreas. Cuando ya grande me quise hacer ejidataria, fui con el Comisariado
y me contesté que si tenfa yo dinero para comprar mis tierras él me iba a ayudar a
conseguirlas, y yo le contesté que si yo tuviera dinero, no le pedirfa ayuda (Andrea,
55 anos).

Las costumbres de herencia predominantes en el ejido contrastan con la aspiracién
expresada por las mujeres de llegar a ejercer su derecho a poseer la tierra y la vivienda.
Entre los testimonios expresados destacan los siguientes:

Si somos hijas del ejidatario, yo creo que si tenemos derecho a la tierra, yo creo que
también tienen derecho a un pedacito las hijas, para que ella viva, haga algo con esas
sus tierras, aunque esté casada tiene derecho a su sitio (Ménica, 46 afios).

Es importante tener tierra porque si se va el hombre me quedo con la tierra. Aunque
una tenga marido, es lo de uno propio, pues. Se van al norte los hijos y lo venden la
tierra y la mujer se queda sin nada, esperando que le mandan un centavo, a veces ni
mandan nada (Lorena, 44 anos).

Tener un terreno es bueno. Es bueno dejarle la tierra a ambos, hombre y mujer.
Imaginese que le toca a una mujer un hombre malo, o sea, malo, que la trate mal o
no trabaje. Asi, si ella tiene algo, asi se puede ayudar. Seria bueno que la costumbre
cambie (Juana, 38 anos).

Las mujeres tenemos derecho a la tierra, yo he trabajo la tierra, he sembrado maiz,
frijol, pago quien riegue..., mis hijos se fueron y yo me quedé sola (Victoria, 60 aos).

Es importante la tierra porque asi tiene donde trabajen los hijos, porque es una
seguridad para los hijos. La costumbre es heredar a la esposa o a los hijos (Candelaria,
45 anos).

No estd bien, no es justo que las mujeres no tengan tierra, que digan: {para qué
quieren si van a tener sus maridos?, se van a casar, y ahi el marido que las mantenga.
Pero no es eso, antes era asi, porque antes las mujeres sélo servian para obedecerle al
marido, cargar hijos y mantenerlos, pero ahorita los tiempos ya cambiaron. Bueno, no
estan los tiempos como deberia de ser, bien realmente, no estin porque ahorita debe-
riamos tener el mismo derecho las mujeres y los hombres, porque las mujeres nunca
hemos quedado mal cuando nos han apoyado, cosa que los hombres estin vendidos
con los bancos y nosotras no (Martha, 44 anos).
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A nosotras no nos dio [el padre] ni estudio, pura cocina nos dan, estin todavia
viviendo en el tiempo de antes, todavia siguen en el machismo, y como segtn él es el
que mantiene..., pero a la hora de la hora una es la que mantiene, es la que se levanta
primero, se acuesta al tltimo y €l [esposo] no le paga ni un sueldo... A ver quién nos
puede ayudar para que peleemos los derechos que nos corresponden, porque la verdad,
viéndolo bien, las mujeres son las que trabajan mas y son la que menos derechos tienen
(Verénica, 57 anos).

No obstante que algunas mujeres empiecen a enunciar un discurso de resistencia
a la costumbre, la realidad indica que los derechos de propiedad que les otorgan las
instituciones no formales son menores, inseguros y temporales; aunque empiecen a
modificarse las representaciones sobre los roles de género considerados socialmente
legitimos, las précticas suelen ser resistentes al cambio. Las costumbres que contintian
restringiendo sus derechos de acceso y control sobre los recursos naturales, materiales
y sociales, contribuyen a reproducir las relaciones de poder a nivel intrafamiliar que
impiden su movilidad y la generacion de nuevas opciones de vida. Por otra parte, en
el contexto de crisis por la que atraviesan las actividades agropecuarias en el ejido, las
posibilidades que tienen las mujeres de adquirir la tierra por la via del mercado son
sumamente limitadas.

Una ejidataria da cuenta de la situacién de muchas mujeres cuando expresa:

Las mujeres tienen miedo, piensan que no pueden salir adelante si se separan [de su
marido] y por eso se aguantan aunque se sientan humilladas, porque si se quedan solas
no pueden tener tierra, se van de arrimadas con los hijos o se tienen que buscar otro
hombre (Alicia, 31 anos).

La ausencia de derechos agrarios también impide a las mujeres participar en los es-
pacios locales de toma de decisiones. En la asamblea ejidal, los ejidatarios capacitados
son los tnicos que tienen voz y voto. Las mujeres viudas s6lo pueden tener voto hasta
que se legalice el titulo a su nombre, procedimiento en ocasiones postergado, por lo que,
aunque asisten a las asambleas, no pueden ejercer su derecho a participar en las decisio-
nes. Si bien pueden asistir a las asambleas, los(as) posesionarios(as) y avecindados(as)
solo tienen voz, pero no voto. Una posesionaria senalaba que “es triste nuestra situacion,
porque cuando queremos hablar no nos hacen caso, nos tapan la boca diciendo que no
somos capacitados”.

Las ejidatarias mencionaron en la entrevista que en los Gltimos anos ha crecido el
nimero de mujeres que asisten a las asambleas por haber enviudado o porque sus es-
posos han emigrado, pero en este caso s6lo asisten en “representacion del marido” y no
pueden participar en la toma de decisiones. Asimismo, confiesan que la gran mayoria no
se anima a expresar sus dudas u opiniones. En suma, la asamblea no considera por igual
a mujeres y a hombres, como lo expresé una de las ejidatarias:

Ya no debe de haber distincién, las mujeres debemos tener los mismos derechos de
opinar (Ofelia, 52 afios).
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En la dltima década, dos mujeres ejidatarias fueron consideradas para presidir el Comi-
sariado Ejidal, pero esto no ha sido por una actitud proclive a la equidad de género, sino
porque fueron las tinicas que aceptaron el cargo a fin de atender algunos de los conflictos
agrarios internos en el ¢jido. Una de ellas se vio obligada a renunciar a los cuatro meses
ante las presiones a las que se vio sometida, no asi la otra ejidataria, quien en una entrevista
relaté las amenazas y presiones a las que tuvo que resistir para ejercer su cargo.

Segiin un acuerdo de asamblea, se deben notificar los actos de sesién de derechos
agrarios que realicen los titulares a sus hijos, para que el nuevo posesionario sea recono-
cido por la asamblea, aunque no es comin que se expida documento alguno que indique
este procedimiento del acceso a la tierra. Hasta ahora son pocos los que han realizado
un tramite ante la Procuraduria Agraria para recibir constancia de posesién. De igual
manera, se sugiere anunciar ante la asamblea la venta y la renta de tierras, fenémeno
frecuente en el ejido, no obstante que se trata de un acto “voluntario”, por lo que no
siempre se lleva a cabo.

DERECHOS DE PROPIEDAD Y AUTONOMIA DE LAS MUJERES

Motivadas por el interés de conocer acerca de los beneficios que han obtenido las mu-
jeres propietarias de tierra y vivienda, a partir de los testimonios expresados por ellas
nos propusimos documentar, de manera preliminar, los alcances que el control sobre los
recursos han tenido en el mejoramiento de su bienestar y el fortalecimiento de su poder
de negociacién en el ambito familiar y comunitario, aspectos que contribuyen a generar
procesos de empoderamiento personal.

Aunque han sido pocas las mujeres que lograron acceder a la propiedad de la tierra
después de varias negociaciones con sus familiares y con las autoridades ejidales y agra-
rias, las ventajas que les ha significado contar con este recurso se reflejan en un forta-
lecimiento de su posicién de resguardo (Sen, 1990), base de su autonomia econémica
para enfrentar situaciones de vulnerabilidad en los casos de disolucién del matrimonio
por abandono o viudez. Asimismo, se demuestra que les ha permitido tener un mayor
nivel de participacién en las decisiones sobre lo que se produce y sobre el destino de los
ingresos obtenidos, lo que representa cambios en su posicién de género y en algunas
normas y practicas sociales predominantes en el contexto cultural local.

En sus testimonios se constata, como lo han sugerido Deere y Leén (2002), que la
propiedad de activos econémicos ha sido mas importante que la sola obtencién de in-
gresos que generan la renta de tierras y las actividades econémicas que realizan, ya que
constituyen un medio para ganar seguridad frente a circunstancias adversas provocadas
por enfermedades o por el abandono de sus parejas. Igualmente, la propiedad les ha
facilitado la obtencién de créditos para dar inicio o impulso a sus emprendimientos. De
esta forma, las mujeres han reducido su vulnerabilidad al tener la habilidad de afrontar
sus problemas mediante el uso de bienes bajo su control. Se puede afirmar que ello ha
sido especialmente importante para el caso de las mujeres adultas mayores y jefas de
familia, quienes han podido sobrellevar su soledad al enviudar, separarse de sus parejas
o por ausencia de sus hijos(as) migrantes. Igualmente, tener control sobre una parte
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del patrimonio familiar les generé bienestar al incrementar su poder interior y nivel de
negociacion frente a sus hijos(as) para requerirles su apoyo en la vejez.

El testimonio de Victoria, la ejidataria que logré obtener de su hijo el traspaso del
derecho agrario que habia heredado, da cuenta de las capacidades que le ha generado
ser propietaria de tierra:

Abhorita yo ya soy la que mando, ya tengo una constancia que dice que soy la duefa [...].
La constancia me sirve para conseguir apoyos de los programas de gobierno. Ya con la
constancia yo soy la duefa, cuando quieran quitdrmela yo me defiendo con este papel.
Ahora yo puedo votar en la asamblea ejidal, antes iba a la asamblea nomads a escuchar.

Yo no entiendo por qué mi marido no me la dejé a mi la tierra. Me sirve para que
yo trabaje. Estando yo sola, sélo asi me puedo mantener, la siembro y la alquilo. Con
marido o sin marido hay que tener tierra. Yo no quiero vender mis terrenos. Aqui
esta la moda de que la venden, las mujeres que se quedan solas dicen: pa’ qué quiero
tierra si €] (esposo) ya se murio; a veces yo les digo a las mujeres: ipa’ qué la vendio!
Yo tengo un ganadito, para eso me sirve la tierra, si no <cémo los mantengo?, se crian
los toritos y yo los vendo.

La de riego es el que rento, el riego vale més que el temporal. La casa también es
mia, no tengo papeles, pero es mia, ahora con Procede me van a dar mi titulo porque
mis hijos no me la han pedido..., si me dijeran, yo la pondria a su nombre si se com-
prometen a estar conmigo. Tuve ocho hijos y todos se fueron, las mujeres son las que
me visitan, los hombres a veces no me llaman, los solteros, los que tienen mujer ya no
me hablan. No me desanimo, yo trabajo, aqui tengo mi negocio de venta de tacos en
la noche.

Respecto a su participacion en los espacios de adopcién de decisiones comunitarias
senala:

Yo participo en la mesa directiva del Comisariado, soy la que le sigue al suplente, soy
vocal. Es bueno estar, pues de todo tenemos que participar [...] Si sirve la Asociacién
de Usuarios, para enterarse, para saber, a mi me gusta, yo si llego a las juntas. Cuando
mi esposo vivia me invitaba y a mi no me interesaba, pero ahora si; y yo las invito a las
mujeres mis comparieras que vayan, pero me dicen: no, ya estd mi marido ahf; pero yo
les digo: no, €l te puede faltar algtin dia, entonces van a estar como yo sin saber nada
cuando se murié mi marido. Cuando yo no voy si pregunto de que se traté la junta”
(Victoria, ejidataria, 60 afios).

En la aseveracién de otra ejidataria se identifican los cambios experimentados en la
confianza en si misma y la autodeterminacion a partir de su acceso a la propiedad de la
tierra cuando debié enfrentar la vida sin su pareja:

Soy rica y soy valiente, me quedé viuda hace 30 afios y pude mantener yo sola mi
hogar gracias a mi pedacito de terreno. Mi terreno es mi segundo marido, porque me
mantiene, la trabajo o la alquilo (Francisca, ejidataria, 57 afios).
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Entre las posesionarias, el testimonio de Raquel destaca por los beneficios que le re-
presenta tener tierra y vivienda propias. Tiempo atrds y debido a problemas de salud,
se vio en la necesidad de vender tres hectireas de las seis que poseia como patrimonio
familiar. Al recuperar su salud y con grandes esfuerzos fue comprando tierras hasta llegar
a tener siete hectareas, de las cuales cuatro son propias, el resto le pertenecen a su marido.
También es duena de su vivienda. En el ejido ha ganado reconocimiento por su empeno
para hacerse cargo de su familia y de las parcelas de labor luego de la enfermedad de su
esposo. Ademis de trabajar su tierra personalmente, contrata trabajadores para producir
maiz para semilla. Este cultivo es uno de los més rentables, ya que se pueden cosechar
hasta seis toneladas por hectirea, que son pagadas a 3 mil pesos cada una; restando los
costos de produccién incluido el pago de la renta, se alcanza una utilidad de mas de 10
mil pesos por hectérea.

Yo digo que si es bueno que las mujeres tengamos terreno, porque si nos gusta trabajar,
yo creo que no es malo que yo busque la manera de vivir, serd cierto que yo soy mujer
y atiendo mi cocina, pero si me gusta el campo y tengo dénde trabajar, pues si lo puedo
hacer lo hago, no es malo que yo trabaje, al contrario.

Es importante la tierra, porque, digo, es un terreno que no se acaba, es bueno, a
lo mejor tengo un hijo, un nieto y le digo: ianda, ve a trabajar las tierras!, pues para
qué van a estar de vagos ahi en la calle. ¢Qué pasaria, si yo, por decir, no tuviera ni un
pedacito de terreno y tengo yo dos hijos y no hay dénde vayan a trabajar? y <qué van
a hacer?, <de qué van a vivir?, contratarse como peones no deja, lo que ganan en el dia
se lo comen. Y si me enfermo, <de dénde voy a agarrar dinero para que yo me cure? En
cambio, si yo siembro, pues si me enfermo tengo derecho de decir “alquilen mil pesos
para que yo me vaya al doctor”. Sé que voy a sacar mi cosecha y que de ahi lo voy a
pagar. Yo me sentiria muy bien asi, me siento muy bien asi. Si no tuviera tierra, fuera
grande mi tristeza, porque no tendria ni dénde trabajar. El duefio del terreno si quiere,
me renta, si no, no me renta y, <dénde trabajo?, no hay dénde trabajar, me sentirfa yo
mas triste (Raquel, posesionaria, 54 afos).

Tener vivienda y tierra propias le ha permitido a otra posesionaria preservar su li-
bertad de movimiento para autoemplearse y sostener a su familia luego del abandono
de su marido:

Es bueno que las mujeres tengan tierra, porque es bueno trabajar, yo estoy acostumbra-
da a trabajar la tierra, a ver el ganado. Yo trabajé la tierra aunque tuviera mi marido. Yo
s¢ hacer todo, aunque fuera pesado estoy acostumbrada, o envio a trabajadores. Sino
tuviera tierra quién sabe qué hubiera pasado. Me sirvié que yo tuviera tierra, aunque
me doli6 que mi marido me dejara por otra, yo me fui animando, tenfa c6mo poder
pagar mi crédito que pedi para comprar ganado, me sirvi6 para salir adelante, si no
tuviera tierra no hubiera podido salir adelante. Yo sembré maiz, tengo ganado, pasto,
y a veces la doy rentada pues mis animalitos no son muchos.

Yo hago pan todos los dias, acd mismo lo vendo. Vendia queso, me entregaban leche
y le ganaba cinco pesos a cada queso, me voy a los ranchos a vender quesos y pan, me
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tuve que comprar otro carrito para salir a vender porque mi marido me quité el que
tenfa (Guadalupe, posesionaria, 50 afios).

Entre las mujeres que tienen una vivienda, su propiedad les ha significado incrementar
su seguridad y poder de negociacién con sus hijos:

Yo tengo el poder de esta casa y no le doy a €l (su hijo) el poder todavia. Ahorita yo
mando aqui, porque, <sabe usted qué? si le doy el poder a él qué tal si él lo vende y sin
saber uno, sin avisarme, luego me dice: oiga usted mami, haga usted el favor de salir,
esta casa ya no es de usted. Eso ha pasado mucho, yo lo he oido, y esa experiencia lo
debe uno de tener, de no darle a los hijos s6lo hasta que una se esté muriendo, cuando
una ya no puede, entonces si decirle a los hijos: ahi tienes un pedacito a ver qué haces
(Andrea, avecindada, 55 afos).

El derecho a la tierra lo tiene mi hijo, pero la casa estd a mi nombre, mi hijo no
puede mandar en la casa, mando yo. Yo le digo: tt como hijo varén que sos el tnico,
td vas a buscar tu tierra, y como te portes conmigo te doy el derecho a la casa. Gracias
a dios mi hijo me estd apoyando (Moénica, avecindada, 46 afos).

Para otras avecindadas, tener el control sobre su solar les ha permitido ganar confianza
en si mismas para sobrellevar el abandono y vivir sin pareja:

No conviene buscar otro hombre, porque los hombres que llegan tratan mal a las hijas.
Me puede pasar més pior, porque ya nos pasé antes; <por qué vamos a vivir mal? Ya es
dura la vida. Si mis hijos me incomodan, pues son mis hijos, pero el hombre va querer
venir a gritar, y eso no. Queremos tener para el gasto del dia y vivir tranquilas, aunque
sea comer frijoles. Yo tengo mi casa y mis hijos, no necesito otro hombre (Ménica,
avecindada, 46 anos).

Una de las mujeres, cuyo marido no es originario del ejido y ha emigrado, expresa
las ventajas que le representa para su bienestar y autonomia ser propietaria de su vi-
vienda:

Yo no quise casarme, me puse a pensar que si me caso y a veces uno no se entiende
bien..., mejor asi, y si el dia de manana no se puede, pues nos dejamos. El si quiere
casarse, pero yo no quiero. Yo veo que muchas parejas no viven bien, asi que yo siento
que es mejor asi unidos. Yo soy duefia de esta casa, mi mamd me dio un pedacito, asi
que si no nos llevamos bien, el que se va es €I, no yo. Creo que es importante tener
tierra y una casa, como madre de familia por los hijos, porque si el esposo fuera el
dueno, lo primero que dirfa, hay hombres machistas que dirfan: td eres la que te vas
(Alicia, avecindada, 31 afos).

El testimonio de dos mujeres sin tierra da cuenta de la importancia que este activo
tendria en su bienestar y autonomia frente a sus parejas:
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Muchas mujeres quieren tierra, pero ya no hay. Es importante porque a veces,
como no sabemos el destino, tienen problemas en el hogar, muchas mujeres que
se dejan, mejor que ellas tengan su terreno, a veces el marido no es responsable y
ellas tienen que trabajar; si, aqui conozco muchas mujeres asi, como mi hermana
(Rosalia, 25 anos).

Si yo tuviera tierra la trabajaria, yo si he trabajado en el campo, sembraba arroz,
frijol, maiz..., mis hijos me ayudarian..., yo quiero que vayan a la escuela. Mis hijos
me dicen que me van a mantener, que me van a sacar de trabajar. Si yo tuviera tierra
me ayudaria mucho, seria diferente mi vida, trabajaria yo, pero menos. Uno de mujer
es muy triste, es muy triste... (Carolina, 45 afios).

REFLEXIONES FINALES

El ejido ha enfrentado conflictos agrarios internos derivados de la apropiacién ilegal
de tierras efectuada por caciques locales que conforman un poderoso grupo de con-
trol politico y econémico. Las disputas internas se han acentuado con el proceso poco
transparente y antidemocratico que ha implicado la instrumentacién del Procede. Por
haberse realizado en circunstancias desfavorables, el proceso de certificacion ha deterio-
rado atin més el capital social en el nivel local, dando lugar al desinimo de pobladores
con y sin tierra, poco interesados en renovar la confianza y reciprocidad necesarias
para enfrentar unidos los problemas econémicos, sociales y ambientales que aquejan
al ejido. La institucionalidad interna muestra signos de deterioro cuando la asamblea,
segun algunos testimonios, estd perdiendo legitimidad como espacio de toma de deci-
siones colectivas.

En el actual contexto agrario regional, caracterizado por la individualizacién y privati-
zacion de los recursos naturales, el deterioro de las economias campesinas y la creciente
migracion masculina, las nuevas politicas de manejo de los recursos hidricos podrian
afectar los roles de las mujeres como agricultoras, y agudizar su situacion de vulnerabi-
lidad y pobreza al tener que asumir la responsabilidad de garantizar la continuidad de la
unidad de produccién y reproduccion de las familias en condiciones adversas. De igual
forma, las oportunidades que tienen las mujeres de ampliar su acceso a la propiedad de
la tierra por la via de la herencia o la compra se encuentran sumamente restringidas.
Con la renta y la venta de tierras, las campesinas, en particular las jefas de familia, estin
perdiendo también sus derechos al agua de riego, derechos que se estan redistribuyendo
de acuerdo con las relaciones sociales y econémicas imperantes, dando paso a la inclusion
de otro tipo de usuarios no propietarios. El conjunto de estos factores podria limitar atin
mids la participacién de las mujeres en las instancias de toma de decisiones y debilitar
los logros de las mujeres propietarias en cuanto a su independencia econémica y poder
de negociacion en el 4mbito familiar y comunitario.

Por otra parte, para ciertos sectores sociales del ejido, entre los que destacan los y las
jovenes, las actividades agropecuarias han dejado de ser un medio de vida atractivo y
aspiran mds a emigrar que a cultivar la tierra. La brusca caida en la superficie sembrada
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de maiz que se ha registrado en los Gltimos anos parece indicar una fuerte tendencia a
cultivar la tierra s6lo con fines de autoconsumo, por lo que la renta y la venta de tierras
podrian experimentar una tendencia al alza, tal como lo expresé una ejidataria:

Sembramos porque ya es una costumbre sembrar maiz, siquiera para echar la tortilla,
pues ahora ya todo es comprado..., la ingrata pobreza obliga a que se venda la tierra,
un apuro, una emergencia (Josefina, 79 afios).

Las mujeres y sus familias dependen todavia de la base de recursos naturales para
satisfacer sus necesidades y, como lo han mostrado sus testimonios, el control sobre estos
activos les ha proporcionado una mejoria en sus niveles de bienestar. De ahi la relevancia
de transformar las instituciones sociales que han contribuido a restringir su acceso a la
propiedad de los recursos naturales y materiales. De otra forma, las mujeres seguiran
experimentando elevados niveles de vulnerabilidad social y una estrecha capacidad
de respuesta para enfrentar el riesgo y la incertidumbre que imponen los procesos de
reestructuracién econémica.

A pesar de las circunstancias adversas, en el horizonte se advierten signos de cambio
cuando las mujeres se animan a considerar expectativas de vida distintas mediante el
logro de lo que consideran sus legitimos derechos. En el espacio creado por el taller
participativo manifestaron que aspiran a tener:

* Libertad para expresarnos, de dar nuestra opinién, de igualdad con los hombres,
somos iguales y necesitamos tener los mismos derechos que los demas.

* Poder realizar los suefios que a veces tenemos.

e Libertad para trabajar, pues nos hace falta salir adelante, qué tal si un dia el hom-
bre nos deja, <qué vamos a hacer? Si me quedaron hijos tengo que trabajar para
salir adelante y no depender sélo de ellos.

 Libertad para salir a pasear, a divertirnos un ratito, hay hombres que no nos
dejan ni sacar la cabeza de la casa, no podemos salir, nos dicen que lleguemos
temprano... Hay hombres que diariamente lo hacen, y no creo yo que sélo ellos
pueden tener esa libertad para salir.

* Derecho a decidir sobre nuestros hijos. Hay hombres que también nos quitan el
derecho de opinar sobre lo que conviene a nuestros hijos, que nos dicen que ellos
van a mandar.

* Derecho a estar unida la familia. No puede ser que como soy su esposa me va a
tratar como quiera, no, somos sus compaiieras, no sus esclavas. Hay hombres que
no se preocupan por la salud de su esposa si se estd quejando que tiene un dolor.
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