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Presentacion

El Consejo Editorial de la Cdmara de Diputados ha realizado un gran esfuer-
zo en la LXIV Legislatura para integrar un catalogo lo mas amplio y com-
pleto posible en lo que se refiere a publicaciones infantiles. La divulgacion
de los derechos de las nifias y de los niflos es prioritario para este Consejo.
Los temas y perspectivas son muy amplios e implican profundos desafios,
lo que significa que siempre tendremos en el horizonte legislativo un com-
promiso editorial por difundir estos derechos con un enfoque democratico,
plural, intercultural y en perspectiva de derechos humanos. Esta coleccion
nos permite dar un paso en nuestra tarea de divulgacion. Los temas se im-
ponen como parte de una agenda legislativa que en realidad ha sido gene-
rada por la sociedad mexicana en los ultimos afos: los valores ciudadanos,
los derechos de las y los migrantes, la perspectiva de género, como comba-
tir las adicciones, los pueblos indigenas, la conformacién histérica de nues-
tra Republica, el funcionamiento del Congreso de la Union, el cuidado del
agua y del medio ambiente. La coleccién esta dirigida a quienes seran en
un futuro los hacedores de nuevas formas de democracia y pluralidad, las
nifas y ninos de México, pero que desde el dia de hoy son ya actores de su
propia formacion civica y educativa.

Consejo Editorial




Mis amigos, los pueblos indigenas de México

Nuestro pais es tan diverso Yy rico en sus pueblos, sus lenguas
y sus culturas como en geografia. Todas y cada una de las
comunidades han aportado a la identidad del ser mexicano. Sin
embargo, no en todo el pals se conoce la totalidad de los grupos
que conforman esta multiculturalidad, de ahi que publiguemos
MIS AMIGOS, LOS PUEBLOS INDIGENAS DE MEXICO, un libro
con informacién sobre nuestros pueblos originarios, donde no
sélo se manifiesta el lado autdctono, el folclor y la cultura de las
etnias, sino, ademds, un espacio de respeto e inclusion.




Mi amigo Youaliy los
indigenas de México




Hola,
me llamo Youali, soy

7 nahua y mi nombre

b
i

L .
2 I\enguo que es el ndhuatl

. significa "noche”, en mi

P

s Pprame

Buenos dias, nifos.
Quiero que conozcan a su nuevo
companero: Youali, ¢por qué no
le cuentas a tus companeros un

poco de ti?

4



cQué es
nahua?

Youali, jqué
bonito nombre!
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Los nahuas pertenecen a un grupo de
pueblos indigenas representativo de
México, pero antes de hablar de ello,

dejemos que Youali continve.




Vengo de Tlaxcala, estaré unos meses
en la ciudad. Mi papd me inscribié en esta escuela.
El trabaja en la Comisién Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas y me dijo que seria bueno que los nifios
que no son indigenas conocieran mi cultura y yo la de ellos.
Por eso estoy aqui, y porque es en la escuela donde aprendemos a
convivir y a respetar a todas las culturas que existen.




iNifos tomen
asiento por favor!
Bienvenido Youali,
estoy segura de que )
todos aprenderemos
de todos.




Para empezar, vamos a hablar
un poco mds de los pueblos indigenas. Primero
hablemos de la palabra “indigena”, que significa “originario
de un pais” en su definicién mds bdsica. Este concepto
es el que empleamos oficialmente en las leyes
e instituciones de México.
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¢Y son muchos,
maestra Bety?




Muchas personas creen

que los indigenas son un grupo reducido y

que son todos iguales. Sin embargo, nuestras

etnias o grupos indigenas son muchos. En
nuestro pais existen 68 pueblos indigenas distintos y
dentro de ellos hay grandes diferencias, pues tienen

sus lenguas propias, sus tradiciones y conservan
costumbres de sus formas de
vida ancestrales.
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Viven en varios puntos del pais.

La mayoria de los indigenas se establecen en
comunidades rurales, algunos viajan a las ciudades
para encontrar trabajo. Es importante mencionar que
la poblacién indigena se encuentra presente en todas
las entidades federativas, pero cabe mencionar que hay
localidades con mayor poblacién indigena que otras.

JY en dénde viven que
yo no los he visto?



iPero también son
mexicanos como
nosotros!, ;o no?

Asi es Emiliano,
son parte de nuestras raices e historia.
Los pueblos indigenas hacen que
recordemos con orgullo a nuestros
antepasados, los pueblos prehispdnicos,
y sus gloriosas civilizaciones, sus
pirdmides y monumentos.




Todos descendemos de
diferentes grupos étnicos y
también, junto con las nuevas
generaciones de indigenas,
somos herederos de sus culturas.




Dice mi mamd que todas las
etnias indigenas merecen también
nuestra admiracién, al conservar
las costumbres, formas de vida y las
lenguas que han mantenido desde
tiempos prehispdnicos.

Z




Maestra, maestraq,
¢y todos esos grupos
tienen nombres como

el pueblo de Youali?

¢Cémo se dice
bonito en ndhuatl?

Kualtsin, y palabra
se dice: tlajtoli.




Carlos, para resolver
tu pregunta, te pido
tomes este libro y leas
la pagina 50.

(Yo, maestra?

Si, tU Carlos.

21



De acuerdo con datos del
Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia
(INEG) pub\icodos en
2015, México cuenta con
68 pueblos indigenas :
identificados, que

representan mds de

11 millones de habitantes.




Los nombres con los que conocemos a
esos pueblos, estdn ligados al nombre de
la lengua que los identifica. Las lenguas
indigenas, asi como el espanol, son lenguas
nacionales y son igual de valiosas.

iSon muchos y yo ni
estaba enterada!
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Si, maestra: akateko,
amuzgo, awakateko,
ayapaneco, cora, cucapd,
cuicateco, chatino,
chichimeco jonaz, chinanteco,
chocholteco, chontal de
oaxaca, chontal de tabasco,
chuj, ch'ol, guarijio, huasteco,

huave, huichol, ixcateco,
ixil, jakalteko, kagchikel,
kickapoo...

Emiliano pasa al pizarrén,
Amelia te dictard cudles
son y te deletreard las que
parezcan dificiles.




Kiliwa, Kumiai, K l, K'iche' Loccndén, Mam,

25



INVESTIGAR:
Pugblos indigenas de la

Republica MMexicana




Nifos, de tarea tienen que investigar en qué estados de la
RepuUblica Mexicana se encuentran los siguientes pueblos
indigenas: ndhuatl, maya, zapoteco, mixteco, otomi, totonaca,
tsotsil, tseltal, mazahua y mazateco.




Youali, ¢te gustaria hacer
la tarea conmigo, en
mi casa? Claro, le diré a mi
papd que me lleve.

Y yo le diré a mi
mamd que nos
prepare arroz con
leche, que le queda . e Tlapitsali.
de-li-cio-so.Y |
no olvides llevar tu...
¢cémo dijiste que se
llama la flauta?

28




Tlamachtilkali es
escuela; amoxtli:
libro, temachtiani:
maestro, tlamachtili:
alumno, ikniutli:
amigo, konetontli:
nino, nantli: mama,
tajtli: papd...

Youali, dinos mdas
palabras en ndhuatl.

29
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Nifos, no olviden traer

su tarea el lunes...




CAPITULO 2

Aprendamos
un poco mas
de los pueblos
indigenas




iMamad! {El timbreee!
iCreo que ya llegé
Youali!




Buenas tardes, sehora.

Vengo a hacer la tarea
con Emiliano.

Buenas tardes. TU debes ser
Youali, yo soy la mamad de
Emiliano, me llamo Citlalli.

Pasaq, él ya te espera.
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S

Mamd, él es mi nuevo
amigo del que te hablé.
Sabe muchas cosas y

habla una lengua con
sonidos muy bonitos,
se llama ndhuatl.

e s R SRR




iCitlallies un nombre
ndhuatl! Significa “estrella”.
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El tema de los
pueblos indigenas de
México y su historia
- Q@ es muy importante y
' me da mucho gusto
que lo estudien en
la escuela.

iMi mamd es una
estrella! Y él es mi papdg,
es historiador y un gran

investigador.




Bueno nifios, es hora de que
comiencen con la tarea. Les
dejo su arroz con leche.

“DELICIOSON




¢Te imaginas conocerlos a
todos? ;O tener un amigo de
cada pueblo para que todos

hablen y escuchemos diferentes
lenguas indigenas?

iTendriamos muchos
amigos! Y todos nos
ensefarian algo nuevo.



iClaro! Los pueblos indigenas mexicanos
surgieron hace mds de 10 mil anos, cuando los
primeros grupos de seres humanos provenientes de Asia
y del norte de América llegaron al territorio de lo que
hoy es nuestro pais. Ya desde entonces estos grupos‘,‘;‘f
hablaban idiomas diferentes y tenian 5
tradiciones culturales distintas.

Papd, cuéntanos un
poco de la historia
de los indigenas
de México.



Todos vivian de cazar y pescar animales,

y recoger plantas y frutos silvestres. Al distribuirse
en los diversos ecosistemas que existian en México,
las diferencias entre esos grupos crecieron, pues
cada uno adaptd su forma de vida y su cultura
de acuerdo con las condiciones del medio
ambiente que tenian.




Cuando Cristébal Colén desembarcéd en
lo que ahora es América, pensé que habia
llegado a la India; por eso los europeos
lamaron indios a las personas que
habitaban en esos territorios.




- En 1517 los espanoles iniciaron las
exploraciones en el actual territorio
mexicano. En 1521 iniciaron con el

sometimiento de diversos pueblos
indigenas y nombraron al nuevo
territorio Nueva Espafa. -




Durante la conquista
los indigenas fueron
evangelizados, es decir,
convertidos a la religién
catdlica que practicaban

los espanoles; pues
pensaban que los
"indios" necesitaban ser
gobernados y protegidos.



El dominio espanol duré 300 anos, de 1521 a
1821. Durante ese tiempo la poblacién que no
era espanola vivia con desigualdades sociales

por lo que alrededor de 1810, diferentes grupos
comenzaron a pensar y planear
la independencia.




En 1810 Miguel Hidalgo inicié la lucha de
Independencia, acompanado de criollos,
mestizos e indigenas. Aunque el cura
murid, al movimiento lo continuaron
otros insurgentes, y en 1821 se logré la
consumacién de la Independencia.
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Con la Independencia, la
‘nueva nacién mexicana
proclamé la igualdad
-y libertad de todos sus
habitantes. Sin embargo,
muchos pueblos y
comunidades indigenas no
cambiaron su situacidn,
ya que quedaron sin
reconocimiento de sus
tierras, derechos y cultura.
No obstante conservaron su

identidad, sus costumbres
y tradiciones. Pero ahora es
tiempo de que investiguen
‘en sus libros y resuelvan
su tarea.




Mira, Emiliano,
“este capitulo habla
de los pueblos mds

Estd bien, pap
Este tema cada
vez me interesa




Yo empiezo, yo empiezo... Los nahuas son un grupo de
pueblos nativos de Mesoamérica cuyos ancestros fueron
los mexicas y otros pueblos antiguos de Andhuac que tenian
en comun la lengua ndhuatl. Los pueblos prehispdnicos de
Tlaxcala, Chalco, Cholula y Acolhuacdn también son
nahuas. Los mexicas fundaron Tenochtitldn en 1325,

y tuvieron gran influencia sobre otros pueblos
de la regién.




T —

Actualmente existe la presencia de
nahuas en los estados de Guerrero,

Hidalgo, Estado de México, Morelos,
Michoacdn, Puebla, Oaxaca, San Luis
m.  Potosi, Veracruz y Tabasc

e BX




Youali, ¢gcémo se dice
sabiduria en ndhuatl?

Tlamatilistli...
es una palabra
muy bonita.




Los mayas estdn ubicados en los
estados de Yucatdn, Campeche y Quintana Roo.
Tenian costumbres muy especiales, entre ellas
destacaba la asignacién del nombre al nacer, que
era todo un evento, ya que el verdadero nombre
solamente lo conocian los mejores amigos.




Busquemos en el
diccionario palabras
mayas.

Mira, Emiliano, Wach
wiinik, significa,
mexicano.




Siguen los zapotecos... La
poblaciéon zapoteca se concentra
principalmente en el estado de
Oaxaca y sus estados vecinos.
La mayoria de los zapotecas son
bilingUes, es decir, que hablan su
lengua y el espanol.

¢Qué pueblo
indigena sigue?




En la época precolombina, la cultura
zapoteca fue una de las principales,
llegando a desarrollar un sistema de
escritura Unico. Se puede contemplar parte
de su legado, junto con el de los mixtecos,

en Monte Albdn.
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Oh, oh, jyo conozco Monte Alban! Son
unas ruinas y hay pirdmides muy grandes.
Hay un juego de pelota, un observatorio y

unas ldpidas con relieves en donde escribian
lo que veian y hasta un calendario solar,
jporque los zapotecas también
eran astrénomos! :

PR




¢Quieres escuchar
una palabra en
zapoteco?

Chyela’, que quiere
decir: abrazo.

iSi!

iDebo anotarla! Esto es
cada vez mds interesante.
Sigue Youali, te toca hablar del
pueblo mixteco.




Los mixtecos representan la cuarta

minoria dentro de los pueblos indigenas de México. El territorio
histérico de este pueblo es la Mixteca, una regién montanosa que
se ubica entre los estados de Guerrero, Oaxaca y Puebla. En esta

zona se han ubicado desde hace miles de anos, probablemente
desde una época anterior a la del cultivo del maiz, alrededor del
afo 5000 a. c. La forma mds conocida con la que ellos se '

nombran es Auu savi, que se traduce como “el pueblo




Sigue el pueblo otomi, que actualmente
habita un territorio fragmentado que va del
norte de Guanajuato, al oriente de Michoacdn
y al sureste de Tlaxcala. Sin embargo, la
mayor parte de ellos se concentra en los
estados de Hidalgo, el Estado de México

y Querétaro.




Las mujeres usan
una falda llamada
chincuete, de lana,
muy amplia y larga;

la combinan con una
blusa bordada con

flores o animales, y

con un quexquémetl.




¢Coémo se dice

P
pueblo en otomi: Aqui dice: Hnini... Continuo con

los totonacas. Ellos habitan

principalmente en el estado
de Veracruz. En la antigledad,

su economia era agricolay

comercial y tuvieron grandes
centros urbanos como: El Tajin,

Papantla y Zempoala. Mirq, jugar

en totonaco se dice akamandn.




Vamos a
" z n - .
akamandn’, jeje.

Mmm, primero
terminemos la tarea.
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Ya encontré informacién del pueblo tsotsil, que se
encuentra principalmente en el centro de Chiapas, siendo
la ciudad de San Cristébal de las Casas el centro politico,
comercial y administrativo donde ocurren sus actividades.

El pueblo tsotsil es uno de los diez grupos originarios de

Chiapas y se autodenominan bats'i viniketik, que

significa 'hombres verdaderos'.




Los tseltales también se ubican en Chiapas,
aqui dice que en la zona montafnosa de los Altos. Descienden
de los mayas y la mayoria viven en comunidades dentro
de veinte municipios distintos bajo el sistema mexicano
llomado "usos y costumbres”, con el que se busca respetar
la organizacién politica indigena. El pueblo tseltal practica
la medicina tradicional y vive de la agricultura y de las
artesanias, principalmente textiles.




Na, que significa
Mira esta foto, es un '‘casa’ en tseltal.
quetzal bordado.




Sigamos... Mazahua es el pueblo indigena mds

- numeroso del Estado de México y de Michoacdn. El
- término mazahua proviene del ndhuatl y significa “gente
- del venado". También se ubican en Coahuila. Mientras
que el pueblo mazateco, habita al norte del estado
~ de Oaxacay al sur de Veracruz y Puebla.
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¢Cémo van con la
tareq, nifos?

Youali, ya llegé
tu mamaé.




Ya terminamos, mamda. Miraq,
Emiliano, mi mamda trabaja en el
INALI, da clases de espanol a los
indigenas y sabe varias lenguas,

entre ellas el mazateco.




El INALI, Instituto Nacional de
Lenguas Indigenas, en donde buscamos
fomentar el uso de las lenguas indigenas en
todos los dmbitos de la vida de las personas;
y favorecer el conocimiento de la riqueza
lingUistica de todo el pais, involucrando a las
comunidades indigenas, instituciones pUblicas

y a las empresas.

Elina... ¢qué?




Sefora, ¢podria
escribirme algo en
mazateco?




iDe grande quiero
estudiar lenguas
indigenas!




CAPITULO 3

Preservar a los

pueblos indigenas
es labor de todos




¢Ninos, hicieron
la tarea?




Estoy muy triste, maestra,
porque después de que se
fue Youali a su casaq, lei una
cosa horrible. Encontré en
internet, que muchos ninos
indigenas son obligados a
trabajar, por personas muy

malas que a veces también
tocan sus cuerposy los
lastiman.
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Eso es cierto, Emiliano. Es algo terrible, pero no
es exclusivo de los nifos indigenas, por eso todos
deben cuidarse y tomar precauciones para no caer
en enganos de las personas que quieren lastimarlos.
Antes de que veamos la tarea, juntos pensemos qué
podemos hacer para prevenir el abuso infantil.

qué es el abuso. El abuso
infantil sucede cuando |
un nifo o una nina es
utilizado como un objeto,
por una persona para
obtener una gratificacién
econdémica, emocional
o sexual, mediante
la manipulacién,
explotacién, amenaza o
uso de la fuerza.




Quienes abusan de los nifios, suelen ganarse su confianza antes

de cometer la agresién, luego, aprovechando su tamano y edad,

usan su fuerza para intimidarlos, y en el caso del abuso sexual,

recurren a la culpa para hacerlos sentir mal y responsabilizarlos
' : de lo que les pasé.

Como suelen ser personas encantadoras, la confianza la llevan
al contacto fisico, como las cosquillas, el juego de las luchas o
con masajes, pidiendo a los nifios que no cuenten lo que sucede,
y para eso les dan seguridad con dulces, dinero o regalos.

Cuando los ninos comienzan a sentirse incomodos, entonces los

abusadores recurren a la violencia, a la culpa y a las amenazas.

Por eso siempre deben contarle a los adultos en los que confien,

si alguien los incomoda o amenaza con matar a las personas que

quieren, o con que los van a dejar de querer o no les van a creer.
Eso no es cierto, los nifios nunca tienen la culpa de que los
abusen. Y ustedes, siempre tienen el poder de decir NO o de

denunciar al 01800 553.3000.

Hagamos un ejercicio de cudndo
debemos decir NO.
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Si estds en tu casa y alguien de la
familia se encierra contigo, se mete
en tu cama en la noche, te pide que le

Si una persona te jala ]
toques los genitales o toca los tuyos,

de un brazo, de la

mano, para llevarte a di: "iNO!"
otro lugar, di: “;NO!"

Si un hombre o una Si alguien te
mujer te quiere obligar a dice que debes
que hagas algo que tu no callarte porque

Si alguien te deseas hacer o que crees si no te acusardn
quiere tocar que no estd bien hacer, con tus papds, di:
el cuerpo, di: "jNO!" “NO!

di: “jNO!"



Muy bien nifos, lo importante
es no quedarse callados. Ahora
revisemos la tarea.

iiiSl, MAESTRAAAI!
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Maestra, tengo
una duda ¢por qué
si todos somos
mexicanos, existen
leyes especiales
para los grupos
indigenas?



No es que estas leyes
sean especiales, lo
que pasa es que
estdn disenadas para
cuidar sus usos y
sus costumbres, asi
como apoyarlos en su
desarrollo econémico
y social, es decir, para
mejorar su calidad de
vida y garantizar sus
derechos, sin afectar o
modificar la identidad
de sus comunidades.

Y/




México ha tratado de K"
definir estas leyes e
identificar cudles son )\
los pueblos indigenas
que prevalecen,
para establecer las
instituciones que
deben dedicarse a
atenderlos.

e R S

Y cémo funcionan
estas leyes?

- -




De esta maneraq, en la Constituciéon
Politica de México, en su Articulo 2°, se establece
garantizar la vigencia de los derechos de los
indigenas y el desarrollo integral de sus pueblos
y comunidades y, en el Articulo 4°, el interés
superior de la ninez.




Maestra, ¢hay alguna
ley que reconozca las
lenguas indigenas?

Si, la Ley General de Derechos
LingUisticos de los Pueblos
Indigenas, que considera a
las lenguas indigenas como

parte del patrimonio cultural y
lingUistico de nuestro pais.




— ~ Ahi trabaja la mama

Ta—

Esta ley dio lugar a la : de Youali... y ahi
creacién del Instituto : ~ también trabajaré
Nacional de las Lenguas .« l‘ yo. Por cierto,

Indigenas (INALI les traje algunos
O P o : . folletos del INALI.

.

A




En nuestro pais también es vdlida la
Declaracién de las Naciones Unidas
sobre los derechos de los pueblos
indigenas, al ser México un Estado

miembro de la ON




Esta declaracién establece
el privilegio que tienen los
indigenas sobre sus tierras,
bienes, cultura y tradiciones,
identidad y lengua, al
empleo, la salud, la educacién
y a decidir libremente su
condicién politica y desarrollo
econémico. También prohibe
la discriminacién contra
los indigenas.




a4 ' Maestra, eso de las
: instituciones, ¢son
las oficinas a donde
van los indigenas y
los escuchan?

AN L

No precisamente. Como
instituciones nos referimos
a las organizaciones que se
dedican a preservar y cuidar

a los pueblos indigenas.




En México, principalmente, nos apoyamos
en dos: en la Comisién Nacional para el
Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI)
y la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH).




88

La CDI, por ejemplo, ayuda a millones de familias
indigenas con viviendaq, electricidad, agua potable,
alcantarillado, caminos y carreteras; lleva servicios
de salud a las comunidades y realiza programas de

alimentacién; apoya con proyectos productivos y

ecoturisticos; y promueve el arte
y la cultura indigena.




Ademds, a través del Programa
de Apoyo a la Educacién Indigena (PAEI), la CDI apoya -
a que las nifas, ninos, odolesce‘ntes y jévenes indigenas
permanezcan estudiando la primaria, la secundaria,
el bachillerato y el nivel superior; otorgdndoles becas
- econdémicas y servicios de hospedaje y ollmentoaon en
Ios Casas del Nifio Indigena

Y asi todos podemos
ir a la Universidad, sin

distincion!, jqué buena |

‘noticia, maestra!




Maestra, la CDI
también tiene estaciones
de radio para comunicar
) e informar a la poblacién
Efectivamente, cuenta .,
; indigena.
con 21 estaciones. Por su parte,
la CNDH se encarga de promovery
proteger los derechos humanos en
México, incluyendo los de los pueblos
y comunidades indigenas.
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- :
Maestra, maestra, yo
le digo qué son los
derechos humanos...

Los derechos humanos son
los derechos esenciales
que las personas deben
gozar para poder vivir

como seres humanos.
Todos los seres humanos
merecen la oportunidad
de lograr el crecimiento

y desarrollo de sus

capacidades, mds alld de
sus necesidades bdsicas

y de su supervivencia.




Maestra, yo fui al Museo Indigena

y vi en un cartel algo sobre el Dia
Internacional de los Pueblos Indigenas
del Mundo, ¢es como el Dia del Nino?




¢Por qué creen que
es necesario un dia
Yo lei que se celebra el 9 de para conmemorar a las
agosto y fue proclamado comunidades indigenas?
por la Organizacién de las
Naciones Unidas.
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No... Para
recordar la
importancia y
los derechos
¢Para hacer de los pueblos
una gran iPara faltar indigenas en
fiesta? a clases! el mundo.




Muy bien, Youali. Esta fecha nos promueve '
el reconocimiento de que los pueblos indigenas
poseen derechos colectivos que son indispensables
para su existenciaq, y que sus diversas tradiciones
histéricas y culturales son parte de nuestro mundo.

- Esa celebraciéon también sirve para promover un




JY el Dia Internacional de la
Lengua Materna tiene que
-~ ver con los pueblos indigenas?




iClaro! Qué buena pregunta, Amelia.
México es uno de los 10 paises mds ricos en
diversidad lingUistica, ya que, como hemos
visto, cuenta con 68 lenguas originarias y 364
variantes, de las cuales 64 se encuentran en
riesgo de desaparecer.




Por ello, nuestro
pais se sumd a la
conmemoracién del
Dia Internacional de
la Lengua Materna,
proclamado por la
Organizacién de las
Naciones Unidas para
la Educacién, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO)
en 1999 y que se celebra
cada 21 de febrero,
con el fin de promover
la preservaciény
proteccién de todos los
idiomas que emplean los
pueblos del mundo.
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iNo, que no se acaben las
lenguas mexicanas!
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~ Contodo lo que han aprendido
sobre los pueblos indigenas de
México, ¢qué ideas proponen para
que no desaparezcan y nuestras
etnias florezcan?

Mmm...
aprender de
sus costumbres
y su cultura
para conocerlos
mejory
admirarlos mds.




=

los adultos la
importancia de
contar con los
pueblos indigenas
como parte de
nuestra historia y
cultura.

AN

. ) v
Ensenarles a

. tipo de discriminacién. . que nos comparten.

—

Z

: respetqr'd los ™ ¢ ,_ ‘;f':' Disfrutar de la 1
“indigenas y evitar todo ~ riqueza de las lenguas

B p )
N i e ;

- Reconocer que México




jQué buenas ideas!, si las

ponemos en prdctica todo
el pais podria beneficiarse
de la inmensa riqueza
humana, social y cultural
de la que son portadores
y herederos los pueblos
indigenas.




Youali, jsiempre Nicempaqui nimitzx
seremos amigos! timati, o en espanol:
iMucho gusto en

conocerte!
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Nuestro pals es tan diversoyrico en sus pueblos, sus lenguas
y sus culturas tanto como en geografia. Todas las comuni-
dades contribuyen a laidentidad del ser mexicano. Este libro
se asoma a la multiculturalidad de nuestros pueblos, y mues-
traellado autoctono, el folclory la cultura de las etnias, enun

espacio de respeto e inclusion.
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